
  

BEZIRKSBLÄTTER SCHWAZ 
  

  

Fitnesscenter Aktiv- 
welt lud zur Feier 
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BUCH (dw). Geboten wurden 
zahlreiche Shows aus: dem beste- 
henden Programm der Aktivwelt. 
Vital-Combat-Mastermind Mario 
Altaner gab seine Kampfkünste 
zum Besten, Die Kursleiter der 
Aktivwelt sorgten mit Zumba für Erfolgstrainer Gerhard Außer- Fit: RLB-Buch-GL Martin Sporer 

Kids, Step, Breakdance uvm. für lechner mit Gattin Andrea Aktivwelt-GF Andreas Mähr. 

tolle Unterhaltung. Zusätzlich | 
konnten sich viele Fitnessbegeis- 
terte vom umfangreichen Ange- 

_bot des Premium-Fitnessclubs : 
überzeugen. Höhepunkt war die 
Einweihung des neuen Fitness- 
raumes „Power Factory“, in dem 

man funktionelles Training kom- 
biniert mit Schnellkraft testen 
konnte. Die vielen Gäste aus nah 
und fern wie Erfolgstrainer Ger- 
hard Außerlechner (Tirol Heute: : a S &E K 2 

„Fit in den Tag“) waren vom Ange- Zehn Jahre Aktivwelt in Buch: Geschäftsführer Andreas Mähr (M.) 

bot der Aktivwelt begeistert. ist stolz auf sein engagiertes Kursleiter-Team. Fotos: Dietmar Walpoth 
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