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Liebe Gemeindebiirger!

Vor wenigen Tagen haben wir Weihnachten und Silvester gefeiert, ein wenig
Riickblick gehalten und vielleicht mit guten Vorsitzen das neue Jahr begonnen.

Im Riickblick war das Jahr 2002 wieder viel zu kurz, und nicht alles was man
sich vorgenommen hat, konnte erledigt werden.

Am 11. November wurde das neue Gemeindeamt bezogen, und damit stehen
den Gemeindebiirgern moderne, zukunftsorientierte, biirgerfreundliche Ver-
waltungsraunﬂlchkenen zur Verfiigung. Bei der feierlichen Eroffnung am 17. No-
vember konnte sich eine groBe Bevolkerungszahl von den neuen Raumlichkei-
ten iiberzeugen. Die MitarbeiterInnen werden sich bemiihen, im neuen Ge-
meindeamt ein noch besseres Service anzubieten.

Fiir die gemeinsame Errichtung des Recychnghofes konnten ebenfalls die
Weichen gestellt werden, und mit der Fertigstellung ist im ersten Halbjahr 2003
zu rechnen. Aufgrund der finanziellen Situation hat Sistrans versucht, eine
zweckmiBige Uberdachung zu verwirklichen. Dabei mubBte ich leider den Ein-
druck gewinnen, dass der gewissenhafte Umgang mit unseren Steuergeldern
eher negativ interpretiert wurde. Ich kann Thnen versichern, dass wir auch in
Zukunft die Steuergelder sinnvoll einsetzen werden.

Der 30. Juli 2002 fiihrte uns wieder vor Augen, wie wichtig die Wildbach-
verbauung fiir Sistrans ist. Im Bereich Kohlhiittenweg und im Unterdorf waren
einige Keller iiberflutet, und der Sistranser Bach konnte die Wassermassen ge-
rade noch fassen. Aus diesem Grund wurde im Budget 2003 der Dorfsicherheit
hochste Prioritit eingeriumt und 344 Tsd. Euro dafiir vorgesehen. Mit der Ver-
besserung der Bacheinliufe oberhalb des Kohlhiittenweges soll eine Verbesse-
rung fiir die Anwohner erreicht werden. Bei jedem stirkeren Gewitter kann der
Kanal im Unterdorf die Wassermassen nicht mehr fassen, und nur durch die Er-
richtung eines zusétzlichen Kanals vom Bereich Farmach-/Pizachweg zum Tigls-
weg und weiter zum Sistranser Bach kann dieser Notstand behoben werden.

Seit Jahren bemiiht sich die Gemeinde um Errichtung von geférderten Wohn-
bauprojekten. Im Schwarzerhof fanden 3 junge SistranserInnen ein neues Heim,
und im Gemeindehaus konnten ebenfalls 5 Mietwohnungen an SistranserInnen
{ibergeben werden. Auch fiir das heurige Jahr ist ein Wohnbauprojekt mit 4 Rei-
henhiuser und 5 Wohnungen geplant.

Mein Dank gilt den Gemeinderdtinnen und Gemeinderaten fiir die konstruk-
tive Zusammenarbeit und allen Funktioniren und freiwilligen Helfern fiir ihre
ehrenamtliche Titigkeit in der Gemeinde.

Als Biirgermeister werde ich auch heuer wieder bemiiht sein - gemeinsam
mit dem Gemeinderat und den MitarbeiterInnen - die Aufgaben nach bestem
Wissen zum Wohle der Gemeinde zu 16sen.

/

Thr Biirgermeister
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Einweihung des neuen Gemeindeamtes 17.11.2002

ach etwas mehr als einem Jahr

Bauzeit war es soweit, dass der
Biirgermeister zur Einweihungsfeier
des neuen Gemeindehauses am Plat-
ze der ehemaligen Tischlerei Jenewein
am 17.11.2002 laden konnte.

Nach dem Empfang der Ehrengiiste
auf dem Kirchplatz durch die Ge-
meindevertretung, die Vorstinde der
ortlichen Vereine sowie durch Fah-
nenabordnungen der Schiitzen und
Feuerwehr begleiteten Marschklédnge

der Musikkapelle die Festgiste in die |

Kirche. Hw. Hr. Clemens Halder, Pri-
or des Stiftes Wilten, und Herr Diakon
Helmut Naschenweng feierten mit dem
Kirchenchor die Festmesse.

Begriifiung durch Bgm Josef Kofler

v.ln.r. LA A Junker, Landesrat K. Streiter, LA Dr. E. Wiesmiiller, Anni Kofler

Nach dem Gottesdienst begleiteten
die Vereine, voran die Musikkapelle,
alle Giste zum neuen Gemeindeamt,
wo der Festakt stattfand. Herr Bgm. ;
Kofler Josef konnte als Ehrengiste be-
griiBen: LA Konrad Streiter, LA An-
neliese Junker, LA Dr. Elisabeth Wies- |
miiller, die Biirgermeisterkollegen der
Nachbargemeinden, Herrn Arch. DI |
Hans Obermoser, die Vertreter der
Neuen Heimat, die beiden Ehrenbiirger
und Alt-Biirgermeister Dipl. Vw. Al- |
fons Mair sowie OSR Franz Gapp, den
Ehrenringtrager Josef Siegl, den Po-
stenkommandanten Wolfgang Ortner
aus Lans, Frau VD Veronika Oberau-
er, Kindergartenleiterin Hildegard Le-
derer, Musikschuldirektor Jiirgen Bon-
gartz, die Gemeinderite sowie die Vor-

ey is

stinde der Sistranser Vereine.

Die Segnung des neuen Hauses, das
nicht nur das neue Gemeindeamt in
Parterre beherbergt, sondern auch fiinf
Wohnungen im 1. und 2. Stock, nahm
Hw. Hr. Clemens vor. Die Grundideen
des Hauses legte Herr Architekt DI
Hans Obermoser dar, auf die Bedeu-
tung des Gemeindeamtes im Dorf wies
in seinen Gruffworten Herr LR Kon-
rad Streiter hin. Die musikalische Um-
rahmung besorgten Lehrer der Musik-
schule auf Harfe und Geige.

Nach dem offiziellen Teil waren al-
le Dorfbewohner zur Besichtigung der
neuen Gemeindeamtsriume eingela-
den. Bei Kuchen, Kaffe und Wiirstl hat
sich auch die Moglichkeit fiir einen
Hoangart geboten.

- £=

Weihe der Amitsrdume durch HW. Hr.
Prior Clemens Halder

B ei der Fotoausstellung *’Schnapp-
schiisse aus Sistrans” konnte 1991
ein Bild gezeigt werden, das die "Un-
tere Miihle” zeigte. Schon heute kon-
nen mit diesem Begriff viele nichts
mehr anfangen. Denn damit ist das
Haus gemeint, das vor der Tichlerei
Jenewein an Ort und Stelle stand.

Mit der Eroffnung des neuen Ge-
meindehauses am 17.11.2002 ist aber
bereits das Haus der Tischlerei Jene-
wein ein Teil der Fotochronik unserer
Gemeinde.

Tischlerei Jenewein
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Das neue Gemeindehaus wurde gebaut

nstelle von vielen Worten sollten

hier Fotos gezeigt werden, die den
Bau unseres neuen Gemeindehauses
dokumentieren. Zusitzlich werden die
Zeiten angegeben, als die Fotos ent-
standen.

September 2001 :
Abbruch der Tischlerei Jenewein

12.1.2002
Betonieren bei - 18 Grad Celsius

17.11.2002: Passendes Gebdude im Ortskern
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Recyclinghof wird gebaut

Die Bauarbeiten fiir den Recyclinghof
siidlich der LandesstraBe Lans-Aldrans
gegeniiber den Tennisplitzen haben
begonnen. Ab Herbst 2003 kann der
neue Recyclinghof von den beinahe
5000 Einwohnern der Gemeinden Ald-
rans, Lans und Sistrans gemeinsam
genutzt werden. Die Offnungszeiten
werden wesentlich verldngert. Es ist
geplant, an einem Wochentag und Frei-
tag nachmittags und Samstag vormit-
tags jeweils ca. 2 Stunden offen zu hal-
ten. Die stérenden Wertstoffinseln im
Dorf werden entfernt. Eine Abgabe von
Papier und Karton am Gemeindebau-
hof in Sistrans ist dann ebenfalls nicht
mehr vorgesehen.

Auf dem Grundstiick wird auch der

Bauhof der Gemeinde Aldrans errich-
tet. Der Recyclinghof kann aus recht-
licher Sicht nur im Baurecht errichtet
werden. Die Gemeinden Lans und
Sistrans erbringen entsprechende Miet-
vorauszahiungen. Der jahrliche Pacht-
zins wird in Betriebs- und Investiti-
onskosten  (=Kreditriickzahlung)
aufgeteilt.

Lans und Sistrans binden sich mittels
Vertrages mindestens 20 Jahre an den
Recyclinghof. Bei Aufldsung dieser
Vereinbarung ist der Schiitzwert
anteilsméBig an den ausscheidenden
Partner auszubezahlen.

Als im Janner 2002 der Plan fiir den
Recyclinghof vorgelegt wurde, hat der

Gemeinderat von Sistrans darauf
gedringt, die geplante "Luxusaus-
fihrung" zu verkleinern und den
tatsachlichen Erfordemnissen anzupas-
sen. Nach der Umplanung haben die
eingebrachten Angebote ergeben, dass
der Bauhof trotzdem € 700.000,--
anstatt wie geschitzt € 513.000,--
kosten wiirde.

Der Gemeinderat hat daraufhin
beschlossen, dass die Zufahrt und Con-
tainer f. Sperrmiill, Bauschutt usw.
nicht iiberdacht werden sollen. Das
Dach soll bedarfsorientiert den Kassa-
bereich und 3 Container iiberdecken
und ein Ausmalf von ca. 1/3 der
urspriinglich geplanten Dachfliche von
900 m2 aufweisen.

Kosten —
komplette Anlage, Recyclinghof ohne Dach € 426.253,00

+ bedarfsorientiertes Dach ) € 7374700
Gesamtbaukosten € 500.000,00
Finanzierung -

Zuschuss Umweltabteilung € 65.400,00
Bedarfszuweisung Land € 109.008,00
Investitionsbeitrige Gemeinden (=Mietvorauszahlung) L

Aldrans € §3.140,00
Lans - € 43.603,00
Sistrans €  71.634,00
Kreditaufnahme gesamt € 127.215,00
Gesamtfinanzierung € 500.000,00

Neben dem Investitionskostenbeitrag von € 71.634,00 muss die Gemeinde Sistrans eine jihrliche Riickzahlung
von Zinsen und Tilgung in Héhe von rund € 3.300,00 leisten.
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Kohlhiittenweg saniert

urch den schlechten Unterbau am

Kohlhiittenweg war die Asphalt-
schicht komplett aufgebrochen. Zwei
tiefe Fahrrillen hatten sich gebildet,
und der Schneepflug konnte den
Schnee nicht mehr ordentlich wegriu-
men. Teilweise waren bereits Asphalt-
brocken aus der Fahrbahn gebrochen.
Die Vermessung des Weges hatte er-
geben, dass das Weggrundstiick der
Gemeinde viel breiter als der beste-

hende Weg ist. Um eine gefahrlose Be-
gegnung in der Kurve zu erméglichen,
wurde der Weg verbreitert. Die Bau-
arbeiten hat die Firma Strabag, Wat-
tens durchgefiihrt. Entgegen der Zu-
sage, hat die Strabag erst mit zwei Wo-
chen Verspitung am 11. November mit
den Bauarbeiten begonnen. Zudem
konnte der von der Firma bekanntge-
gebene Bauzeitplan bei weitem nicht
eingehalten werden. Die Anrainer

konnten iiber den Verbindungsweg
Almweg — Kohlhiittenweg, wenn auch
erschwert, mit den Autos ihre Héuser
erreichen. Die Behinderungen fiir die
Anrainer und der Aufwand fiir die Ge-
meinde in Hohe von € 40.000,-- ha-
ben sich gelohnt. Der Weg ist neu aus-
gekoffert und asphaltiert. Durch die
Verbreiterung wurde die Verkehrssi-
cherheit verbessert.

Vorstellung der Planstudien fiir die Volksschule

ufgrund der steigenden Bevilke-

rungszahl (+28 % in den letzten
10 Jahren) muss die Volksschule Si-
strans auf acht Klassen ausgebaut wer-
den. Der erste Schritt zur Realisierung
dieses Projektes wurde mit der Aus-
siedlung des Gemeindeamtes bereits
getan. War der Gemeinderat im Jahr
1999 noch der Meinung, das alte Ge-
biude kénnte umgebaut werden, ist
aufgrund neuer Anforderungen nur

wesentlich groiere Klassenzimmer er-
forderlich, der Raumbedarf hat sich
insgesamt gedndert, bei einem Neu-
bau ist auch die Einrichtungs eines
Kellers moglich.

Am 21.10.2002 haben die Architek-
ten Obermoser und Gutmorgeth Vor-
schlige fiir den Neubau der Volks-
schule im Dorf prisentiert. Ein reali-
stischer Zeitraum fiir den Bau der neu-

mehr ein Neubau zweckmiflig. Durch | en Schule ist vom Sommer 2004 bis
die Ausstattung mit Computern sind | Winter 2005.

Kanalentlastung dringend notwendig

B ereits vor den Uberschwemmun-
gen beim starken Unwetter am
30.07.2002 hat der Gemeinderat an das
Ingenieurbiiro Kirchebner GmbH. ei-
ne Studie zum Ausbau der Abwasser-
beseitigungsanlage Unterdorf verge-
ben.

Die Kanalanlage im Dorfzentrum hat
bei Starkregenereignissen zu wenig
Fassungsvermdgen und geht iiber.

Das Projekt von DI Kirchebner sieht
vor, durch verschiedene Riickhalte-
maBnahmen (Speicherbecken, Ver-
sickerungen) und die Wegleitung von
Oberflichenwasser, das iiber Feld- und
Forstwege zufliefit, die Wassermenge
im Kanal zu verringern.

Beim Zusammenfluss der beiden
Sammler aus dem Bereich West und
Mitte beim Krapfenhof wurde bereits

eine Grobentlastung in Form eines
Notiiberlaufes eingebaut.

Um eine groBriumige Entlastung zu
erzielen, ist geplant, im westlichen
Ortsbereich einen neuen Kanal zu ver-
legen, fiir den mehrere Varianten mog-
lich sind:

Die gesamte Menge aus dem Bereich
Badhausweg iiber einen neuen Kanal
in Richtung Norden abzuleiten oder
im Kreuzungsbereich Farmachweg
/Pizachweg einen neuen Kanal in Rich-
tung Friedhof zu verlegen. Ein derar-
tiger Entlastungskanal vorbei am Fried-
hof zum Wendlweg und Anschluss an
den Verbandskanal nach Aldrans wiir-
de eine Linge von ca. 900 m haben
und eine Dimension von DN 600 fiir
eine Entlastungsmenge von 675 I/s er-
halten miissen. Als Kosten werden €
180,- — 240,- je Laufmeter geschétzt.

Entwicklung der Schiilerzahl:

Jahrgang  Schiilerzahl Geburtenrate
92-93 28 1,65 %
93-94 30 1,65 %
94-95 23 1,31 %
95-96 20 1,14% |
96-97 26 1,48 %
97-98 23 1,31 %
98-99 26 148 %
99-00 23 131 %
00-01 15 0,85 %
01-02 17 0,97 %

Die durchschnittliche Geburtenrate liegt dster-
reichweit bei 1,37 %. Derzeit hat die Gemeinde
Sistrans 1790 Einwohner. Bei normaler Ent-
wicklung der Geburtenzahl ist mit ca. 25 Kin-
dern pro Schuljahr zu rechnen.

Der Gemeinderat war in der Sitzung
vom 16. September 2002 einstimmig
der Meinung, dass das Budgetjahr
2003 der Sicherheit gewidmet werden
soll. Die Entlastung des Kanals Un-
terdorf, die Errichtung entsprechender
Auffang- und Geschiebebecken und
die Entlastung der Zubringer Ober-
linder-Kohlhiittenweg sollen im Jahr
2003 realisiert werden.

jekt im Jahr 2003 begonnen werden.

Wildbachverbauung:

01.02.2000 Wasser-, Naturschutz- und Forst-
rechtliche Verhandlung

12.09.2000 erster Bewilligungsbescheid
22.09.2000 Berichtigungsbescheid

Juni 2002 Umplanung des Zulaufs zum Re-
tenionsbecken

Laut Angaben des Leiters der Wildbach- und
Lawinenverbauung DI. Bednarz ist mit dem
Abschluss des Genehmigungsverfahrens im
Jahr 2003 zu rechnen. Nach der Bewilligung
kann auch aus finanzieller Sicht mit dem Pro-
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Die Qualitit des Sistranser Wassers

ie jahrliche Untersuchung durch das Institut fiir Hygiene der Universitit Innsbruck bescheinigt dem Sistranser
Trinkwasser eine hohe Qualitit. Am 12.06.2002 wurden folgende Wasserproben gezogen:

Netzprobe Feuerwehrhaus Lahnequelle Miihlleitenquelle Kalte Kendlquelle
Hirte in °dH 4,04 3,95 6,11 2,86
pH-Wert 7,62 7,71 7,78 7,48
Nitrat in mgNO3/1 1,0 1,0 0,9 1,6
Fluorid in mg/l - <0,5 <0,5 <0,5 <0,5
Coliforme Bakt. 0 0 0 0
zuléissige Parameterwerte fiir Nitrat 50 mgNO31 Fluorid 1,5 mg/l
zuléissiger pH-Wert 6,5 - 9,5
Zum Untersuchungszeitpunkt ent- | Einteilung der Wisser nach ihrer Hirte: Druckregelun g
sprachen alle gezogenen Wasserpro- | Hirte in °dH Bezeichung . .
ben im Rahmen der durchgefiihrten 1-4 sehr weich mn Wasserleltung
Untersuchungen den Anforderungen 4-8 weich .
der Trinkwasserverordnung, BGBL. 8-12 mittelhart elngebaUt
304/2001. Samtliche Priifbefunde kon- 12 - 18 hart i , .
nen jederzeit im Gemeindeamt Sistrans 18 -30 ziemlich hart . Trlnkwt?lsserbas"sms de"r Ge-
eingesehen werden. tiber 30 sehr hart meinde Sistrans "Lahne” und

Neues aus dem Kindergarten

Paul und Laura mit Tante Sabine

Da vergangenen Sommer Vroni Schi-
berl ganz iiberraschend unseren Kin-
dergarten verlassen hat, mussten wir
auf die Suche nach einer neuen Kin-
dergiértnerin gehen. Sabine Jenewein,
so heifit unser "Neuzuwachs", hat die
Herzen unserer Kinder im Sturm er-
obert!

Sabine kommt aus Aldrans und hat im
Juni ihre Ausbildung zur Kindergirt-
nerin mit der Matura abgeschlossen.
Ihr offenes, natiirliches Wesen hat uns
gleich fiir sie eingenommen — wir freu-
en uns, dass sie bei uns ist!

Es ist angenehm aufgefallen

dass der Weihnachtsmarkt wiederum
organisiert worden ist,

dass sich unsere Pfarrkirche zur Weih-
nachtszeit in besonders herrlichem
Schmuck gezeigt hat,

dass so viele Gruppen von Musikka-
pelle, Musikschule, Jungschar, Fami-

lienmesse-Team und der Kirchenchor
zahlreiche Feierlichkeiten von
Kirche und Gemeinde umrahmt haben,
dass es allen Séngerinnen und Singern,
Musikantinnen und Musikanten wirk-
lich gelungen ist, ein wenig Besinnung
in den Advent und in die Weihnachts-

"Hochleiten" befinden sich auf unter-
schiedlicher Meereshohe. Um zu ver-
hindern, dass bei wenig Schiittung der
hoher liegende Lahne-Behilter kom-
plett auslauft, wurde die Verbindung
der Behilter im Wasserleitungsnetz
bisher von den Gemeindearbeitern hin-
disch mittels Schieber unterbrochen.
Bei groBem Loschwasserbedarf konn-
te dadurch ein Druckverlust bei den
Hydranten auftreten. Zur automati-
schen Regelung des Ausgleiches zwi-
schen den beiden Behiltern wurde im
heurigen Jahr am Starkenbiihel eine
Druckreduzierstation in die Wasser-
leitung eingebaut.

Die Kosten fiir die Planung, die tech-
nische Ausstattung, den Schacht und
die Einbauarbeiten betragen €14.000,-

zeit zu bringen.

Alle, die bei diesen musikalischen Um-
rahmungen mitgewirkt haben, schenk-
ten nicht nur schone Stunden, sondern
trugen wieder aktiv zur Dorfgemein-
schaft bei. Ein herzliches Vergeltsgott
im Nachhinein!
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Widum soll umgebaut werden

ie FuBboden im Erdgeschof des

Widums sind in einem schlech-
ten Zustand. Die Holzboden wurden,
wie frither iiblich, nur auf dem Erdbo-
den verlegt und miissen saniert wer-
den. Auch die Wiinde sind teilweise
feucht.

Um das Widum besser nutzbar zu
machen, soll im Zuge der Sanierungs-
arbeiten auch ein Umbau erfolgen. Im

Erdgeschof} ist ein multifunktionaler
Raum (Pfarrsaal) mit 41 m2 samt zu-
gehoriger WC-Anlage und Kiiche ge-
plant. In diesem Raum kann die Jung-
schar untergebracht, Erstkommunion-

und Firmvorbereitung durchgefiihrt

werden, aber beispielsweise auch der
Kirchenchor seine Proben abhalten.
Wihrend des Neubaues der Volks-
schule kann dort auch eine Klasse un-
tergebracht werden. Das Pfarrbiiro wird
in den derzeitigen Jugendraum im Erd-
geschoB verlegt. Im ObergeschoB, das
als Wohnung des Pfarrers dient, wird
eine Kiiche eingebaut. Der Heizraum
wird neu im bestehenden Lager inte-
griert.

Fiir die Gemeinde Sistrans ist es ein
Vorteil, dass Kosten fiir die Anmietung
eines Klassenraumes eingespart und
dafiir im Widum investiert werden.
Aufgrund der alten Vertrige ist die Ge-
meinde Sistrans ndmlich verpflichtet,

Sturmschiden im Sistranser Wald

eschitzte 800 fm Holz wurden |

durch den Fohnsturm am
15.11.2002 umgerissen. "Das ist weit
mehr, als normalerweise im gesamten
Sistranser Wald im Jahr geschldgert
wird", erklirt der Waldaufseher Josef
Triendl. Die enormen Schiden diirf-
ten von einer sogenannten "Fohnwal-
ze" verursacht worden sein. Am steilen

Hang nordlich des Issbodens erreicht
der Fohn eine hohe Geschwindigkeit
und entwickelt auf den flachen Stellen
einen riesigen Druck, dem die Biume
nicht gewachsen waren. Am Hirsch-
lauer auf einer Seehdhe von 1800 m
wurden auf einer Fliche von ca. 2 ha
ein gesamter Zirmbestand (ca. 500 fm)
mit einem Alter von ca. 150 Jahren ge-

Seniorenheim St. Martin

rfolgreicher Start der SIMA-Trai-

nings-Gruppe fiir Senioren der Ge-
meinden Aldrans, Lans, Sistrans und
Ampass im Haus St. Martin in Ald- |
rans:

Seit Anfang Oktober trifft sich die ‘
SIMA-Gruppe siid-dstliches Mittelge-
birge einmal wochentlich zum ge-
meinsamen Lernen und Uben. "Was
ist das — eine SIMA-Gruppe, und was |
machen die denn da?" — so wird sich ‘
manch einer fragen.

Berta D., Teilnehmerin in Aldrans,
schreibt:
"Genauso wie unsere Muskeln, kon-
nen wir unser Gehirn trainieren, um

bis ins hohe Alter geistig fit zu blei-
ben. SpaB und gute Laune gibt es mit
Frau Barbara und Frau Johanna jeden
Dienstag von 15.00
bis 16.30 Uhr im
gemiitlichen, deko-
rativen Saal des Hau-
ses St. Martin bei un-
terhaltsamen Ubun-
gen und Gedichtnis-
spielen so wie Be-
wegungsiibungen,

die mit Musik um-
rahmt werden. Wir
sind 13 Teilnehmer,
sogar 2 Herren lei-
sten ihren Beitrag.
Wir freuen uns und hoffen, dass unser

| das Widum zu erhalten. Durch den

Umbau werden sowohl die Wohnsi-
tuation fiir den Pfarrer verbessert als
auch Riume fiir die Jugend und die
Pfarre gewonnen.

Die Kostenschitzung fiir die ge-
planten Bauarbeiten ohne Einrichtung
betragen incl. Mwst. € 132.000,--.

geplante Finanzierung:
33 % Gemeinde Sistrans
33 % Diodzese Innsbruck
25 % Stift Wilten

9 9% Pfarre Sistrans

knickt. Weiter unterhalb wurden
nochmals ca. 300 fm umgerissen.. Der
finanzielle Schaden fiir die Agrarge-
meinschaft ist sehr grof, da durch die
Bruchstellen viel Nutzholz verloren
geht. Das Aufarbeiten ist durch die
Spannung der Biume und riesiger
Waurzelstécke zudem extrem geféhr-
lich.

Lernen und das Zusammensein der Se-
nioren gute Friichte trigt .

SIMA-Trainingsgruppe
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Wohn- und Pflegezentrum ,,Haus St. Martin‘ in Aldrans

\
i

Wahrnehmende Pflege

Viele von Thnen haben sicher schon
von unserem Wohn- und Pflege-
heim ,,St. Martin“ in Aldrans gehort.
Weil bei uns der Mensch im Mittel-
punkt unseres Tuns steht, stellen wir
uns immer wieder die Frage, welches
Pflegemodell ist das geeignetste?

Mit dem Modell der ,,wahrnehmen-
den Betreuung” sind wir iiberzeugt,
den richtigen Weg eingeschlagen zu
haben. Wir sind stolz darauf, unseren
BewohnerInnen und Mitarbeitern ein
Betreuungsmodell anbieten zu kénnen,
welches einen Prozess der stindigen
Weiterentwicklung und Verbesserung
zum Ziel hat.

Was bedeutet das fiir die Bewohner-
Innen im Haus St. Martin?

Neben einer bestméglichen korper-
lichen Pflege ist uns die Pflege der See-
le ein mindestens genauso grofies An-
liegen.

Unser Leitspruch lautet: Die Pflege
der Seele geht vor der Pflege der Ka-
rosserie!

Eine Psychologin, ein Sozial-
padagoge und andere Therapeuten un-
terstiitzen das Pflegepersonal, damit
fiir alle BewohnerInnen ein Ort des
Wohlbefindens geboten werden kann.

Wir sind bestrebt, alle BewohnerIn-
nen in Threr momentanen und biogra-
phisch geprigten Situation zu verste-

Sozialsprengel Siidostliches Mittelgebirge

Sie brauchen Hilfe — Wir bieten an:

Hauskrankenpflege: Wir pflegen Sie
gerne auf Anordnung Thres Hausarz-
tes (Verbandswechsel, Spritzen verab-
reichen, Legen und Wechseln von Bla-
senkathedern, Blutdruckkontrolle,
Blutzuckeriiberwachung, kiinstliche
Emihrung ....... ) und unterstiitzen Sie
bei der Korperpflege.

Unsere Pflegekriifte sind in reakti-
vierender Pflege geschult, sodass sich
die Menschen, z.B. nach einem Kran-
kenhausbesuch, wieder in der ge-
wohnten Umgebung zurechtfinden und
die tidglich anfallenden Arbeiten ver-
richten ktnnen.

Heimbhilfe: Dieser Dienst soll alte oder
kranke Menschen besonders im Haus-

halt und bei den Dingen des téglichen
Lebens unterstiitzen, um Ihnen das Le-
ben leichter zu machen. Wir richten
das Friihstiick, gehen einkaufen, rdu-
men auf, helfen beim Anziehen, ma-
chen Arztbesuche oder begleiten Sie
dabei, gehen mit Thnen spazieren.......

Essen auf Ridern: Sie erhalten tiiglich
eine gute warme Mahlzeit, wenn Ih-
nen das Kochen oder Einkaufen
schwerfillt. Sie konnen auch speziel-
le Diitkost (z.B.:Zuckerdidt, Schon-
kost) bestellen.

Heilbehelfsverleih: Zur Unterstiitzung
bei der Pflege zu Hause verleihen wir
Pflegebetten, Wechseldruckmatratzen,
Rollstiihle, Leibstiihle, Gehhilfen....

Familienhilfe: Hier iibernehmen wir

hen und zu unterstiitzen. Ein Angebot
von tiglichen Aktivititen sollen die
Selbstdndigkeit der BewohnerInnen
erhalten und die vorhandenen Fihig-
keiten férdern. Dadurch werden der
Lebensmut und die Zuversicht stabili-
siert oder geweckt.

Wahrnehmende Betreuung hat es im-
mer schon gegeben. Immer schon hat
es herausragende Menschen gegeben,
die genau zum richtigen Zeitpunkt die
richtigen Handlungen zu setzen wuss-
ten. Handlungen, in denen sich unse-
re BewohnerInnen in einem Hochst-
maf verstanden und geftrdert fiithlen.

Unser allergréftes Ziel wird sein:
Den Menschen in den Vordergrund zu
stellen und jeden Bewohner und Mit-
arbeiter hier im Haus St. Martin in sei-
nem ,,SoSein“ einfithisam wahrzu-
nehmen.

Wir laden Sie gerne ein, das Haus
St. Martin niher kennenzulernen. Be-
suchen Sie uns einfach!

Kastner Andreas, Heimleiter

die Aufgaben einer Mutter, betreuen
die Kinder, versorgen den Haushalt,
machen Einkaufe ......
Melden Sie sich bei uns, und wir kom-
men zu einem kostenlosen Beratungs-
gesprich zu Thnen nach Hause.

Unsere wichtigsten Telefonnummern:

Sprengelbiiro: 377438
Mo. - Fr. von 8.00 - 12.00 Uhr,
Frau Hannelore Ohler

Hauskrankenpflege: 0664/2625840
Sr. Hiltraut

Essen auf Riadern: 3417770
Haus St.Martin
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Geburten im Jahr 2002

Kind

Riedmann Lina
Lederer Anna
Mittendrein Felix
Gruber Jakob

Hoffer Anna

Mader Johanna
Nagele Laura u. Lena
Angerer Michael
Trauner Hannah
Jenewein Mathias
Gapp Jonas

Leo Iris

Abentung Florian
Lukas Hannah
Knoflach Leo
Auckenthaler Paul
Ehrenberger Philipp
Schobesberger Laura u. Vanessa
Umshaus Lena

Eltern

Daniel, Simone
Michael, Birgit

Hubert, Bettina Mag
Michael, Julia

Klaus, Anna

Michael, Julia
Wolfgang, Ing., Silvia
Alexander, Andrea
Harald, Maria

Claus, Christine

Franz Josef Mag., Sabine
Christian Mag., Simone
Andreas, Barbara
Thomas Mag., Brigitte
Othmar, Bettina

Thomas Dr., Sabine Mag.

Jiirgen, Alexandra
Franz, Margit
Robert DI, Ulrike DI

02.01

04.02.

16.04
23.04

23.04.
28.04.
02.07.
19.08.
19.08.
24.08.
25.08.
10.09.
18.09.
25.09.
26.09.
11.10.
14.11.
27.11.

Verstorbene 2002

15.02.2002  Peer Maria
20.02.2002  Frohlich Reinhold
03.03.2002  Mayr Praxedis
05.04.2002  Salchner Regina
08.05.2002  Eichler Theresa
14.05.2002  Messner Michael
13.06.2002  Maschmeyer Thusnelda
22.07.2002  Golderer Josef

‘ 17.08.2002  Parth Kurt
07.09.2002  Konig Alois

Geburtstag

16.12.

den 80. Geburtstag
feierten:

06.01.1922 Unterpertinger Judith
14.02.1922 Bosch Gertraud
17.04.1922 Géller Franz

28.04.1922 Benedikt-Weber Alois
14.05.1922 Kirchmair Antonia
25.05.1922 Suppersberger Josef
06.06.1922 Unterpertinger Friedrich
28.10.1922 Kasan Gottfried
11.12.1922 Kotthaus Stephanie

den 90. Geburtstag
feierten:

26.01.1912 Lechle Hermine
15.08.1912 Eichler Franziska

Verleihung der Tiroler Vereinsehrennadel in Gold

Beim Tag der Vereine am 27. November
2002 wurden folgende verdiente Vereins-
funktionidre aus Sistrans mit der Tiroler Ver-
einsehrennadel in Gold ausgezeichnet:

® Christoph Schweiger
20 Jahre Kassier der Fw. Feuerwehr,

® Franz Gruber
langjahriger Vorstand des Sportvereins,
seit 1965 Kampfrichter

® Albert Zangerl
ehem. Obmann d. Schiitzenkompanie,
LandesJungschiitzenbetreuer
1987-1993
Jungschiitzenbetreuer der Kompanie
1981-1994

® Dorothea Zissernig
15 Jahre ehrenamtliche Betreuung der
Senioren in der Gertraudistube

Das Land Tirol verleiht diese Auszeichnung,
da die Vereine sehr wichtig fiir eine Gemein-
de, aber auch fiir das ganze Land Tirol sind. Sie
alle priigen Tirol in einem auBerordentlichen
Mafe und machen Tirol zu dem was es ist - zu

einem ganz besonderen Land.

Ein Vereinsleben kann aber nur funktionie-
ren, wenn es immer wieder Menschen gibt,
die bereit sind, ehrenamtliche Funktionen zu
tibernehmen.
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Budgetiibersicht 2002 - 2003

Ausgaben Einnahmen Ausgaben | Einnahmen
Allg. Verwaltung Verwaltung und Vertretungskorper 191.900 8.600 167.985 7.800
Buchhaltung und Kassafiihrung 33.500 2.000 32.100 3.050
Standesamt und Staatsbiirgerschaft 18.300 12.200 15.950 12.207
iffentl. Ordnung . Sicherheit| Feuerwehr und sonstiges I ~17.000 0 15.000 2.000
Unterricht | Volksschule 49.800 1.500 56.050 1.500
| Haupt-, Sonder-, Berufschule,Poly 39.300 0 38.400 0
Musikschule ___[ Aufwindungen und Beitriige 210.500 200.400 192.250 221.900
| Beitrag Sistrans 27.000 0 30.000 0
Kindergarten Lfd. Ausgaben 137.700 0 147.220 0
Landesbeitrag 0] 45.200 | o 0 _45.200
Elternbeitrag 0 19.600 0 19.600
_____ B Schuldentilgung 59.500 0 59.500 0
Sport Sport- und Eislaufplatz B 8.000 700 6.700 500
Sporthalle laufend 20.800 | 7.400 23523 | 9.000
Leasing 54.200 11.000 54.200 9.400
Vereinsfirderung Sportverein 2.200 0 2.200 0
Musikkapelle 3700 | 0] 3700 | 0
Schiitzenkompanie 1.500 0 1.500 0
Kirchenchor 1.500 0 1.500 0
Sonstiges Forderungen | Gewerbeforderung/Tourismus 2.700 0 2.500 0
| kirchliche Angelegenheiten _ 4.900 0 4.750 0
| Férderung Land- und Forstwirtschaft 23.500 5.800 23.000 5.700

| | sonst.Férderung+Unterstiitzungen 6.600 | 0] 8200 0|
Offentliche Einrichtungen| Gemeindesaal 10.200 1.100 8.900 | 1.100
[ | Gemeindestrassen 103.500 1.900 97.388 2.100
Sonstiges . | ~10.600 35.400 4.750 35.697
Gebiihren | Trinkwasser 5.200 61.500 34.900 65.500
| Abwasserbeseitigung B . ~ 123.700 131.800 100.100 114.947
Abfalibeseitigung 58.600 | 57.900 59.000 58.000
Bauwesen/Grund Bebauungs-Flichenwidmungsplan | 12,500 | 0 12.500 0
ErschlieBungsb./Baukostenzusch. 7.000 | 72.000 12.000 72.877
Gemeindesteuern Grundsteuer A 0 2.000 0 1.800
| Grundsteuer B 0| 135.000 0 135.000
i Kommunalsteuer LY 45.000 0 55.000
| Getrinkesteuer 0 19.400 0 19.400
Hundesteuer 0 2.700 o 0 2.700
Pllichtbeitriige Landesumlage,Jugendwohlfahrt usw. 71.200 0 69.100 0
Soziales Sozialhilfe,Plegegeld,Notstand usw. 107.000 7.400 117.750 7.900
Gesundheit Krankenhaus, RotesKreuz, usw. 160.300 200 153.074 200
Ertragsanteile des Bundes 0 1.004.600 0 998.061

Investitionen 2003

Gesamtkosten _ Finanzierung
Riicklagen | O.H. 2003 Kredit Forderungen

‘Wegbau/Aphaltierung/Grundabldse 115000 |  10.000 105.000 0 0
Gemeindesaal 5.000 0 5.000 0 0
Kinderspielplatz 5.000 0 5.000 0 0
StraBenbeleuchtung 15.000 0 15000, O 0|
Kanalerweiterung 200.000 0 0 200.000 0
Recyclinghof 130.000 72.000 0. 0 58.000 | 1)
Schule im Dorf 9.000 | 0 9.000 0 0
Feuerwehrauto 132.800 34.800 54.000 0 44000 | 2)
Widum 132.000 44.000 | 0 0 88.000 | 3)
Vermessung/Bestandsaufnahme B ~10.000 0 10.000 0 0
Wasserleitungskataster o 5.000 0 5.000 0 0
Kanalkataster a 5.000 0 5.000 0 0
Wildbachverbauung 144.000 0 72.000 0 72.000 | 4

907.800 160.800 285.000 0 262.000
1) Zuschuss Land Tirol
2) 19.000 € Land Tirol. 20.000 € Feuerwehr Sistrans

| 3) 44.000 € Bischofl. Ordinariat, 44.000 € Stift Wilten und Pfarre

4) Bedarfszuweisung Land Tirol




Jinner 2003 die bricke

11

Budgetentwicklung Tourismusverband

1996 2003
Allgemeine Verwaltung 743 0
Biiroaufwand 1.817 0
Meldewesen 436 0
Wege und Pacht 766 350
Ortsverschonerung 385 500
Veranstaltungen 264 710
Eislaufplatz 0 370
Loipenschilling 407 630
Kulturférderung (Platzkonzert) 1.509 4100
Projektforderung (zb. Werbefahrt) 0 3600
Werbekosten - 4.532 4150
Summe Ausgaben 10.859 | 14.460

1996

2000

Niichtigungsstatistik

Gewerbebetriebe 13.072 12.431 12.378 13.879 12.390 14.115 11.192 5184 2284 2266
Privatzimmer 9.596 8.855 7.631 6.203 6.818 4.788 5.408 2998 | 1472 683
Jugendgruppen 350 503 300 3.171 924 1.163 1.607 2282 1398 | 2304
Ferienwohnungen 696 1.047 1.098 899 964 1.163 1.853 1012 92 470
Gesamt 23714 | 22.836.| 21.407 | 24.152 | 21.096 | 21,229 | 20.060 | 11.476 5.246 5.723

1997 wurde der Tourismusverband Sistrans mit dem Tourismusverband Innsburck fusioniert. Durch die Fusionierung mit Innsbruck konnte trotz
sinkender Niichtigungszahlen die Forderung fiir kulturelle/touristische Veranstaltungen von € 1.509 auf € 4.100 gesteigert werden.

Ortsverschonerung in Sistrans durch Kleinkunst

S chon mehrfach wurde in den ver-
gangenen “briicken” darauf hin-
gewiesen, dass sich viele in Sistrans
bemiihen, unser Dorf noch schoner zu
gestalten. Zu denen, die sich dieses
Ziel gesetzt haben, zédhlen nicht nur
die Gemeinde-Fiihrung, sondern vor
allem viele Private.

Im Zuge der Dorferneuerung gibt es
sanierte Wege, zuriickgebaute Straf3en,
mit viel Griin gestaltete Plitze, frisch
gepflanzte Bdume, neu angelegte Ra-
batten. Die Fassaden zahlreicher Héu-
ser wurden erneuert, Girten gestaltet,
lebende Ziune gesetzt, alte Einfrie-
dungen verbessert, vor allem jedoch
bunteste Blumen zum Blithen gebracht.

Auffallend sind aber auch die vielen
kleinen Werke der Kleinkunst, die das
AuBere unseres Dorfes aufwerten. Ge-
meint sind nicht nur Wegkreuze und
Marterin, sondern auch die Kruzifixe

an der Vorderseite der Héuser.
Manche davon sind schon Jahr-
zehnte, vielleicht sogar Jahr-
hunderte alt. Aber Vererbtes
muss gepflegt und erhalten wer-
den. Und dies geschieht sicht-
bar und mit viel Engagement

Ererbtes zu erhalten.

Fiir diese Miihe vieler im Dorf
bedankt sich die Gemeinde
herzlich und bittet darum, auf
dem Weg zur Verschonerung
unseres Dorfes nicht miide zu
werden, denn in unserm Sistrans
sollen sich alle wohl fiihlen.

Stellvertretend fiir zahlreiche @&
Kleinkunst-Darstellungen in Si- |
strans werden in dieser “briicke” §

und in folgenden Ausgaben ei-
nige Beispiele vorgestellt.

Hauskreuz beim Haus Wackerle

und Liebe zum Detail, gilt es ja §
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Fastensuppe zugunsten der Missionshilfe

Gedriinge bei der Fastensuppe gerne gesehen

Stichwirter zur 8, Veranstaltung:

Veranstalter . . ............. .. .c...

Termin

FEinen herzlichen Dank fiir die Initia-
tive, ein " Vergelt’s Gott” allen Kdchin-
nen und helfenden Midchen, ein Dank

Dank fiir die Dreikonigs-Aktion 2003

ereits vor Weihnachten startet der

ORF mit “Licht ins Dunkel” all-
jahrlich ein grofartige Aktion fiir hilfs-
bediirftige Menschen in unserem ei-
genen Land.

Alle erinnern sich, dass im Dezem-

Fleifige Kb'ige unterwegs

ber 2001 anlésslich des 80. Geburts-
tages von Altbischof Dr. Reinhold Ste-
cher eine weitere Sensation im Rah-
men von “Licht ins Dunkel” gelungen
ist. Die Versteigerung von 51 Aqua-
rellen aus der Hand unseres Bischofs
erreichten ein erfreuliches Ergebnis.

. .Katholischer Familienverband,

. Zweigstelle Sistrans

. .Driendl Monika

. .Midchen der Pfarrjugend

. .Frauen aus Sistrans

..17.2.2002, nach dem Gottesdienst
. .alter Friedhof

. freiwillige Spenden

vor allem den Spendern. Zum Schluss
die Bitte um eine "Fastensuppe 2003"!

Mit Hilfe von ORF, TT und Kon-
gress Tirol konnte Bischof Reinhold
seinem “Projekt ARCHE” in Gries
a.Br. und in St. Jodok eine Summe von
tiber EURO 123.540 (= ATS 1,7 Mil-
lionen) zukommen lassen.

Diese grofartige Aktion zugunsten
von Hilfsbediirftigen im eigenen Lan-
de wird alljdhrlich von einer anderen
und sehr stillen Initiative ergiinzt, de-
ren Ziel es ist, die Notleidenden in
Ubersee zu unterstiitzen. Gemeint ist
die ”Dreikonigs-Aktion der Jung-
schar”:

+
”20-C+M+B-03”

”CHRISTUS MANSIONEM
BENEDICAT!”
”Christus segne dieses Haus!”

So wie in den letzten Jahren waren
wieder zwischen Neujahr und Dreiko-
nig Gruppen von Buben und vor allem
Midchen - ohne die letzteren gelingt ja
auch bei solchen Aktionen nichts mehr
- in unserem Dorf sehr erfolgreich un-
terwegs, um als 73 Konige” fiir die
Mission zu samrmeln.

Herzlichen Dank fiir fast 3000 Euro
den Ministrantinnen und Ministranten
den Begleitungen aus dem PGR den
grofziigigen Spendern dem Pfarrer fiir
die Ausstattung.
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4. Pfarrfest in Sistrans

Am 30.6.2002 luden die Gruppe "Fa- | #1. 7=

miliengottesdienst” um Frau Margit
Lesky und der Pfarrgemeinderat zom
4. Pfarrfest, das bei herrlichem Wetter
durchgefiihrt werden konnte.

Fiir das Engagement allen, die orga-
nisiert und mitgewirkt haben, einen
herzlichen Dank. Weil aber Bilder oft
mehr sagen als Worte, werden einige
Fotos verdffentlicht, und zwar vom
Gottesdienst, vom Sagen-Erzihlen,
vom Schminken und vom gemeinsa-
men Feiern.

__I ‘ [ ::1. f 4 i

Eine tolle Sagenerzihlerin

Ein hiibsches Kdtzchen

Gemeinsam feiern gehort dazu

StraBenbeniitzungsgebiihr fiir Fa. Menardi

GR-Sitzung vom 25.2.1932
Prot.-Buch 3, Jg. 1928 - 1935,

Seite 48

Vorsitzender: Bgm. Prock Franz
Gem.-Rite: Baumann Josef,
Jenewein Ferdinand, Eichler Josef,
Miller Johann, Reitmair Franz,

Mair Johann, Konig Josef

Antrag: Prot.-Nr. 6
“Entschidigung fiir Straenbeniitzung
des Heinrich Menardi”

Beschluss

“Die Wegentschiddigung f. H. Menar-
di wurde von S 600,- auf S 325,- fest-
gesetzt, wenn der Betrag innerhalb 8
Tagen eingezahlt wird.” *)

*) Es ist die urspriingliche Betrags-
hohe zu beachten, die immerhin nach
dem heutigen Geldwert ca S 60.000,-
ausmacht, dann allerdings auf S
32.500,- reduziert worden ist.
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Aus der Gertraudistube — von Alois Benedikt-Weber

Jeden ersten Mittwoch im Monat —
aufler August — sitzen &ltere Frauen
und Minner von Sistrans im Gemein-
desaal am Tigls gemiitlich beisammen
und plaudern miteinander. Dabei wer-
den sie von guten Feen betreut. Anni
Kofler, Maria Eichler, und Frau Vero-
nika Tschuggmall abwechselnd unter-
stiitzt durch die Helferinnen Helene
Hollomey, Gertraud Triendl und Christl

Firma Menardi
fahrt bis nach
Sistrans

GR-Sitzung vom 30.5.1933
Prot.-Buch 3, Jg. 1928 - 1935,
Seite 76 - 77

Vorsitzender: Bgm. Prock Franz
Gem.-Rite: Baumann Josef,
Jenewein Ferdinand,

Eichler Josef, Miller Johann,
Reitmair Franz, Mair Johann

Antrag: Prot.Nr. 2

” Ansuchen des

Heinrich Menardi um die
ganzjihrige Konzession zum
Autoverkehr”

Beschluss

”Die ganzjahrige Konzession
des Autoverkehrs wurde unter
der Bedingung genehmigt, dafl
fiir die Abniitzung des Gemein-
deweges eine Entschadigung
aus der Benzinsteuer gegeben
wird.”

Eichler servieren Torten und Kaffee.
Spiter werden Bier, Wein und Frucht-
siifte, sogar Suppen und Kalte Platten
aufgetragen. Die Einladungen sind ori-
ginell gestaltet mit Zeichnungen, die
das Thema erkennen lassen, zu dem
auch die Tischdekorationen und die
Servietten passen. Sinnige Spriiche und
Geschichten sprechen das Herz an und
heben die Stimmung. Die Gemeinde

stellt den Saal zur Verfiigung, und das
Betreuerinnen-Kleeblatt opfert Zeit
und Miihe fiir die Gemeinschaft, die
das zu schitzen weill und herzlich
dankt dafiir. Wer sich tiberzeugen will,
dass hier noch das verbindende Ge-
leitwort "Seid nett zueinander!" gilt,
ist herzlich eingeladen hereinzukom-
men in die gute Stube.

| Anni Rudig und Fani Eichler beim Hoangart
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Der Sistranser Seniorenbund berichtet

ass die Sistranser Senioren/innen

mit ihren Vorstandsmitgliedern
zufrieden sind, zeigte sich bei der Voll-
versammlung am 20.02.2002, als der
Vorstand beinahe vollzihlig in der bis-
herigen Zusammensetzung wiederge-
wihlt wurde. Lediglich fiir die aus Al-
tersgriinden scheidende Liesl Kirch-
mair wurde Margret Kostner als
Beiriitin sowie Klara Engl als zweite
Kassenpriiferin an Stelle von Erika
Hatzl gewihlt.

Ein Blick in die Aufzeichnungen des
Seniorenbundes zeigt, dass auch im
Jahr 2002 den Mitgliedern eine Fiille
von Ausfliigen und Veranstaltungen
geboten wurde:

20.03. Feldthurns-Schnauders-
Siben-Klausen

11. - 14.04. Wanderurlaub in Cinque
Terre

07.05. Bad Haring mit Besichtigung
der Kuranstalt

06.06. Fahrt auf die Seiser Alm

12. — 19.06. Andalusien (Malaga, Gi-
braltar, Granada)

03.07. Schmirn mit Wallfahrt "Kalte
Herberge" und Toldern

07. — 10.10. Schwarzwald mit Frei-
burg, StraBburg, Colmar u. Schaff-
hausen

16.10. Pfitschertal (Kematen und St.
Jakob)

Mit dem "Torggelen" am 13.11. und
der Nikolofeier am 11.12. —beide Ver-
anstaltungen sind aus dem Jahrespro-
gramm nicht mehr wegzudenken und
werden von den Mitgliedern fast voll-
zihlig besucht — schliefit sich der Jah-
reskreis.

Fiir die Planung und Organisation
aller Ausfliige und Veranstaltungen wa-
ren mehrere Ausschusssitzungen notig.
Mit besonderer Freude trafen sich die
Vorstandsmitglieder auch mit den Ju-
bilaren aus den Reihen der Mitglieder
und feierten bei Kuchen und Kaffee

Ausflug der Senioren ins Schmirntal

m 3. Juli 2002 fiihrte ein Bus zu

einem halbtigigen Ausflug ins
Schmirntal. Altbiirgermeister Felix El-
ler, der die Geschicke seiner Gemein-
de 21 Jahre lang als Biirgermeister mit-
bestimmte, begriifte die Sistranser
Gruppe und stellte Schmirn vor.

Senioren in Schnauders, Siidtirol

Mehrere Schwerpunkte dieser
Fiihrung ermdglichten ein Bild von
Schmirn, wie es sonst nicht leicht zu er-
halten ist. Vorgestellt wurde zuerst die
Pfarrkirche zum HI. Josef, ein Bau-
werk von Franz de Paula Penz, dem
Baumeister im Priesterkleid. Beein-

alle runden Geburtstage.

Vorschau auf das Jahr 2003

e Ausfliige zum Kennenlernen un-
serer Heimat: Halb- und Ganztags-
ausfliige sind wieder geplant

e Vom 5. bis 9. Mai fahren wir mit
Stollreisen nach St. Georgen am Ling-
see in Kédrmnten. Der Preis fiir Unter-
kunft, Halbpension und verschiedene
Ausfliige betriigt pro Person ca. € 290.
e Vom 29. September bis 2. Oktober
ist eine Fahrt an den Main mit Be-
sichtigung von Niirnberg, Wiirzburg,
Rothenburg ob der Tauber sowie eine
Schifffahrt auf dem Main geplant.
Niheres wird rechtzeitig bekannt ge-
geben.

Der Seniorenbund heifit neue Mit-
glieder herzlich willkommen, fiir An-
fragen und nihere Auskiinfte stehen
Obmann Franz Gapp, Tel. 37 89 19
oder Stv. Maria Winkler, Tel. 37 98 28,
zur Verfiigung.

Marlene Liffler

druckend war die GroBe der Kirche
und die Helligkeit. Die Fahrt fiihrte
weiter zur Wallfahrtskirche “Unsere
liebe Frau von der Kalten Herberge”
oberhalb des Weilers Wildlahner auf
1575 m Sechohe. Dabei ging es an ei-
ner schmucken Siedlung vorbei, wo
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den Weichenden zu giinstigsten Be-
dingungen Grund fiir 50 Hiuser gege-
ben wurde. Schon am Eingang des Ta-
les, wo sich die neue Strale seit 1972
in kithnen Serpentinen in die Hohe
windet, konnte unsere Sistranser Grup-
pe eine weitere Siedlung mit ca 40
Wohneinheiten fiir die Jungen aus
Schmim antreffen. Der weitsichtigen
Gemeindefithrung, den groBziigigen
Grundbesitzern und der agilen Agrar-
gemeinschaft ist es also gelungen, al-
le aus den insgesamt 22 Weilern von
Schmirn zu halten, die dies wiinsch-
ten. Endpunkt der Fahrt war im Tal-

schiuss ”Ladins” mit den kleinen Wei-
lern ”Kasern, Obern und Madern”.
Dort zeigte uns Altbiirgermeister El-
ler den Hof ”Steckholzer”, wo bis zum
Jahre 1926 die Verstorbenen von Hin-
tertux im Totenkammerl “letztmalig
iibernachten” mussten, weil der Weg
zum zustdndigen Friedhof von Mau-
ern oberhalb von Steinach fiir einen
Tag zu weit war. Auf ca 1600 m be-
findet sich der "Steffler”, der hochst-
gelegene Erbhof Osterreichs, der leider
1970 versteigert wurde. Vom “Kase-
rer Winkl” aus geht es auf 2238 m

iibers Tuxer Joch ins Zillertal. Auch |

von den Sorgen eines Biirgermeisters
erzihlte Felix Eller, als er sehr oft bei
grofem Schneefall persénlich die Tal-
straBe sperrte, um Heimkehrende von
der drohenden Lawine zu schiitzen.
Denn allen in Schmirn ist noch immer
die Katastrophe von 1951 in Erinne-
rung, als mehrere Lahnen Menschen-
leben vernichteten und Hofe zertriim-
merten. Ein Tunnel schiitzt heute auf
einem besonders gefidhrdeten Straflen-
abschnitt vor dem Weilen Tod. Die
Kraft der Schmirner ist jedoch iiberall
zu sehen, z.B. auf dem "Hochgenei-
ner-Hof”, wo auf 1639 m Seehthe ein
neues Haus gebaut worden ist. Auf-
fallend ist im ganzen Tal die Sauberkeit
und Ordnung. Man merkt den Erfolg
des "sanften Tourismus”, dem sich

| Schmirn verschrieben hat.

Den Abschluss des Ausfluges gab es
bei einer ziinftigen Jause im Gasthof
"Olpererblick” bei Georg Friih, dem
Sohn eines Sistransers. Und bei der
Heimfahrt gab es noch auf dem Schei-
telpunkt der Schmirner Strale einen
Blick auf die moderne Kapelle “"Ma-
donna zur Hohen Warte” und auf ei-
nen Bildstock mit Fresken von Walter
Honeder, der lange Jahre in Sistrans
gelebt und sich mit dem “"Bildstock in
der Gsalz” in unserem Dorf verewigt
hat.

Senioren in Bad Hiring

Landesverdienstkreuz fiir Dkfm. Hans Grassmayr

iir seine langjahrige ehren-

amtliche Titigkeit beim Ro-
ten Kreuz wurde am 15.08.2002
an Hr. Dkfm. Hans Grassmayr
das Landesverdienstkreuz ver-
liehen. Im Jahr 1964 begann er
seinen Dienst als Sanititer, spa-
ter als Fahrer, bis vor 4 Jahren
war Hans Grassmayr als Not-
fallsanititer im Einsatz. Seit
1989 zeichnet er als Obmann fiir
die Geschicke des Vereines Frei-

willige Rettung Innsbruck ver-
antwortlich

Auf seine Motivation, so viel
Zeit dem Nichsten zur Verfii-
gung zu stellen, anwortet der
Geehrte: "Die Begegnungen mit
hilfesuchenden Menschen. gibt
sehr viel und lasst maneti ande-
res vergessen. Durch die Erleb-
nisse im Dienst weill man die
eigenen Lebensumstidnde viel
mehr zu schiitzen."
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Musik- und Ton-Dokumente aus Sistrans

Bereits in der "briicke” vom De-
zember 2001 konnte iiber die Aus-
stellung ”Vom Urnenfeld zum Inter-
net” folgendes berichtet werden:

Musit-und Ton
Tofumente

e Zisttans
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C-Covers erzithlen die Geschichte
der Musik in Sistrans

Titelblatt |

“Fast eine Ausstellung innerhalb der |
umfangreichen Prisentation wurde von |
Prock Franz jun. organisiert. In einem
eigenen Raum wurden Tondokumente

&
“ $ istraiser .\., .r"f

Naohiigall }

X : 1950

der Sistranser Musiker und Sénger vor-
gestellt. Interessierte konnten die Ton-
beispiele von Sistranser Originalen,
der Musikkapelle, der diversen Mu-
sikgruppen, des Kirchenchores und von
Solisten mittels Computer abrufen.
Mehrere Kapellmeister-Interviews,
Beitriige von Radio-, Konzert- und CD-

' Aufnahmen konnten so gehort werden.

Fiir die Archivierung dieser Tondoku-
mente auf 11 Cds mit iiber 900 Ein-
zelstiicken arbeitete Prock Franz jah-
relang unermiidlich.”

Diese umfangreiche Sammlung von
Ton-Dokumenten, deren erste Auf-
nahmen von Schellacks des Sistranser
Sdngers Winkler Franz stammen, wur-
de von Prock Franz jun. mit groBtem
Flei fortgesetzt. Kein wichtiges mu-
sikalisches Ereignis vergeht, ohne dass
es nach einer Direktaufnahme als Ton-
Dokument auf CD festgehalten wird.

In einem eigenen Sammelwerk der
CD-Covers, das die Geschichte der
Musik in Sistrans erzidhlt, berichtet
Prock Franz jun. unter dem Titel "Mu-
sik- und Ton-Dokumente aus Sistrans”
iiber den musikalischen Werdegang in
unsrer Gemeinde. In derzeit 76 Titeln

e - = . S e 3
Triend! ,"Pepele” , Kurz ,Womdle, Ein Woémdi
Franz ausiBK Toni Luis Friseur Ander

der Sammlung wird alles Musikalische
und Originale aus unserem Dorf vor-
gestellt.

Prock Franz hat mit diesem Werk fiir
unsere Gemeinde etwas unschitzbar
Wichtiges begonnen. Wenige Ge-
meinden in Tirol werden auf ein "Ton-
Archiv’”’ verweisen konnen, das vom
Interview mit Originalen des Dorfes
tiber unverfilschte Volks- und Unter-
haltungsmusik bis zam Konzert der
Musikkapelle und Festauffiihrung des
Kirchenchores hin alles enthilt.

Als eine Art Geburtstagsgeschenk
zur Eroffnung des neuen Gemeinde-
hauses und damit des eigenen Raumes
fiir das Gemeindearchiv hat Prock
Franz jun. eine gesamte Serie seiner
Cds dem Biirgermeister iibergeben.

Mit diesem Sammelwerk des Ton-
Archivs unter dem Titel "Musik- und
Ton-Dokumente aus Sistrans” hat die
Dorfchronik von Sistrans eine groBe
Bereicherung erfahren. Mit dem Dank
fiir seine bisherige Miihe schlief3t sich
die Bitte an, unermiidlich als Sammler
von Ton-Dokumenten tatig zu sein.

"Mir seins zwoa fesche Burschn”

_—3-&;—- ¢ .L’: K aanon Ant
Span Franz und Worndle Ander —
Zwoa fesche Burschen

Sistranser Nachtigall 1959
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Dorfrundgang

er Einladung der Gemeinde |
folgten am 28.9.2002 bei strah-
lendem Herbstwetter an die 30

Personen, um mit dem Biirgermeister
—= g |

-y

Chronist Triendl Toni

und dem Chronisten einen Rundgang
durch Sistrans zu machen. Ausgangs- |

Die ""Schienentroster"

m 5. Oktober konnte das Sistran- |

ser Publikum im Gemeindesaal |
Tigls ein echtes "Kabaret-highlight" |
genieBen. Die teils feinsinnigen, teils |
deftigen Betrachtungen iiber die Tiro-
ler Volksseele versetzten die 90 Giéste
in wahre Lach-Euphorie. Das war auch
zu erwarten, denn Daniel "Diisi" Lenz
und Harald Haller gewannen 2001 al-

und Zielpunkt war das Tiglsareal.
Wihrend unser Biirgermeister Ko-
fler Josef aus einer mitgebrachten Map-
pe mit Altfotos, die vom Kulturaus-
schussobmann GR Kirchmair Andreas
zusammengestellt worden ist, Gegen-
wart und Vergangenheit mancher Plit-
ze vergleichen lieB, steuerte Triendl |
Toni als Chronist zahlreiche Kurzbe-
richte bei, die Bezug zum jeweiligen
Platz, zu Geschehnissen, Personen und
Veranstaltungen hatten. Themen wa-
ren unter anderem: die bronzezeitli-
chen Urnenfunde am Tigls, die Wall-
fahrt ”Zum HI. Erasmus” zu Sistrans,
die Reliquien von Alexander und Pau-

linus in der Kirche, die barocke Hol-
lentafel, das Schicksal der Lehens-Sas-
sen und Soll-Leute, Standesunter-
schiede bis zum II. Weltkrieg, die er-

sten Pendler, die Aussage von Ring-
mauern beim Hof, Hofnamen aus Ge-
genwart und Vergangenheit, der Si-
stranser Wald, die Liiftimalerei, Hand-
werker um 1900 in Sistrans, Flurna-
men, "Sischtiger” Mundart.

Biirgermeister und Chronist stellten
zum Abschluss fest: Den interessier-
ten Begleiterinnen und Begleitern, es
waren erfreulicherweise groBtenteils
zugezogene Biirgerinnen und Biirger
von Sistrans, darf ein doppeltes Kom-
pliment gemacht werden. Einmal wur-
de die Aufmerksamkeit wihrend der
zwei Stunden gelobt. Dariiber hinaus
stellten so viele unter Beweis, dass sie
sich in ihrem neuen Heimatort wohl
fithlen und dass sie geme Informatio-
nen iibers Dorf erhalten.

begeistern das Sistranser Publikum

le vier Osterreichischen Kabarett-Nach-
wuchswettbewerbe. Nach der Pause
wurde das Programm ungewollt un-
terbrochen: ein Traktor kam auf dem
Tiglsweg nicht vorbei, und Zuseher
mussten erst mit dem Auto wegfahren.
Wie die Schienentroster diesen Vorfall |
immer wieder witzig und spontan in
ihr Programm einbauten, war einfach

genial! Mit dem neuen Programm "Le-
ben am Abgrund" haben die "Schie-
nis” im Treibhaus bereits erfolgreich
Premiere gefeiert. Im Janner 2003 ist
es uns gelungen, dieses hochtalentier-
te Tiroler Kabarett-Duo wieder nach
Sistrans zu bringen. Alle Kabarett-
freunde haben sich diesen Auftritt nicht
entgehen lassen.

Ikonen, Aquarelle und Hinterglasbilder von Triendl Albert

m 25.10.2002 hatten die Ge- |

meinde und Triendl Albert zur
Vernissage einer Ausstellung im Ge-
meindesaal Tigls geladen, bei der Tko-
nen, Aquarelle, Hinterglasbilder und
Wappen gezeigt wurden, die in den
letzten sechs Jahren geschaffen wur-
den.

GR Kirchmair Andreas konnte als
Obmann des Kulturausschusses neben
Bgm. Kofler Josef als Hausherrn zahl-
reiche Giiste begriifien: Frau LA Jun-
ker Anneliese, die beiden Ehrenbiirger
und Alt-Bgm. Dipl. Vw. Mair Alfons
sowie VD i.P. OSR Gapp Franz, Alt-
Landesfeuerwehrkommandant Partl

Uber eine gelungene Ausstellung freuen sich GR Kirchmair Andreas,
Bgm. Kofler Josef und Aussteller
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Tkone ,, Gottesmutter von Tichvin®

Kirche in Kals

Hermann, Gendarmerie-Oberst Linder
Gebhard, Bgm. Hoppichler Friedl aus
Rinn, Martina und Peter Eichhorn vom
Tkonenmalkreis Innsbruck.

In seiner Er6ffnungsrede betonte
Bgm. Kofler Josef die Talente von
Triendl Albert, die jahrelange Verléss-
lichkeit bei verschiedenen Vereinen,
aber vor allem die Vielseitigkeit in der
Welt der Malerei. Mit den Ikonen, den
Aquarellen und Hinterglasbildern wies
er auf drei Seiten des Schaffens hin.
Er erwihnte aber auch den letzten
Kursbesuch beim Landschaftsmalen
fiir Weihnachtskrippen.

Im Foyer gab es ausgiebig Mog-
lichkeit fiir Gespriche um die Aus-
stellung und um die gezeigten Expo-
nate. Man erinnerte sich auch daran,
dass withrend der Ausstellungszeit vom
26.10. bis 3.11.2002 t4glich die Mog-
lichkeit angeboten wurde, Triendl Al-
bert beim Arbeiten an Ort und Stelle
zuzuschauen. Interessierte Besucher
konnten Fragen stellen und so ihr Wis-
sen im Zusammenhang mit den ge-
zeigten Techniken erweitern.
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Vernissage von Lisa Krabichler geb. Knoflach

emeinde und Frau Lisa Krabich-

ler luden am 22.11.2002 zur Ver-
nissage in den Gemeindesaal Tigls, die
von einem Quartett der Musikschule
umrahmt wurde. An die 88 Bilder in
den Techniken Aquarell, Pastell, R6-
tel, Tusche, Acryl, Monotypie sowie
Mischtechnik erwarteten das zahlreich

erschienene Publikum aus Sistrans, vor |

allem aber auch aus Nassereith, dem
neuen Heimatort der Kiinstlerin seit
1988, sowie aus dem Familien- und
Freundeskreis.

Biirgermeister Kofler Josef konnte |

viele Freunde von Lisa, der Tochter
von Georg und Hanni Knoflach, Tu-
ning in Sistrans, begriiBen. Er betonte
in seiner BegriiBung vor allem die Tat-

Vernissage Krabichler Lisa

sache, dass Lisa nach nunmehr 14 Jah-
ren wieder nach Sistrans gekommen
ist, um ihre Werke vorzustellen.

Alt-Bgm. Gapp Franz erinnerte als
ehemaliger Volksschullehrer in seiner
Einfiihrung an manche kleine Bege-
benheit, die schon friiher den starken
Willen von Lisa unter Beweis gestellt
haben. Er berichtete, dass Lisa mit der
Seidenmalerei begann, sich aber nach
einer langen Arbeitspause von der
kunsthandwerklichen Technik ab-
wandte, um sich nach vielen Kursbe-
suchen ganz dem Aquarellieren zu wid-
men. Dabei war ihr die Sistranserin
Hatzl Angelika eine erste Wegbeglei-
terin.

Gedanken zur Liebe und zum Heiraten

Es gibt keinen Lebensbereich, zu dem
nicht Denker Spriiche und Gedanken
formuliert haben. Zu den Verfassern
zédhlen sogar sehr Prominente. In eine
Wertskala eingegliedert, miisste man
diese Sinnspriiche von “’sinnvoll” bis
’spéttisch” einordnen. Es sei erlaubt,
ein paar Kostproben zu servieren:

Liebe ist nur eine chemische Reak-
tion, aber es macht SpaB, nach der For-
mel zu suchen. (Anonym)

Eifersucht ist eine Leidenschaft, die

mit Eifer sucht, was Leiden schafft!
(Franz Grillparzer)

Gliick ist Liebe, nichts anderes. Wer
lieben kann, ist ghiicklich! (Hermann
Hesse)

EHE ist nur dann harmonisch, wenn
sie aus zwei besseren Hilften besteht.
(Anonym)

Ehen und Weine haben eines ge-
meinsam: Die wahre Giite zeigt sich
| erst nach Jahren. (W. Somerset Maug-
| ham)

‘ Heirat ist gegenseitige Freiheitsbe- |

In ihren BegriiBungsworten betonte
Lisa: Sie kann sich deshalb so in die
Farbwelt versenken, sich selber aus-
loten in Farbigkeit, Licht und Harmo-
nie, weil ihr von der Familie Ver-
stindnis und die Rahmenbedingungen
geschenkt worden sind und noch im-
mer gegeben werden. Sie dankte ihren
Eltern, vor allem ihrem Gatten.

Themen ihres Schaffens sind unter
anderem Blumen, Landschaften, ihre
neue Heimat Nassereith, menschliche
Begegnungen und Akte. Wer Lisas
Ausstellung besucht hat, wird folgen-
den Beobachtungen zustimmen: Die
Bilder stimmen froh, sie erwecken ein
Gefiihl der Freude, sie sind Beispiele
von Empfindsamkeit,

lisa 2002

Blumenbild

raubung in beiderseitigem Einvemneh-
men. (Oscar Wilde)

In der Ehe muss man sich manch-
mal streiten, nur so erfihrt man etwas
voneinander. (J. W. von Goethe)

Kiisse sind das, was von der Spra-
che des Paradieses iibriggeblieben ist.
(Josef Conrad)

Das Wort ”Verzeihung” ist die beste
Miinze im Hause. (Chinesisches
Sprichwort)

Jemand lieben heift, gliicklich sein,
ihn zu sehen. (Henri Frederic Amiel)
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Landesmusikschule

Siidostliches Mittelgebirge

m Schuljahr 2001/02 unterrichteten
an der Landesmusikschule Siidost-
liches Mittelgebirge 20 LehrerInnen
347 SchiilerInnen (In Sistrans allein:
15 LehrerInnen — 114 SchiilerInnen).

Die Musikschule kann auf ein erfolg-
reiches Schuljahr zuriick blicken. Sie
prisentierte sich in 52 Konzerten dem
immer sehr zahlreich erschienenen Pu-
blikum. Der Gemeindesaal im Tigls
erwies sich dabei immer wieder als
idealer Veranstaltungsort.

Nach der Neuerrichtung der Volks-
schule hofft die Musikschule deren
Riumlichkeiten im Tigls beziehen zu
kénnen, um eine Verbesserung der
Raumsituation zu erreichen.

Mit groBer Begeisterung wurden die
jihrlich durchgefiihrten Jazz- und
Volksmusikworkshops sowie der neu-

gegriindete Kinderchor (Leitung Karl |

Obleitner) aufgenommen.

Beim Wettbewerb Prima I.a Musica
zihlten die Schiilerinnen Barbara Peer
(Hackbrett), Hanna Siebenrock (Block-
flste) und Verena Strasser (Blockfiote
und Violoncello) aus den Klassen
A. Hensler, B. Schneider-Romen und
G. Singer zu den Landes-Preistragern.

Im heurigen Schuljahr ist die Inten-
sivierung der Zusammenarbeit mit der
Volksschule Sistrans im Rahmen der
Produktion einer Kinderoper geplant.
Aus Anlass des zehnjdhrigen Beste-
hens der Musikschule im Schuljahr
2003/04 ist unter anderem ein Soli-
stenkonzert mit ehemaligen, inzwi-
schen am Konservatorium studieren-

den SchiilerInnen der LMS-SOM vor-

gesehen.

Auf diesem Wege mochte die Mu-
sikschule allen Eltern und politisch
Verantwortlichen fiir die gute Zusam-
menarbeit danken.

Griindung des Krippenvereines Sistrans

ie Motoren fiir eine Griindung des
Krippenvereines Sistrans waren
Biirgermeister Kofler Josef und Alt-
Biirgermeister Gapp Franz. Nach der

“Regionalen Krippenausstellung” von |

Anfang Dezember 2000 war das The-
ma immer wieder aktuell. GroBtes Pro-
blem war, einen Raum fiir den Krip-
penbaukurs zu finden. Und Anfang
September 2002 konnte auch diese Fra-
ge beantwortet werden. Es gab eine
Zusage des Biirgermeisters, einen Platz
zu erhalten.

Noch eine Motivation gab es fiir die
Griindung eines Krippenvereines in Si-
strans: Es war der Sistranser Pfarrer
Chrisostomus Mdssl, Chorherr aus dem
Stift Wilten, der vor nunmehr 94 Jah-
ren am 3.2.1909 an die 108 Krippen-
freunde aus Gesamt-Tirol zu einem in-
formellen Treffen in den Innsbrucker
Gasthof ”Zum Goldenen Hirschen” ge-
laden hatte. Dabei wurde alles We-
sentliche abgeklirt, um am 17.5.1909
den ”Verein der Tiroler Krippenfreun-

de’” aus der Taufe zu heben. Unser Pfar-
rer Méssl wurde natiirlich der erste Ob-
mann.

Am Mittwoch, den 31.1.2002 war es
soweit: Blirgermeister Kofler Josef und
Alt-Bgm. Gapp Franz erwarteten in
der Stube vom Gasthof Glungezer die
Griindungsmitglieder des Krippenver-
eines Sistrans. Die Uberraschung fiir
beide war groB3, denn es kamen 20
Krippenfreunde, Damen und Herren,
um sich des Krippenwesens in unse-
rem Dorf anzunehmen. Mehrere hat-
ten sich personlich entschuldigt. Nach
einer allgemeinen Information iiber die
Entstehungsgeschichte der Griin-
dungsversammlung und iiber die Zie-
le und den Zweck des Vereines in Si-
strans konnte ein Vorstand gewihlt
werden, und zwar

Obmann
Obm.-Stv.
Kassier
Kassier-Stv.

Gapp Franz sen.
Rainer Johann
Triendl Johann jun.
Kock Margret

| Schiilerinnen der Musikschule

Triendl Anton sen. Schriftfiihrer
Farbmacher Mathilde  Schriftf.-Stv.
Triendl Franz sen. Beirat
Rudig Maria jun. Beiritin

Weihnachtskrippe von Franz Triendl
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1. Krippenbaukurs

Der Krippenverein Sistrans, Kurslei-
ter Rainer Hans und die neun Krippen-
bauerInnen haben alle Freunde und In-
teressenten zur Ausstellung des 1. Krip-

penbaukurses 2002 eingeladen.

Am Samstag den, 21.12. und am Sonn-
tag, den 22.12. waren die Krippen im
Gemeindesaal Tigls ausgestellt. Die
zahlreichen Besucher konnten sich von
den tollen Arbeiten der Krippenbauer
iiberzeugen. Fiir das leibliche Wohl ha-
ben die Bauerinnen gesorgt. Im Foyer
hat sich in netter Atmosphire so man-

cher Hoangart ergeben.

Neuwahlen beim

Tiroler Bauernbund:
Ortsbauernobmann:  Josef Triendl
Stellverterter: Herbert Told
Beirite: Hans Schweiger

Josef Baumann
Ortsbéurin: Alexandra Baumann
Stellvertreterin: Barbara Told
Beiritinnen: Gertraud Triendl

Hermine Piegger

Jungbauernschaft/Iandjungend

Obmann: Astner Stefan
Stellvertreter: Matthias Gerold
Ortsleiterin: Marina Kirchmair
Stellvertreterin: Martina Rudig
Kassierin: Lisa Gerold
Schriftfiihrer: Christine Gerold
Beiriite: Christoph Prock

Gertraud Triendl

Andreas Triendl

Hannes Steinmair

Eine Krippe entsteht (v.Ln.r.): Rainer Hans (Kursleiter)n Kofler Werner, Rudig Maria,
Baumann Friedl, Mayr Volker, Singer Franz, Modlhammer Klaus, Moschen Claudia,
Raitmair Adi, Rudig-Reitmair Gabi

1

.-

Vorstand des Krippenvereines (v.l.n.r.): Triendl Franz sen. (Beirat), Rainer Hans
(Obm.-Stv.), Triendl Hans jun. (Kassier), Rudig Maria (Beiridtin), Gapp Franz (Ob-
mann), Farbmacher Mathilde (Schriftf.-Stv.), Kock Margret (Kassier-Stv.), Triendl
Toni sen. (Schriftfiihrer)
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Freiwillige Feuerwehr Sistrans

ie Freiwillige Feuerwehr Sistrans

musste auch heuer wieder zu di-
versen Einsdtzen ausriicken, Neben
Hochwassereinsidtzen am 30. und
31.07.2002 (starkes Gewitter), Such-
aktionen am 24.05.2002 und am
26.07.2002 (abgingige Frau), einem
technischen Einsatz am 14.06.2002
(Hydraulikolaustritt bei einem Schwer-

fahrzeug) kam es auch zu einem
Brandeinsatz (Glimmbrand im Wald,
verursacht durch ziindelnde Kinder)
am 04.07.2002 im Gemeindegebiet von
Aldrans.

Neben zahlreichen kameradschaftli-
chen Aktivititen, wie z.B Eisstock-
schieBen, Feuerwehrball, Florianifei-

Sistrans II stehend v.L.n.r.: Georg Brindlinger, Toni Bdsch, Hannes Steinmair, Andreas |

Eichler, Andreas Triendl, unten v.Ln.r.: Stefan Piegger, Matthias Gerold, Stefan Vogl-

sang, Daniel Reitmair

Sistrans I stehend v.Ln.r.: Christoph Eichler, Christian Kofler, Thomas Brindlinger, Ste-

fan Astner, Hanjorg Salchner, unten v.l.n.r.: Kdt. Hias Gerold, Roland Worndle, Nor-

bert Eisner, Andreas Triendl

er und Kameradschaftsabend , wurde
natiirlich auf die Ausbildung der Mit-
glieder nicht vergessen. Zahlreiche Pro-
ben an verschiedenen Ubungsobjek-
ten im Gemeindegebiet wurden durch-
gefiihrt. Weiters konnte am 08.06.2002
eine junge Bewerbsgruppe beim Lan-
desfeuerwehrwettbewerb die Lei-
stungsabzeichen in Bronze und Silber
erringen. Mit einem ausgezeichneten
Erfolg konnte auch eine bereits "getib-
te" Bewerbsgruppe beim Abschnitts-
wettbewerb in Rinn auf die Feuerwehr
Sistrans aufmerksam machen. Mit ei-
ner fehlerfreien Vorstellung und einer
sensationellen Zeit konnte die Grup-
pe "SISTRANS I" den ersten Platz er-
ringen.

Der Vorstand der Freiwilligen Feu-
erwehr Sistrans mochte sich fiir die
GroBziigigkeit bei den vergangenen
Haussammlungen bedanken. Durch Ih-
re Mithilfe konnte die Feuerwehr Si-
strans drei neue Atemschutzgerite an-
schaffen, welche schlussendlich wieder
der Sicherheit unseres Dorfes zugute
kommen.

Das Einsatzfahrzeug VW LT ist be-
reits iiber 20 Jahre alt und muss aus-
getauscht werden. Die Feuerwehr hat
daher Angebote der Firmen Rosen-
bauer, Marte und Empl eingeholt

Auf Vorschlag des Feuerwehraus-
schusses hat der Gemeinderat die An-
schaffung eines Kleinloschfahrzeuges
der Firma Empl beschlossen, da die-
ses sowohl vom Aufbau und von der
Funktionalitit am besten geeignet ist.

Finanziert wird das FW-Auto durch
€ 19.000,00 aus dem FW-Fonds,
€ 5.000,00 von der Tiroler Versiche-
rung, € 20.000,00 aus der Kamerad-
schaftskasse der FW Sistrans und
€ 88.800,00 von der Gemeinde. Die
Fahrzeugweihe ist fiir 22.06.2003 ge-
plant. Eine Woche spiter wird das 110
jahrige Griindungsjubilium der Feuer-
wehr mit einem Abschnittswettbewerb
in Sistrans gefeiert.
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Konzertfahrt der Musikkapelle nach Otterberg

50 Jahre Musikant: Gruber Raimund
und Knoflach Josl

Neuwahl des Vorstandes
der Musikkapelle am 7.12.2002:

Obmann Josef Kirchmair
Obmann-Stv. Markus Salchner
Kassier: Burkhard Gruber
Kassier-Stv:  Christoph Prock
Schriftfithrer:  Daniela Kammlerlander
Beirat: Toni Triendl

Beirat: Claudia Schwarz
Zeugwart: Gerhard Kirchmair
Notenwart: Engelbert Worndle

180 Jahre Musikkapelle Sistrans

Das Musikjahr 2003 steht ganz im Zei-
chen des 180-jdhrigen Bestandsjubilé-
ums der Musikkapelle Sistrans. Aus
diesem Anlass wollen wir einen musi-
kalischen Bogen tiber das gesamte Mu-
sikjahr spannen.

® 26.04. Friihjahrskonzert in der Turn-
halle am Tigls

Traditionelle Blasmusik gemischt mit
modernen Rythmen

® 13.06. Nostalgiekonzert auf dem
Dorfplatz

Traditionelle Blasmusik "Wie in alten
Zeiten" und den Sischtiger Plattlern

® 19.06. Frithschoppenkonzert,
Bevorzugt Stiicke aus dem Bereich der
Unterhaltungs- und Egerléindermusik

® 04.07. Sinfonisches Konzert im
Gemeindesaal am Tigls

® 06. + 07.09. Jubildumsfest in der
Turnhalle am Tigls, mit Darbietungen
von bekannten Blaskapellen aus Nord-
, Ost-, und Siidtirol

u den Hohepunkten im Vereinsle- | kirchen Europas) traten wir bereits wie-

ben der Musikkapelle gehoren oh-
ne Zweifel Auftritte im Ausland. Be-
reits zum 60jdhrigen Jubildum des Mu-
sikvereins Otterberg waren wir 1987
zu Gast in Otterberg (Rheinland-Pfalz)
und konnten die freundschaftlichen
Bezichungen aufrechterhalten. So sind

wir gerne der Einladung zum 75jdhri- |

gen Jubildum gefolgt und nahmen an
der Festveranstaltung am 24. und 25.
August 2002 teil.

Am Samstagabend présentierte sich
die Musikkapelle in der grofen Fest-
halle, und anschlieffend traten die
Schuhplattler gemeinsam mit der Si-
stranser Tanzmusik im Rahmen eines
“Tiroler Abends™ auf. Mit diesem ab-
wechslungsreichen Programm war fiir
ausgelassene Stimmung unter den Fest-
besuchern gesorgt.

Am Sonntag gestalteten Gruppen der
Musikkapelle den 6kumenischen Got-
tesdienst mit, und nach einem Stéind-
chen vor der romanischen Abteikirche
in Otterberg (eine der groBten Abtei-

ru- '-'-.:L 2

Othmar Knoflach

der die Heimreise an.

Jubilare im Vereinsjahr 2002
Raimund Gruber und Josl Knoflach
wurden fiir 50 Jahre aktive Mitglied-
schaft gechrt.

Leistungsabzeichen in Bronze
Magdalena Reitmair, Klarinette
Daniel Reitmair, Trompete
Andreas Eichler, Saxophon

Neue organisatorische Leitung
der Musikkapelle

Nach Ablauf dieser Funktionsperi-
ode und nach meiner 8-jihrigen Titig-
keit als Vereinsobmann wurde bei der
Generalversammlung 2002 ein neuer
Obmann gewihlt. Es war fiir mich ei-
ne grof3e Ehre, diese Titigkeit mit ei-
nem engagierten Vorstandsteam aus-
zuiiben. Ich bedanke mich bei den Sis-
transer/innen fiir die Unterstiitzung,
die uns entgegengebracht wurde, und
wiinsche der neuen Vereinsleitung ei-
nen guten Start.

b2
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Nachruf fiir den verstorbenen Ehrenhauptmann

Dr. Giinther Schlenck

Die Sonnenburger Schiitzenkom-
panie Sistrans hat durch den Tod
von Ehrenhauptmann Dr. Giinther
Schlenck einen schweren Verlust zu
beklagen. Nur wenige Monate nach
seinem siebzigsten Geburtstag verstarb
er vollig unerwartet am 8. August 2002.

Seinen runden Geburtstag feierte er
noch im April mit den Kameraden der
Schiitzenkompanie im Gasthof Glun-
gezer, zu der auch die Musikkapelle
geladen war, die die Geburtstagsfeier
musikalisch umrahmte.

Vor 25 Jahren ist Dr. Schlenck als
Ehrenhauptmann der Sonnenburger
Schiitzenkompanie Sitstrans zum er-
sten Mal ausgeriickt. Er hat mit Stolz
die Sistiger Tracht getragen und war
der Kompanie eng verbunden. Wir ha-
ben es sehr geschitzt, wenn er bei den
Prozessionen und Schiitzenfesten in
unseren Reihen stand, verstanden es
aber auch, wenn er bei nicht allen Aus-
riickungen prisent war, denn seine Per-

son war auch bei anderen Vereinen, bei
denen er Ehrenmitglied war, gefragt.

Die Sonnenburger Schiitzenkompa-
nie war auch bei den Begrébnisfeier-
lichkeiten stark vertreten und hat als

Liebe Theaterfreunde!

m Februar diesen Jahres konnten wir
fiir Sie das Volksstiick "Maria Mag-

dalena Traum" zur Auffiihrung brin- |

gen. Bin Stoff zum Nachdenken und
Nachempfinden. Selten hat ein Thea-
terstiick in Sistrans so
viele Zuschauer, ins-
besondere Frauen, so
beriihrt. Es gab An-
lass zu Diskussionen
zwischen Jung und
Alt, Frau und Mann.
Die unzihligen Pro-
ben stellten einige
Anforderungen an die
Darsteller und Spiel-
leiter. Aber die Freu-
de iiber ein gelunge-
nes Spiel, die Freund-
schaften, die sich ent-
wickelt haben, die Kameradschaft un-
tereinander, entschédigt fiir alle Miihe.

Falls auch Sie sich fiir das Theater be- ‘

geistern, nicht nur als Zuschauer da-
bei sein wollen, dann wiirde es uns
auBerordentlich freuen, wenn sie sich
bei uns melden wiirden. Ob Jung oder
Alt, ob Mandl oder Weibl, GroB} oder
Klein, jeder wird bei
uns  willkommen
sein.

Die Spielleiter der
Dorfbiihne Sistrans
freuen sich auf ihren
Anruf!

Margit Peer

Tel. 378 181

Maria Prock

Tel. 0664/503 10 22

Josef Eichler

Tel. 379 823

Liebe Sischtiger und Sischtigerinnen!
Wie sich in den letzten Jahren gezeigt
hat, wird es zusehends schwieriger, fiir

letztem GruR eine perfekte Salve ab-
geschossen.

Wir werden unserem Ehrenhaupt-
mann ein ehrendes Andenken bewah-
ren.

Ing. Albert Zangerl

Neuwahl bei den Schiitzen

Bei der 47. Jahreshauptversammlung am
8.11.2002 wurden Andreas Kirchmair zum
Obmann und Martin Eichler zum Schrift-
fiihrer gewihlt. Der Vorstand setzt sich
wie folgt zusammen:

Hauptmann: Adolf Raitmair
Oberleutnant: Josef Piegger
Leutnant: Albert Zangerl
Obmann: Andreas Kirchmair
Schriftfithrer: Martin Eichler
Kassier: Hansjérg Salchner
Fihnrich: Hermann Kofler,

Hans Kirchmair (Hack)
Waffenwart: Johann Triendl
Zeugwart: Johann Golderer
Jungschiitzenbetreuer: ~ Thomas Zangerl

ein Theaterstiick Schauspieler zu ge-
winnen. Falls du Lust und Laune hast,
so komme bitte dem Ruf der Spiellei-
ter nach und melde dich. In jedem von
uns steckt eigentlich ein "Theaterler".
Denkt man nur an die tiglichen Situa-
tionen des Lebens, die ja auch immer
irgendwie bewiiltigt werden miissen.
Theater ist Leben. Theater ist Freude,
aber auch Emnst und Auseinanderset-

. zung mit dem Zeitgeist. Theater bie-

tet Unterhaltung, Spannung und gibt
AnstoB zum Mitfiihlen, Nachsinnen ...
Zu einer Auffiihrung gehdren minde-

| stens zwei Menschen: Einer der spielt

— das heiBt, vorgibt, ein anderer zu sein

| —und ein anderer, der zuschaut.

Mein Wunsch wire, dass sich doch ein
paar "Neulinge" melden und uns alle
theaterbegeisterten Zuschauer auch in
der kommenden Spielsaison die Treue
bewahren.

Anni Triendl Obfrau
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""Singen isch unser Freid"

nter diesem Motto ist es unser
Bemiihen, die Gestaltung von
kirchlichen Anldssen wie Festgottes-
dienst, Hochzeiten, Prozessionen oder
Begribnisse musikalisch zu umrah-
men.
Fiir die Advent- und Weihnachtszeit

. wrrern,

;g ‘ &

Chorausflug nach Bayern

hatte sich der Kirchenchor wieder ei-
niges vorgenommen. Wir hatten des-
halb auch eine Stimmbildnerin ge-
winnen konnen, die uns jeweils vor
den Proben mit wertvollen Ubungen
und Tips zur Seite stand. Bei beson-
deren Anlissen, wie zum Beispiel die

Brauchtum im Wandel der Zeit

Brauch und Sitte eines Volkes, einer
Talschaft oder eines Dorfes sind der
Verinderung unterworfen wie alles im
menschlichen Leben. Bestehendes
kann sich dndemn, entweder rasch oder
behutsam, es kann sich zum Positiven
oder Fraglichen hin entwickeln. Sogar
vor dem Aussterben, Ausgeléscht-und
Vergessen-Werden sind Sitte und
Brauch nicht gefeit.

Noch nie hat es so viel Brauchtum ge-
geben, wie wir es jetzt vorfinden. Zwei
Griinde nennen die Fachleute dafiir:
Einmal ist es der Hang zur Nostalgie,
Altes und Alt-Ehrwiirdiges wiederum

zu beleben, zum zweiten ist es das fi-
nanzielle Vermdgen, sich dies und je-
nes auch leisten zu wollen und zu kon-
nen.

Im folgenden sollen drei Beispiel fiirs
Brauchtum der Gegenwart aufgefiihrt
werden, vom éltesten Brauch bis zum
neuesten, vom Althergebrachten, das
auch einer Sinn-Anderung unterwor-
fen ist, bis zur Neueinfiihrung.

Erntedank

Es ist jetzt an die dreiBig Jahre her, als
es in Sistrans noch drei Prozessionen
hintereinander gab, ndmlich die Fron-

traditionelle Ciicilienmesse am
8.12.2002, stand uns auch wieder ein
kleines Orchester zur Seite, das eine
groBe musikalische Bereicherung dar-
stellte.

Allen Goénnern, die uns neben der
Gemeinde und der Kirche immer wie-
der finanziell unterstiitzen, sei auf die-
sem Wege herzlich gedankt.

Mein besonderer Dank gilt aber vor
allem den Séngerinnen und Séngern
sowie der Chorleiterin. Immerhin wer-
den im Laufe des Jahres rund 40 Pro-
ben absolviert und ca. 20 Anlisse fei-
erlich umrahmt. Es ist fiir alle Mit-
wirkenden nicht immer einfach, Fami-
lie, Beruf, Freizeitgestaltung und son-
stige Interessen mit den Verpflichtun-
gen beim Chor in Einklang zu bringen.

Besonders freut uns, dass wir wie-
der durch einige junge Sdngerinnen
verstirkt wurden. Natiirlich wire es
fiir den Chor sehr wertvoll, wenn auch
Minner diesem Beispiel folgen wiir-
den.

Ich hoffe, dass uns allen die Liebe
zur Musik und zum Singen noch lan-
ge dabei hilft, diesen Beitrag zur Tra-
ditionspflege im Dorf zu leisten. Sie
soll aber auch dabei helfen, die Ge-
meinschaft im Chor und damit viele
Kontakte im Dorf weiterhin so intakt
zu halten.

leichnams-, 10 Tage spiter die Herz-Je-
su- und am ersten Juli-Sonntag die
Kirchtags-Prozession. Nach reiflicher
Diskussion der Verantwortlichen wur-
de die dritte Prozession auf den Spit-
sommer oder besser friihen Herbst ver-
legt, und zwar als Ernte-Dank-Pro-
zession auf den September-Sonntag
nach Schulbeginn.

Die Uberraschung folgte, denn in vie-
len Gemeinden, die zwar keine Som-
mer-Kirchtags-Prozessionon verlegen
mussten, feierten ebenfalls den Emte-
dank in Form eines "Umganges”. Be-
weggriinde waren also nicht unbedingt
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organisatorischer Art, sondern viel-
mehr inhaltlich, nimlich der Dank fiir
ein reiches Erntejahr, fiir Vieh, das ge-
sund von den Almen zuriickkehrte, fiir
Friichte, Obst und Gemiise aus den
Hausgirten.

Heutzutage hat sich den Beweggriinden
von damals noch etwas Wichtiges zu-
geordnet, und dies hat schon in man-
chen Predigten Platz gefunden: "Dan-
ke dafiir, dass ich einen Arbeitsplatz
habe!”

Schultiite

Es wiire eine tiefe Enttauschung fiir je-
des Midchen und jeden Buben der 1.
Volksschulklasse, wire am ersten
Schultag keine Schultiite bereit. Dieser
Brauch, vielleicht eingefiihrt von phan-
tasiebegabten Geschiftstiichtigen, ist

sehr jung, hat aber die besten Aus-
sichten auf eine gedeihliche Zukunft.
Wenn wir der Schultiite einen tieferen
Sinn unterstellen wollen, dann viel-
leicht den, dass es in der Schule zuerst
aus der Tiite manch Siies und kleine

| Spielsachen, dann aber auch Brauch-

bares fiir den Unterricht gibt. Zugege-
ben, die Vordergriindigkeit von Ge-
schiftstiichtigkeit l4sst sich nur schwer
wegdiskutieren.

Halloween

Kaum fiinf Jahre hat es gebraucht, bis
die Nacht vom 31.10. bis zum 1.11. als
Nacht der Hexen zumindest in man-
cher Bar Einzug gehalten hat. Ttichti-
ge Geschiftsleute haben aber auch ent-
deckt, dass das Gruselige und Schau-
rige bei vielen Kunden Zugkraft be-
sitzt. Also werden entsprechende Mas-

Endlich wieder Fufiball in Sistrans.

Knapp 10 Jahre nach dem Austritt
aus dem TFV spielt der SV-Si-
strans wieder in einer offizellen Liga
des Tiroler FuBballverbandes. Nach et-
lichen Jahren in der U19 bzw. als 1B
von Aldrans startete man im Sommer
endlich unter eigenem Namen in der
2. Klasse OST. Jedoch bemerkte man
gleich, dass noch einiges an Lehrgeld

Kampfmannschaft

zu bezahlen sein wiirde, und so liegt
der SV Sistrans am Ende der Herbst-
saison nur auf dem 10. Platz. Doch der
Blick in die Zukunft lisst ein Licht am
' Ende des Tunnels erkennen, denn mit
dem sehr starken Nachwuchs, der Ul1,
betreut von Rainer Alois und Astner
Stefan und der Spielgemeinschaft Mit-
telgebirge U17, betreut von Michael

ken und Kostiime angeboten. Damit
aber das Heimische nicht zu kurz
kommt, kann man auch Kiirbisse kau-
fen, um in diese nach dem Aushohlen
eine Kerze zu stellen. Natiirlich wird
vorher in den Kiirbis eine schaurige
Grimasse geschnitten.

Den Ursprung hat dieser Brauch im
Keltischen, ist also sehr alt. Die Kelten
feierten in dieser Nacht den Beginn
des neuen Jahres. Zur Vorstellung die-
ses Volkes gehorten Druiden, Hexen,
Masken, Geister und das Feuer. Die
Angelsachsen fiihrten die Gebriuche
der Kelten weiter. Uberall dort, wo
man die englische Sprache spricht,
kennt man diese Hexennacht. Und
manche von uns machen eine Anlei-
he.

Fellier, wird schon fleiig fiir die
Kampfmannschaft trainiert. Aber auch

| die Trainer der "Ersten" Dieter Lede-

rer und Franz Gruber haben sich noch
einiges fiir die kommenden Saisonen
vorgenommen. Mehr iiber den SV-Si-
strans sowie Tabellen, Statistiken und
Spielberichte aller 3 Mannschaften fin-
det man unter www.sv-sistrans.at
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Die Faschings-Brauchtumsgruppe '""SISTIGER HUTTLER"

chon in der letzten Ausgabe der Ge-

meindezeitung "Die Briicke, De-
zember 2001" habe ich versucht, et-
was Licht in die Hintergriinde des Fa-
schings-Brauchtums der HUTTLER
zu bringen. Mit den Erkldrungen der
geschichtlichen Entwicklung, dem Ri-
tual des Abmullens, der Musik usw.
habe ich begonnen, dem Leser einen
besseren Einblick zu ermoglichen.
Auch mit dem heurigen Artikel méch-
te ich nahtlos daran ankniipfen und nun
die einzelnen Figuren der Si-
stranser Fasnacht vorstellen.

Die einzelnen
Huttlerfiguren:

Die Hexen gibt es fast in je-
der Fasnacht, und sie sind auch
in der Huttlergruppe von Si-
strans ein unerlisslicher Be-
standteil. Mit ihren hisslich
aussehenden Larven, ihrem
Buckel und ihrem Besen ste-
hen sie am Beginn der Hutt-
lergruppe. Sie verkérpern ei-
ne Winterfigur, die vom na-
henden Friihling immer mehr
in den Hintergrund gestellt
wird. Sie trauern "ithrem” Win-
ter nach und kénnen es nicht
fassen, dass er schon wieder
fast vorbel ist.

Der Klotzler trigt ein schwe-
res Gewand, bestehend aus
mehreren hundert, abwech-
selnd hell und dunkel gereih-
ten, ldngs geschnittenen Holzschin-
deln. Sein Platz befindet sich vor den
Weillen und den Schianen, seine Auf-
gabe ist es, Raum fiir die nachfolgen-
den Figuren zu schaffen. Die schnellen
Bewegungen mit Armen und Beinen
lassen die Schindeln fliegen und an-
einander prallen, dies erzeugt das fiir
den Klétzler typische Gerdusch.

Der Weile ist eine sehr schone, jun- |

ge und lebendige Figur der Sistranser
Fasnacht. Von der weillen Hose mit
den bunten Quasten, aufgenihten Bin-
dern und Glockchen und seinem
weiflen Hemd hat er den Namen. Er

hiipft vorwirts und riickwiirts iiber sei-
ne gebogene Gerte und macht zudem
sehr lebendige und tinzelnde Bewe-
gungen.

Die Schianen
Die Schuhplattler aus Sistrans

| schliipfen in der Fasnacht in die Figur

Der Schiane

der "Schianen". Sie verkorpern eben-
falls einen sehr jungen und lebendi-
gen, lustigen und frohlichen Menschen.
Sein Gewand ist dhnlich dem des

Der Spiegeltuxer

Weiflen, mit dem Unterschied, dass er
eine kurze Lederhose tragt. Wahrend
sich der Weille mit kurzen Schritten
bewegt, ist der Tanz der Schianen ein
Plattler.

Der Zottler

Der Spiegeltuxer, der Mittelpunkt .

der Huttler, trdgt einen sehr hohen,
prunkvollen Kopfschmuck und iiber-
ragt alle Fasnachtsfiguren. Sein Ge-
sicht zeigt einen dhnlich jungen Mann
wie der "Schiane”, jedoch wirkt der
Spiegeltuxer etwas reifer und strenger.
Da auch sein Tanz ein Plattler ist, tréigt

er wie die Schianen eine kurze Leder- |

hose und an den Unterschenkeln Stit-

zeln.

Der Zottler, der beriihmteste und
wohl auch wildeste Vertreter der Hutt-
lergruppe, vertritt den Winter. Seine
rauen Bewegungen, seine grimmig
schauende Larve, sein fester Schlag
und seine dumpfen Laute, kennzeich-
nen ihn als Vertreter der kalten Jah-
reszeit. Sein Gewand besteht aus bun-
ten Fransen, die entweder aus Wolle
oder aus eingeférbten, gerupften Kar-
toffelsdcken besteht. Der Hut
umfasst ein auffilliges, an
der linken Seite angebrach-
tes Rad aus Pfauenfedern, in
dessen Mitte sich buntes
Blumenwerk um einen Spie-
gel situiert. Der berithmte
"Frosch" wird vom Zottler
ausgefiihrt. Er kniet sich mit
beiden Beinen auf den Bo-
den und legt sich ganz flach
auf den Riicken. Wenn dann
ein Schianer, WeiBler oder
gar ein Spiegeltuxer auf sei-
nen Ranzen steigt, so hat das
Friihjahr eindeutig iiber den
Winter gesiegt. Der Zottler
ist immer der letzte Huttler
und schlieft die Huttler-
gruppe ab.

Quellennachweis: Die
grofien Fastnachten Tirols;
Hans Gapp; Innsbruck 1996

Auch im kommenden Jahr

werden die Sistiger Huttler

wieder versuchen die Dorfbewohner

hinter ihren Ofenbidnken hervorzu

locken und damit dem Fasching in un-

serem Dorf wieder neuen Auftrieb zu
geben.

Besonders hinweisen mochte ich
noch auf den Fixtermin am Faschings-
Sonntag, den 2.Mirz.2003 um 13.00
Uhr, denn da findet wieder das all-
jéhrlichen Huttler-Schaug™n unter dem
Motto "Die Sistiger Huttler giahn ums
Dorf" statt.

Der Obmann
DI Thomas Zangerl
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Giinter Ewald - Ironman - Klagenfurt - 7. Juli 2002

I Iinter dieser Bezeichnung verbergen | Hilfte des sonstigen Pensums trainierte

sich die Distanzen 3,8 km Schwim-
men, 180 km Radfahren und zum Ab-
schluss die klassische Marathondistanz
von 42,195 km. Nachdem ich im Jahr
2001 meinen ersten derartigen Bewerb in
Roth (BRD) so angelegt hatte, dass ich
ziemlich sicher sein konnte, ihn auch zu
beenden (11 Std. 6 Min.), wollte ich heu-
er die 11 Std.-Marke unterbieten und den
Marathon noch unter 4 Stunden laufen.
Beides ist gelungen.

Ich werde oft gefragt, wieviel man denn
trainieren muss, um diesen Bewerb ab-
solvieren zu konnen. Ich kann es nur von
meiner Warte aus beantworten. Es ist an-
gesichts der sehr langen Distanzen, die
zuriickzulegen sind, erstaunlich wenig.
Allerdings betreibe ich schon seit meiner
Jugend regelmiBig Ausdauersport und
baue dadurch auf eine sehr gute Grund-
lagenausdauer auf und habe schon eini-
ge Erfahrung mit Langstreckenbewerben.
Mein Trainingspensum in den 27 Wochen
der Vorbereitung war:

Durchschnittl. Trainingszeit pro Woche

Gesamt - Schwimmkilometer
Gesamt - Laufkilometer
Gesamt - Radkilometer

Mein Training ist in dieser Zeit streng
zyklisch aufgebaut und ich habe mich da-
bei auch professionell von Dr. Andrea
Hofmann (Leistunsgsdiagnostik und Trai-
ningsberatung) beraten lassen. Zyklisch
heift, dass auf beispielsweise 3 Wochen
mit ansteigender Belastung eine lockere
Woche folgt, die nur der Erholung dient.
Dieser Zyklus wird auch auf die Woche
projeziert, was bedeutet, dass auf bela-
stungsintensivere Tage wieder lockere Ta-
ge folgen. Das Geheimnis eines guten
Trainingsaufbaues liegt einerseits darin,
Belastungsreize nicht bei ermiidetem Zu-
stand zu setzen und andererseits die Stei-
gerungen sowohl hinsichtlich des Um-
fanges (Dauer des Trainings) als auch der
Intensitit (Puls) behutsam zu steigern.

Bei mir bedeutete dies, dass ich jede
Woche mindestens 2 trainingsfreie Tage
hatte und ich jede vierte Woche nur die

und das nur locker. Beim Training im Aus-
dauersport wird liberwiegend in niedri-
gen bis mittleren Pulsbereichen - berech-
net vom maximal erreichbaren Puls - trai-
niert.

Doch nun zum Wettkampf:

Das abenteuerlichste an diesem Ren-
nen ist sicher der Massenstart von rund
1.800 Teilnehmem beim Schwimmen. Da
braucht es gute Nerven und Selbstver-
trauen bis man endlich ruhigere Gewésser
erreicht hat. Hier habe ich Zeit verloren,
da ich im Startbereich zu weit hinten und
zu wenig energisch war. Mit vornehmer
Zuriickhaltung ist hier nicht viel zu ho-
len - auBer relativ viel Wasser im Bauch.
Teilzeit: 1 Std. 20 Min.

Das Radfahren war - bei den Trai-
ningspartnern in Sistrans auch kein Wun-
der - ein Genuss fiir mich. Da war das
Schwierigste, nicht zu schnell zu fahren,
um Krifte fiir den Lauf zu sparen. Mit 34
km/h Durchschnittsgeschwindigkeit und

2001 2002
9.5 Std. 9,1 Std.
113,2 115,3
679 560
2.677 2.835

einer Fahrtdauer von rund 5 Std. 20 Min.
konnte ich sehr zufrieden sein. Die Be-
sonderheit ist, dass Windschattenfahren
absolut verboten ist und auch streng kon-
trolliert und mit Disqualifikation bestraft
wird. Die zu bewiltigenden Anstiege hal-
ten sich mit insgesamt rund 1.500 Hohen-
metern in Grenzen.

Den abschlieBenden Marathon konnte
ich noch sehr gleichmiBig (1. Hilfte
1.55.37 - 2. Hilfte 2.00.53 - die letzten
11 km in Zeiten von 5 Min. 31 sec. pro km
waren die schnellsten) laufen und auch
meine korperliche Verfassung unmittel-
bar nach dem Wettkampf und in den fol-
genden Tagen war geradezu sensationell
fiirr mich. Meine Endzeit war letztlich 10
Std. 50 Min. 35 sec.

Pausen gab es auBer beim schnellst-
moglichen Umziehen keine. Man nimmt

nur wihrend des Radfahrens oder Lau-
fens die Verpflegung auf. Verzehrt wird
sie in Bewegung. Ich habe mich bis auf
zwei Semmeln mit Schinken und einen
halben Riegel ausschlieflich auf das Trin-
ken beschrinkt. Hier gilt fiir mich - so
viel wie moglich. Wahrend des Radfah-
rens Wasser und selbst zubereitetes stark
verdiinntes isotonisches Getrink. Beim
Laufen nahm ich bei den ersten beiden
Stationen - ungeféhr alle 2 km - nur 1 - 2
Becher Wasser. Danach bei jeder Verpfle-
gungsstelle mindestens 1 Becher Wasser
und einen halben Becher Cola. Die letz-
ten beiden wieder nur mehr Wasser, da
mein Magen auf das Cola nicht meht son-
derlich erfreut reagierte.

Wenn mich jemand fragt, warum ich
mir so etwas antue, kann ich nur sagen:
"Es macht mir Spaf". Da das Training -
wie schon erwihnt - meist in einem sehr
angenehmen und oft auch im "Plauder-
tempo" absolviert wird, hat es fiir mich
auch meist einen sehr entspannenden Ef-
fekt. Mit der oft zitierten "Selbstbestiti-

| gung" haben diese Wettkampfe fiir mich

nichts zu tun. Die ein bis zwei Wettkdmpfe
pro Jahr animieren mich jedoch dazu,
mein Training zu strukturieren und mei-
ne Leistungsfahigkeit zu halten bzw. in
Teilbereichen sogar zu verbessern.

Giinter Ewald

= e
v 5 .
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Das alte Gemeindehaus erzihlt

Urspriinglich war das alte Gemeinde-
haus ein Bauernhof. Zum “Ragg”
gehdrten natiirlich auch Grund und Bo-
den. Kaum ein Haus in unserem Dorf
hat so eine bewegte Vergangenheit,
denn zahlreiche Um- und Zubauten er-
folgten im Laufe der Jahre, weil das
Haus immer mehr Funktionen erhielt.
Fast alle Vereine nannten das Ge-
meindehaus einmal jhr Zuhause oder
brauchen es noch immer als Domizil.

Es wurde ein “Multifunktionsge-
biude”, das auch fiir diverse Veran-
staltungen verwendet wurde. Als kul-
tureller Schwerpunkt fanden Ausstel-
lungen unterschiedlichster Art im
Schulhaus ihren Platz. Dazu kamen
Kurse, Proben, Mutter-Kind-Beratun-
gen, Wahlen, Weihnachts-Bazare des
Pfarrgemeinderates, Fortbildungen und
Informationsabende.

1888 Die Gemeinde kauft das

Haus Nr. 9, den "Ragg”.

1894  Trotz des Ankaufes vom
“Ragg” fiir Gemeinde- und kiinftige
Schulzwecke erfolgt eine amtliche Zu-

sammenlegung der Volksschulen von
Lans und Sistrans mit dem Standort
Lans. Dagegen legt Sistrans mit dem ‘

_ 1989: Ausstellung der Volkschule
. Wie wir unser Dorf sehen"

Hinweis auf die schlechten Wegver-
hiltnisse im Winter, besonders bei star-
kem Fohn, mehrfach Rekurs ein, und
zwar mit Erfolg.

Als eine Kommission die Sistranser
Angaben iiberpriifen soll, bleiben die
Herren im undurchdringlichen Schnee-
gestdber zwischen beiden Dorfern
tatséchlich stecken!

1896 Die Volksschule {ibersiedelt
vom Pfarrwidum ins heutige Schul-
haus,

1920 Die Schule wird zweiklassig
gefiihrt.
1945 Der Standesbeamte amtiert

im Gemeindeamt.
18.10.1953
der Volksschule Sistrans im Gemein-
dehaus wird eingeweiht.

1954 Die Volksschule Sistrans
wird unter ihrem neuen Schulleiter
Gapp Franz dreiklassig gefiihrt.
1.1.1960 Die RAIKA Sistrans zieht
mit Geschiftsfithrer Siegl Josef bei
vollem Tagesbetrieb ins Gemeinde-
haus ein.

1966 Im Hof des Schul- und Ge-
meindehauses wird der Musikpavillon
samt Proberaum fiir die Musikkapelle
Sistrans errichtet.

1971 Ein neues Postamt wird im

»

Der Erweiterungsban |

1981: Schiefistand der Schiitzengilde im Dachboden

Gemeindehaus eroffnet.

1974 Der erste Kindergarten in Si-
strans wird im Gemeindehaus eroff-
net.

1981 Die Schiitzengilde Sistrans
erdffnet ihren Gilden-SchieBplatz im
Dachboden des Gemeindehauses.
1982  Ausbau von zwei Kleinklas-
sen, eines Foyers und der Direktion im
Dachboden des zweiten Stockes
1986 Im ehemaligen Kassaraum
der RAIKA im Parterre wird ein Ge-
sprachsraum fiir Vereine, Vorstands-
besprechungen und Diskussionsrun-
den errichtet.

1987 Der Sozialsprengel zieht im
Gemeindehaus ein, Weihnachtsbazar
des Pfarrgemeinderates zugunsten der
Kirchenrestaurierung

1993 Die “Landesmusikschule
Stidostliches Mittelgebirge” zieht ins
Gemeindehaus ein.

1994 Die bisherigen Kindergar-
tenrdume werden als Klassenriiume ad-
aptiert.

16.9.2002 Erster Krippenbau-
kurs des Krippenvereins im Werkraum
der Volksschule

Nov. 2002 Ubersiedelung der

Gemeindeverwaltung ins neue Ge-
meindehaus.
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Flurnamen in Sistrans

Pizach oder Pizig

eingeziunter Anger siidlich des Isser
Hofes, Grenzen sind Gemeindeweg
und Privatgriinde (Schweiger, Cle-
menti, Praxmarer, Kogler, Leiner) Vgl.
”Flurnamen-Sammlung” von Remigi-
us Vollmann: “bi” mit der Bedeutung
”um etwas herum”, "Bitze” - "Bitzig”
- ”Pizig” - “Pizach” war immer ein ein-
gegrenztes bzw. eingeziuntes Feld. Der
Wechsel zwischen "B” und "P” darf
nicht stéren.

Prossler Puite

eingezdunter Hofanger nordlich des
Brosler Hofes, Grundnachbarn sind:
Bogenweg, Triendl, Rossler, Bohm,
Hofer.

Wieser Anger (Hinterhausen, Beim
Kreuz)

Feld 200 m 6stlich des Wie-
ser Hofes, begrenzt im Sii-
den durch den Gemeinde-
weg und in drei anderen
Richtungen durch private
Griinde (Hofer, Bohm, An-
gerer, Reitmair, Driendl, |
Triendl, Schober), "Hinter-
hausen” - heute “Beim
Kreuz”.

Stockach

Mit diesem Namen sind die
Felder ostlich des Dorfes
am Waldrand gemeint.
Nach Alt-Biirgermeister
Franz Prock ist das Stockach ”der An-
fang der Raut”.

Eine genauere Eingrenzung ist sehr
schwierig, weil verschiedene Bauern
unterschiedliche Auskiinfte ergeben.
Der kleinste gemeinsame Nenner er-
gibt folgende Grenzen fiirs Stockach:
W: Astenweg und Briggls bzw. Ein-
fang - N: Boge bzw. Bogen- und Raut-
weg - O: Schlamper und Loahmach,
S: Wald.

Das Verfachbuch des Gerichtes Son-
nenburg von 1549 enthilt Aufzeich-
nungen iiber einen Streit zwischen Si-
strans und Aldrans um Weiderechte in
den ”Systranser Wisen”. In sogenann-
ten Kundschaftsaussage wird folgendes
kundgetan:

”Gilg Hopffner zu Wilthau hat ange-

zaigt, er habe vor 57 Jar zu Systrans
gedient und sey ime guet wissen, das
das Stockach zu derselben zeit noch
voller abprendten Stockh und grossen
Strauch gewesen.” (fol. 170)

Die Aldranser fragen die Sistranser, ob
sie gestehen, ” daB sye ain Stuck gen.
Stockach in dieselben wisen gelegen
eingeziundt haben.” (fol. 172)

”Jak. Stainprugger wisse wohl, dal} das
Stockach zu derselben Zeit kein wiB-
madt, sondern nur ain Gmain und Stau-
dach gewesen sei.” (fol. 172)

Ein anderere Zeuge: “Das Stockach sei
nur ein Staudach gewesen.” (fol. 174)

Das Verfachbuch von 1564 berichtet
iiber einen Kauf von Grund und Bo-
den im Stockach: "Georg Wiser zu Si-
strans kauft von Gall Kalcher zu All-
rains seine drey Newreuth im Stock-

Flurname “Puitnegg‘

an das gemain Holz, gegen Mittemacht
an das Veld gen. die Pogen.”

Vgl. Steuerbuch von 1627: 4 Reuth im
Stockach

Vgl. Giiterverzeichnis von 1747 im
Gemeindearchiv: in Stockach
Pfarrarchiv und Grundbesitzbogen von
1775: Stockachackerl, Stockachmahdl,
ein Galtmahd im Stockach

Anmerkung des Chronisten:

1. Daraus ist ersichtlich, dass sich die
Grenzen des Stockach in iiber 400 Jah-
ren nicht gesindert haben, und zwar mit
der Siidgrenze "Wald” (= Mittentag)
und Nordgrenze "Pogen” (= Mitter-
nacht).

2. Hingewiesen wird auf die Bezeich-

hach, stoBen gegen Mittentag hinauf

nung der Himmelrichtungen mit "Mit-
tentag” fiir Siiden und “Mitternacht”
fiir Norden.

Loahmach

Diese Flur hat folgende Grenzen: im
Norden die AuBere Boge, im Osten die
Raut, im Siiden den Rautweg und im
Westen Stockack und Schlamper. Wer
sich anders orientieren will: Die Lo-
ahmach-Felder grenzten im Norden an
die ehemalige Bauschutt-Deponie der
Gemeinde an. Die Larchen kurz vor
der aufgelassenen Deponie nordlich
des Rautweges (= Interessentschafts-
weg seit dem Jahre 1956) stehen be-
reits auf dem Loahmach-Gebiet.

Zwicken Aste

Wiese nérdlich des Waldrandes und
ostlich des ehemaligen Miihleles,
knapp nordlich des
Briggelsweges, des Zie-
ner Marterls und der
Schussgrube, nérdlich
der neuen Doppel-Was-
serbassins der Gemein-
de, im Norden fiilt das
Wiesenmahd steil zur
" Schlamper ab, Ostgren-
. ze ist der Weinberg.
Durch viel Miihe und
Diingung ist das Feld
nicht nur mehr ein Galt-
| mahd, sondern es koén-
pen Frithheu und Grum-
met gemiht werden.

Weinberg

Tm Anschluss an das Feld der Zwicken
Aste gibt es in Ostlicher Richtung eine
Flur, die Weinberg genannt wird. Kei-
nesfalls deutet der Name auf einen ehe-
maligen Weinbau, denn der Hang ist
sehr sonnenarm und im nérdlichen Ab-
schluss feucht und mit Erlen bewach-
sen.

Der Weinberg gehort groftenteils zu
den Hofen Prossler, Isser und Wieser.
Entweder wird dort Galtheu gemiht,
oder man hat das Feld - wie beim Isser
- aufgeforstet.

Die 6stliche Begrenzung ist die Raut,
die siiddstliche die Felder vom
Stockach. Auffallend ist in beiden
Richtungen der Lirchenbestand.
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Kapellen in Sistrans - Farmer Kapelle

Sﬁdéstlich des Farmer-Hofes steht
seit 1946 die Farmer Kapelle, die
vom damaligen Bauern Baumann Jo-
sef und seiner Gattin Antonia geb.
Thum erbaut worden ist. Von der Ka-
pelle aus hat man einen herrlichen
Blick zur Nordkette, aber auch in Rich-
tung Stubaier Berge.

Die Kapelle steht zu Beginn des al-
ten Wallfahrtsweges nach Heiligwas-
ser. Auch eine Votivtafel in der Kapelle
erinnert daran, dass von hier aus der
Sistranser Start zur Wallfahrtskirche
Heiligwasser ist. Ein kleiner offener
Glockenturm aus Holz mit einem
Zwiebelturm steht auf dem Kapellen-
vorraum. Zwei kleinere Fenster be-
lichten das Innere, zwei grofiere Bo-
gen auf der Ost- und Westseite geben
so wie der grofie Rundbogeneingang
auf der Nordseite Licht fiir den Ka-
pellenvorraum, in dem zwei Betstiih-
le stehen. Oberhalb des Eingangbo-
gens befindet sich eine holzerne Tafel
mit einem Bitt-Spruch an Maria. Die
Kapelle ist mit einem barocken und
sehr fein gearbeiteten Schmiedeisen-
gitter abschliefibar.

Beim Betreten zicht ein groBes Ma-
riahilf-Bild nach Lukas Cranach so-
fort den Blick des Besuchers an. Eine
Ewig-Licht-Lampe hingt im Kreu-
zungspunkt der Vierung des Rundbo-
gengewdlbes. Der Altar hat eine ge-
schnitzte Vorderseite mit drei holzernen
Halbrelief-Tafeln aus der Werkstatt von
Thum Lambert aus Lans. Zwei Bet-
stithle stehen jeweils links und rechts
und laden zur Besinnung ein. Eine
wunderbare Altartischdecke, die von

der Bauerin Frieda Baumann in Kunst-
strickart gefertigt worden ist, bezeugt
handwerkliches Kénnen. Zwei Votiv-
tafeln in Olmalerei schmiicken die
Winde. Die erste aus dem Jahre 1835
zeigt die Muttergottes von Heiligwas-
ser und wurde 1977 renoviert. Die
zweite aus 1826 ist eine Bitte an die
gekronte Himmelskonigin mit Chri-
stuskind. 14 kleine Kreuzwegtifelchen
laden zur Betrachtung der Leidensge-
schichte ein. Die Darstellungen in
Schwarz-Weil} und mit kontrastieren-
der Goldauflage sind im dunklen Holz-
rahmen mit Goldverprimung zu se-
hen. Ein Bild rechts neben dem Ein-

=% W

TR
- N

gangsgitter erbittet vom "Heiligen Jo-
seph, dem Helfer in Noth” Unterstiit-
zung.

Die Farmer Kapelle mit dem Patro-
ziniumsfest am 25. Mai ist mit den
ibrigen drei Kapellen auf dem Ge-
meindegebiet (Gletscherkapelle, Krie-
gerkapelle, Totenkapelle) und den 15
Wegkreuzen und Bildstécken eine
grofie kulturelle Bereicherung fiir Si-
strans. Man darf dankbar sein, wenn
solche Denkmiler geschaffen, aber
auch erhalten werden.
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Sischtigerisch g’red’ Teil 2
mit LeserInnen-Beitrigen aus Sistrans

Die 1. Ausgabe von "Sischtigerisch
g’red’” erschien im Dezember
2001. Diese Zusammenfassung von
1111 Mundartausdriicken ist als ein
Teil der ”Chronik der Gemeinde Si-
strans” zu verstehen. Mit grofziigiger
Zustimmung durch Biirgermeister Ko-
fler Josef erhielten interessierte Ge-
meindebiirger ein Exemplar, das im
Gemeindeamt kostenlos kopiert wor-
den war.

Das Echo im Dorf war iiberraschend
und sehr erfreulich. Zahlreiche Leser-
Innen erstatteten eine Riickmeldung,
in vielen Fillen sogar mit neuen Aus-
driicken. Fiir eine 2. Ausgabe wurden
von LeserInnen 400 Beispiele und an
die 100 Redewendungen erbracht.
Damit ist die Sammlung von Mund-
artausdriicken eine Art Gemeinschafts-
arbeit vieler geworden, woflir sehr ge-
dankt wird. Aus den zugesandten Wor-
tern der LeserInnen ein paar

Beispiele:

altelen .......... alt werden, altern
aurogln .............. auflockern
ausfieseln .. ... Erbsen und Bohnen

aus den Schoten 16sen

ausspearn ........... austrocknen
Bette ............... Rosenkranz
z.B.”Der Pater hat dem Madele a Bet-
te gschenkt.”

breschthaft ... .. .. krank, kranklich
derkneifin ............ entdecken,
daraufkommen

derziéchn ................. jéten
figgrig .......... nervos, zappelig,
angespannt

foal ................ feil, kduflich

z.B. "Er hét koa Kuahkalbl, dber a
Stierl foal.”

Gfarscht . . .Wirbel, Auflauf, Tumult
(vgl. ”Gfar™)

Gfrett
z.B. "Mit dem faulen Laggl isch es a
rechts Gfrett.”

Glarf ........... SiiBes, SiiBigkeit
grueggen . . . .mit stark gegritschten

Beinen sitzen, herausfordernde Sitz-

z.B. ”Schun seit Tougen plagtn a 4rge

haltung einer Frauensperson, z.B. ”A | Pecke.”

12

bravs Madl hockt nit grueggeter da

Gschlatter verdiinnte oder “gestreck-

te” Suppe, fliissige Nahrung mit zu we-

nig Inhalt
Gscholder .. ......... Rock, Joppe
Harmele .............. Hermelin

Jandl . . .Bodenfliche, die man beim
Bodenspiilen beim Knien erreichen
kann, ohne dass man weiterriickt, z.B.
“Der Stubenboden isch lei Aacht
Jandln groaB3.”

Kehrtattl ... .. Einkehrschaufel mit
hochgezogenem Griff

kinschtl . . . .komisch, lustig, spaBig,
gekiinstelt, z.B. “Der Hubert isch schun
a kinschtler Loter, drum spielt er a guet
Theater.”
kniefeln
1. zurechtweisen, ziichtigen, in die

Schranken weisen

2. auskopfen, ausdenken
mocken ........... bockisch sein,
sich storrisch verhalten, aufbegehren
Moltl .. .unfreundlicher, miirrischer,

missgelaunter Mensch

Mosl .......... Fleck auf der Haut
Murmentl ........... Murmeltier
Vgl. "Murmele”

nachantern .nachmachen, nachiffen
oanschichtig . . .................
1. einschichtig

z.B. 7a oanschichtigs Haus”

2. einsam
z.B. "a oanschichtiger Mensch”
..... bei einem Strickteil

oustingen
Maschen abnehmen
Pamperle
patschrig . .. lieblich, nett, hiibsch,
gefillig, z.B. ”Sie hat a génz patschri-
ges Poppele krieg.”
Pecke .................. 1. Haue
z.B. ”Den Tirggenicker miassn mier
nou pecken.”

.................. 2. Reizhusten

Plederlig ....... Haufen Kuhdreck
..z.B. ”’In der Duschter isch er in an
Plederlig einitappet.”
PrangeHebelschaukel, Schaukelbaum
..... ungefihr z.B. "Mier giehn
nou ratl zwoa Stund.”
Riefe .. .Blutkruste, krustige Wunde
z.B. "Riefen soll mén nié aukrétzn!”
......... ruhig, still

ratl

riéwig - riébig
singgelen nach Angebranntem riechen
speisn giehn ... ... die Kommunion

empfangen, zur Kommunion gehen

Spiure . .................. Angst
z.B. ”Voarn Blitz hat a ni¢ds Spiure.”
Spoul ................ Bindeholz
Schpennadl . ..... Sicherheitsnadel

Vgl. ”Glufe”

Strauben . Speise, deren Teig aus ei-
nem Trichter spiralenformig in heiles
Fett getropft und herausgebacken
wirdStrauke .......... Schnupfen
Tscheitscher . . ... 1. kleiner Rausch
2. alter, vertretener Patschen

tschinggelen ............ stinken,
unangenehm riechen
umverkearscht ........ umgekehrt

Anmerkung: Die Mundart kennt auch
die doppelte Verneinung.

unloahn ............. 1. anlehnen
2. hintergehen

z.B. ”Der Handler hat mi sauber un-

gloahnt.”

verzullm ........... verschwinden
z.B. ”Verzull di, du Spinner!”
Wasserspeibe . . . .Erbrechen, wobei

nur Wiisseriges zutage kommt
welch................... 1. welk
z.B. ”welche Bluemen”

2. farblos z.B. "a welche Haut”

3. kraftlos z.B. ”a welcher Mensch”
Worp ............... Sensenstiel
zueméchet . . . .anlehnungsbediirftig
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Unser Dorfbach - ein Waal?

Einige Aufregung hat es in Si-
strans immer wieder gegeben,
wenn im Sommer nach einem schwe-
ren Gewitter oder zur Zeit der Schnee-
schmelze der Dorfbach am Waldrand
liber seine Ufer getreten ist. Aufgeris-
sene Wege, geflutete Keller, Giirten
voll Schotter waren die Folge. Man
sprach von der “Roten Zone” und von
der "Wildbachverbauung”.

Alte Bauern iiberlieferten miindlich,
dass bei schweren Sommergewittern
Schaufel oder Haue die Handwerk-
zeuge waren, um Ubles vom Dorf ab-
zuwenden. Was wurde getan? In eini-
gen hundert Metern des Baches stand
jeweils ein Mann, stach das Ufer vor-
sichtig auf, um eine kleinere Menge

vom Uberwasser iiber die Felder ab- |
zuleiten. Nur kurze Zeit floss das Was- |

ser liber die Weiden, dann wurde die
Liicke wiederum geschlossen, um an
einer anderen Stelle wieder geoffnet
zu werden. Aber eines muss festge-
halten werden: Nordlich des Baches
am Waldrand stand kein einziges Haus,
auch nicht in mittlerer Entfernung, Die
nichsten Hofe waren der Brosler, der
Papst, der Ziener und Hacken. Also
keine Gefahr fiir die Keller. Heutzuta-
ge wire diese Moglichkeit der Was-
serwehr unmdoglich.

Es ist sicher nichts Neues, wenn ver-
mutet wird, dass der Bach kiinstlich
ins Dorf geleitet worden ist. Niemand
wird mit Ernst behaupten, dass das
Bachbett quer zum Hang von Natur
aus besteht. Gute Griinde hat es gege-
ben, als unsere Vorfahren das niitzli-
che Wasser ins Dorf leiteten. Gleich
zwei Sidgewerke (Hubertsége und Kog-
lersdge), der Hammer beim Schmied,
die Maschinen beim Miillerseppl (ehe-
mals Miihlenbau, spiter Tischlerei Je-
newein, seit Dezember 2002 das neue
Gemeindehaus) und drei Getreide-
Miihlen brauchten das Bachwasser
zum Antrieb fiir Miihlsteine, Gatter

und Transmission.

Kiinstliche Wasserzuleitungen in er-
ster Linie fiir die Bewisserung, aber
auch fiir den Antrieb, nennt man Waa-
le. Mit dem Dorfbachbett haben wir
also in unserer Gemeinde ein gutes
Beispiel fiir einen Waal von groBerem
Ausmafl. Es gibt aber auch noch alte
Waale, die urspriinglich in trockenen
Sommern fiir die Bew#sserung gebaut
wurden. Dies war umso wichtiger,
denn die ersten Aussaaten nach der Ro-
dung oder Reitung war Hafer, der im
Mai und Juni gerne Wasser braucht.
Die Rodung im Bereich der Wiesen in
der heutigen Form ist immerhin erst
70 - 80 Jahre her,

Als Beispiel fiir einen Waal zur Be-
wisserung ist das Gerinne zu nennen,
das Wasser vom "Aufleren Wiesen-
bach” (Bach rechts neben dem Ald-
ranser Almweg, ein Wasserschloss steht
knapp daneben) fiir die Wieser-, Si-
men- und Asten-Wiese ableitete. Die
Ableitung ist in der Nihe der Kreu-
zung “AuBerer Wiesenbach” und
Speckbacherweg erfolgt.

Dorfbach beim Kohlhiittenweg

Dem Chronisten ist das gelegentli-
che Putzen und Offenhalten des Waa-
les Ende der 40er Jahre noch in Erin-
nernung. Als geeignetes Werkzeug
wurde eine Waalhaue eingesetzt, um
Rasenstiicke parallel zum Gerinne mit
der groBen Lingsschneide (in Axtform)
abzuhauen und mit dem Quereisen (in
Hauenform) herauszureiBen. Die Ra-
senziegel wurden auf dem talseitigen
Teilstiick des Waales zur Erhohung des
Waalufers aufgeboscht.

Mit dem Waalbau sind auch uralte
Wasserrechte verbunden, die genau re-
gelten, wer, wann und wofiir Wasser
iiber den Waal beziehen durfte. Dass
diese Wasserrechte in Trockengebie-
ten, und hier muss der Vinschgau er-
wihnt werden, von groter Wichtig-
keit fiir Gedeih und Verderb der Wirt-
schaftsflichen waren, ist leicht zu ver-
stehen. Auch der Wiesen-Waal hatte
nur bestimmte Berechtigte, die auch
fiir die Instandhaltung zustindig wa-
ren. Sie wurden vorhin erwihnt.




Janner 2003 die briicke

35

Das faule Weib

Das Brauchtum im Jahreslauf be-
einflusst unser Leben noch im-
mer. Dennoch miissen wir feststellen,
dass manche Briuche sich geéndert
haben, einige zum Vorteil, andere nach-
teilig. Ein paar Bréuche sind sogar vol-
lig verschwunden.

Im Zusammenhang mit dem ~Heira-
ten” gab es frither mit dem “Faulen-
Weib-Singen” einen Brauch, der ei-
gentlich in Verlust geraten ist. Dieser
Brauch um die "Hochzeit” soll nun be-
schrieben werden:

Wenige Tage nach der Hochzeit stell-
te sich eine Gruppe von Burschen beim
jungvermihlten Paar ein. Bei An-
gehorigen der Musikkapelle war es
natiirlich die ganze Kapelle, die das
Stindchen mit einem ziinftigen Marsch
erdffnete. Fliigelhomer oder Trompe-
ten begannen mit einem zweistimmi-
gen Vorspiel. Die Melodie wird hier
zum besseren Verstindnis abgedruckt.
Die Singer starteten nun mit einem et-
was derben Lied, das aus 18 Strophen
bestand. Nach jeder zweiten oder drit-
ten Strophe spielten wieder die zwei
Bliser, meistens unterlegt vom Wirbel
einer kleinen Trommel. Besondere
Aufmerksamkeit erregte der Trommler,
wenn er die Spannung des Trommel-
felles stark reduzierte. Ein dumpfes
Wirbeln war die Folge. Manchmal
klang es sehr “blechern”.

Natiirlich war mit dem derben Lied
niemals die junge Gattin gemeint. Kein
anwesender Singer bezog die oft ma-
kaberen Liedzeilen auf die strahlende
Jungvermihite. Es war einfach ein al-

ter Brauch, von einem “faulenWeib” |

zu singen, das irgendwo ihren Mann
so quilte, dass er ihr sogar ein boses
Ende wiinschte.

Man kann aber auch folgende Deutung
vorbringen: Die singende Burschen-
gruppe brachte mit dem Lied eine Art
Spott vor, weil ihr Jugendgefahrte die
“herrliche Burschenschaft” verlassen
hatte. Er hatte ihnen ein "Weib” vor-
gezogen. Nun sollte er auch die Fol-
gen tragen. Wenn er nicht betroffen

wurde, dann war’s auch recht!

Eine Bewirtung folgte dem Stéindchen.
Ein Schnapsl und anschlieBend je nach
GruppengroBe eine Einladung ins Haus
oder ins Gasthaus schlossen sich an.
Natiirlich wurde dann gelacht und er-
zihlt, vor allem von der Flitterwoche
oder von einer Hochzeitsreise. Viel-
leicht wurden dann manche Singer des
ledigen Standes irritiert, wenn sie aus
dem Munde von Braut und Briutigam
viel HonigsiiBes horten und erfahren
mussten, dass ihre Liedstrophen ei-

| gentlich ein Irrtum waren.

Laut miindlicher Uberlieferung wur-
de in Sistrans das Lied 1976 zum letz-
ten Mal vorgetragen, und zwar von der
Musikkapelle. Gruber Raimund hat es
sich zur Aufgabe gemacht, Melodie
und Text festzuhalten. Es war gar nicht
mehr so einfach, die 18 Strophen nie-
derzuschreiben, denn ”’Das faule Weib”
wurde auch in anderen Dorfern ge-
sungen, aber mit kleinen Texténde-
rungen.

Vor- und Zwischspiel:

unterlegt gespielt.

Das faule Weib

Miindlich iiberliefert

Wird von 2 Fliigelhérnern, (Trompeten oder anderen Melodieinstrumenten)
nach jeder 3. Strophe, ein- oder rweistimmig, eventuell mit Trommelwirbel

Lied: Wird mit Gitarrebegleitung gesungen.
Die Wahl der Tonart ist den jeweiligen Interpreten iiberlassen.
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Eislaufplatz — die groBe Attraktion

ann wird der Eislaufplatz ge-

macht? — Diese Frage wurde um
die Weihnachtszeit 6fters gestellt. Um
den Platz am Tigls vereisen zu kon-
nen, braucht es aber eine Schneeauflage
und tiefe Temperaturen. Daher war es
erst im Janner moglich, mit den Ar-
beiten zu beginnen. Wie schon in den
letzten Jahren, hat Josef Salchner den
Platz hergerichtet und mit einem Feu-
erwehrschlauch das Wasser aufge-
spritzt. Auch wihrend des Betriebes
muss der Platz mehrmals in der Wo-
che gespritzt werden.

Der Eislaufplatz ist fiir die Kinder
eine grofBe Attraktion und auch bei den
Miittern sehr beliebt. Wihrend sich die
Kinder auf dem Eis vergniigen, kon-
nen die Erwachsenen gemiitlich in der
Sonne sitzen.

Da nachmittags von 13.00 — 16.00
Uhr viele Kinder am Eislaufplatz sind,
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ist zu dieser Zeit das Eishockey spie-
len nicht erlaubt. Alle Jugendlichen
und Erwachsenen werden ersucht, die-
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MONAT VERANSTALTUNG

02. Ball Feuerwehr

02. Gertraudi-Stube

02. Pyjamaball Landjugend Sistrans

02. Kinderschikurs SVS

02. Rudig-Luis-Rennen SVS

02. ""Buntes Faschingstreiben' Dorfbiihne
02. Speckjagern SVS

03. Maskenball Musikkapelle Sistrans
03. Huttler-Umgang

03. Gertraudi-Stube

03. Schivereinsmeisterschaft

04. Palmsonntag

04. Ostersonntag

04. Friihjahrskonzert Musikkapelle

04. Erstkommunion

05. Maisammeln Musikkapelle

05. Floriani-Feier FFW Sistrans

05. Gertraudi-Stube

05. Muttertag

05. Ball Schiitzen Sistrans

06. Dorflauf SVS

06. Pfingstsonntag

06. Nostalgiekonzert beim Kirchplatz
06. Fronleichnams-Prozession

06. Kindersportfest SVS

06. Kinderoper Musikschule

06. Einweihung Feuerwehrauto + Friihschoppen
06. Schlusskonzert Musikschule

06. FW-Bewerb + 110Jahre FW Sistrans
06. Herz-Jesu-Prozession

07. Gertraudi-Stube

07. Symphonisches Konzert der MK Sistrans
07. Schiitzenfest in Vols

07. Musikfest in Patsch

07. Messe Schiitzenkreuz

08. MK Sistrans in Kals + Lienz

09. 180 Jahre MK Sistrans

09. Ernte-Dank-Prozession + Friihschoppen
09. Mini-Aar SVS

09. Roter Aar SVS

11. Generalversammlung Schiitzen

11. Cicilien-Feier MK Sistrans

11. Ball Landjugend Sistrans

12. Generalversammlung MK Sistrans
12. Cacilien-Feier Kirchenchor Sistrans
12. Weihnachtsmarkt

12. Krippenausstellung



