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KRIEG IN DER UKRAINE 2

Aufruf an die
Bevolkerung

Personen, Institutionen und Unterneh-
men die Unterkunftsmaéglichkeiten fur
Kriegsfllchtlinge anbieten kénnen und
wollen, sollen sich im Marktgemeinde-
amt melden.

EINLADUNG 4

Einschulung
Defibrillatoren

Die Einschulung fur Interessierte findet
jeweils am Dienstag, 26.4. und am Don-
nerstag, 3.5.2022 statt.

N AN Y

NEUER BURGERMEISTER 5
Peter Lobenwein

Der neue Burgermeister der Marktge-
meinde Véls stellt sich vor.
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Mitteilungen des Gemeindeamtes

Notwendige Fillung

Im Rahmen des Baummonitoring in der
Marktgemeinde Vols musste bei der 60
Jahre alten Birke am Pestfriedhof (Be-
reich KranebitterstraBBe) festgestellt
werden, dass durch massiven Faulebe-
fall im Starkastbereich (WeiB3faule) und
dem damit in Zusammenhang stehen-
den Gefahrenpotential von spontanen
Astabbrlchen, dieser entfernt werden
muss. Die Entfernung erfolgt fachge-
recht durch den gemeindeinternen Bau-
hof im April 2022 und eine Ersatzpflan-
zung zur Sicherung des Baumbestandes
in der Marktgemeinde Vdls ist geplant.

Aufruf an die Bevolkerung -
So kann Véls der Ukraine helfen

Der russische Angriffskrieg auf die
Ukraine bringt verheerende Auswir-
kungen mit sich. Unzahlige Menschen
werden taglich getotet und verletzt und
hunderttausende Menschen befinden
sich auf der Flucht. Auch in der Tiroler
Bevolkerung gibt es eine gro3e Bereit-
schaft, Unterstltzung zu leisten. Wich-
tigstes Instrument fur die Koordination
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und Kommunikation in der aktuellen
Lage soll eine vom Land eingerichtete
Info-Hotline sein. Unter der Nummer
0800/20 22 66 erhalten sowohl Hilfe su-
chende Ukrainer inihrer Landessprache
als auch hilfsbereite Tiroler Auskunft.

Bei der Fluchtlingsunterbringung wi-
ckelt der Bund die Akutversorgung ab.In
weiterer Folge stimmen sich Bund und
Bundeslander hinsichtlich Unterkunfts-
moglichkeiten eng ab. In einem ersten
Schritt stehen in Tirol Platze fur bis zu
3000 Menschen bereit.

Wir ersuchen die Volser Bevolkerung so-
wie auch Institutionen und Unterneh-
men, die Unterkunftsméglichkeiten fur
Kriegsflichtlinge anbieten kénnen und
wollen, dies im Marktgemeindeamt zu
melden (Tel.: 0512/ 30 3111, E-Mail: ge-
meinde@voels.tirol.gv.at), oder sich di-
rekt an die Bundesagentur fur Betreu-
ungs- und UnterstUtzungsleistungen
(BBU), oder an das Land Tirol wenden
(E-Mail: nachbarschaftsquartier@bbu.
gv.at, oder unterkunft.ukraine@tirol.
gv.at)

Finanzielle Spenden fiir Ukrainerinnen
vor Ort kbnnen Uber ,Nachbar in Not"
geleistet werden.

NACHBAR IN NOT
IBAN: AT21 20111400 4004 4003
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenzweck: NACHBAR IN NOT:
Hilfe fur die Ukraine

Finanzielle Spenden fir Ukrainerinnen,
die sich momentan in Tirol aufhalten
und aufgrund der derzeitigen Umstande
nicht zurick in ihre Heimat reisen oder
nicht auf inre Konten zugreifen kénnen
und dadurch unverschuldet in eine Not-
lage geraten sind, sind Uber das ,Netz-
werk Tirol hilft" moglich.

NETZWERK TIROL HILFT
IBAN: AT86 5700 0300 5320 1854
BIC: HYPTAT22
Kennwort: Ukraine
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Erich Ruetz

OstergruBe!

Der BUrgermeister, der Gemeinderat
und alle Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Markgemeinde Véls, winschen
allen Volserinnen und Vélsern ein schoé-
nes und frohes Osterfest!
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Gemeinderats- und
Blirgermeisterwahl 2022

Ergebnisse

Erich Ruetz hat schriftlich auf die engere Wahl des Blirger-
meisters verzichtet.

Peter Lobenwein von der Wahlergruppe SPO Team Véls gilt
somit als zum Biirgermeister gewahlt.

Weitere Gemeinderate

Burgermeisterliste Erich RUETZ:

Mag.2 Pohli Silvia, Stecher Petra, Haberl Friedrich, Pletzer Chris-
tian, Ruetz Bernhard, Fuchsberger Bernhard BEd, Sax Peter,
Zehrer Katharina

SPO Team Véls:
Mair-Enzi Nicole BSc, Gander-Neumann Daniela, Djukic Do-
minik BSc

Wir Fur Vols - Team Peter TIES:
Ties Peter, Wieser Sarah, Faccinelli Alexander

Die Vélser GRUNEN:
Jud Stephanie, Taferner Martina BA BSc, Mag. (FH) Ayoub Tarek

FPO und Unabhéingige Liste Vols:
Strickner Herbert

Bei der konstituierenden Sitzung des Gemeinderates am 17.
Marz 2022, wurden die Vizeblrgermeisterinnen, der Gemein-
devorstand und der Grofteil der Gemeindeausschisse ge-
wahlt.

Gemeindevorstand

Der Gemeindevorstand besteht aus 7 Mitgliedern:
Blrgermeister Peter Lobenwein, 1. VizeblUrgermeisterin Mag.@
Silvia Pohli, 2. Vizeblrgermeister Peter Ties, Friedrich Haberl,
Christian Pletzer, Nicole Mair-Enzi BSc, Stephanie Jud

Ausschiisse

Zur Vorbereitung und Vorberatung wichtiger Themen im
Gemeinderat und zur Unterstitzung der Tatigkeit des BUr-
germeisters kann der Gemeinderat Ausschusse einrichten.
Die Mitglieder des Ausschusses wahlen jeweils Obmann und
Obmann Stellvertreter. Zu folgenden Bereichen wurden Aus-
schusse beschlossen:

Ausschuss fir Raumordnung, Bau-
angelegenheiten und Kommunalbauten

Obmann Ersatz-GR Kathrein Walter
Obmann-Stv. GR Ruetz Bernhard

Ausschuss fir Umwelt, Natur, Klima
und Energie (Schrebergarten)

wurde noch nicht konstituiert

Ausschuss fiir Soziales, Gesundheits-

vorsorge und Integration

Obfrau
Obfrau-Stv.

GR Gander-Neumann Daniela
GR Stecher Petra

Ausschuss fiir ,,Gesundheitsdienste*
und Senioren

Obfrau
Obfrau-Stv.

GR Stecher Petra
GR Gander-Neumann Daniela

Ausschuss fur Familie, Frauen,
Jugend und Bildung

Obfrau GV Mair-Enzi Nicole, BSc
Obfrau-Stv.  GR Fuchsberger Bernhard, BEd
Ausschuss fiir Finanzen und

wirtschaftliche Angelegenheiten

Obfrau VBM Mag.a Péhli Silvia
Obfrau-Stv. BM Lobenwein Peter S

Ausschuss fiir Kulturangelegenheiten

wurde noch nicht konstituiert

Ausschuss fiir Sport

Obmann VBM Ties Peter
Obmann-Stv. GR Djukic Dominik, BSc

Ausschuss fiir Verkehr und Mobilitat »
Obmann Ersatz-GR Ing. Neumann Elmar
Obmann-Stv. Ersatz-GR Erler-Klima Barbara, BA

Ausschuss fiir Digitalisierung, Internet
und Kabelinfrastruktur

Obmann GR Fuchsberger Bernhard, BEd
Obmann-Stv. Ersatz-GR Ing. Neumann Elmar

Uberpriifungsausschuss

wurde noch nicht konstituiert

Sonderbauausschuss Bildungsstandort Dorf

Obfrau VBM Mag.2 Péhli Silvia
Obfrau-Stv. GV Mair-Enzi Nicole, BSc
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Einschulung Defibrillatoren

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS

In der Februarausgabe der Gemeinde-
zeitung wurde bereits berichtet, dass im
Ortsgebiet von Vols insgesamt 6 dffentli-
che Defibrillatorenstandorte installiert
wurden. Um diese Infrastruktur auch
den Biirgern naher zu bringen und eine
entsprechende Soforthilfe ohne ,Beriih-
rungsangste” gewahrleisten zu kénnen,
veranstaltet die Marktgemeinde Véls an
zwei Tagen eine Grundschulung zum Ein-
satz dieser Laiengerate.

Folgende Termine
kénnen angeboten werden:

Dienstag, 26.04.2022 - 18:00 Uhr
Theatersaal Vereinshaus|,DorfstraBe 35
Dienstag, 03.05.2022 - 18:00 Uhr
Theatersaal Vereinshaus|,DorfstraBe 35

Um eine effiziente Schulung gewahrleis-
ten zu kénnen, sind die beiden Abend-
veranstaltungen mit jeweils 30 Personen
begrenzt. Daher bitten wir um Anmel-
dungim Sekretariat der Marktgemeinde
Véls unter 0512/30 3111 oder gemeinde@
voels.tirol.gv.at. Bei Bedarf und Interesse
werden naturlich weitere Veranstaltun-
gen angeboten.

AKTUELLER HINWEIS!

Keine Gratis-PCR-
Tests mehr in
Apotheken!

Ab 1. April gibt es in den Tiroler Apo-
theken keine kostenlosen PCR-Tests
mehr. Der Bund anderte die Test-Stra-
tegie.

Pro Person werden nur noch 5
CoV-Tests pro Monat ausgege-
ben. Das Land Tirol entschied
sich fur Gurgeltests.

In den Tiroler Apotheken werden nur
noch Antigen-Wohnzimmertests er-
haltlich sein. Aufgrund von Liefer-
schwierigkeiten werden diese Tests
allerdings erst ab ca. 9. April verfig-
bar sein. Kostenlose PCR-Tests werden
dort nicht mehr durchgefuhrt. Weite-
res Testsystem soll folgen, wir werden
Sie darUber informieren!

An folgenden o6ffentlichen Standorten
finden Sie die installierten Defibrillatoren:

Kinderarzt Dr. Giner - Ordinationszugang, Brandjochblick 1

Friedhof WC-Anlage - Zugang, Pfarrgasse

Vereinshaus | - Hauptzugang, DorfstraBe 29

Vereinshaus Il - Zugang Erdgeschof Nordseite, SeestraBe 15

Sportplatzgebaude - 6ff. WC-Einheiten Westseite, Peter-Siegmair-Stra3e 15b

Evangelische Kirche - ErdgeschoB Nordseite, FriedensstraBe 1

BUCHERE]

Frihling in der
Blicherei

Der Fruhling steht vor der TUr und somit
auch die perfekte Gelegenheit, sich der
Garten- und Balkongestaltung zu wid-
men. Inspiration hierfur finden Sie in der
Bucherei.

Verschiedene Zeitschriften geben frih-
lingshafte Einblicke und auch einige
Blcher Ubers Gartnern kdénnen hilfreich
sein. Wer das schone Fruhlingswetter
lieber mit einem guten Buch im Liege-
stuhl auf der Terrasse oder dem Balkon
verbringt, findet bei uns den passen-
den Lesestoff. Wir haben viele Blcher,
die nur darauf warten gelesen zu wer-
den.

Also besuchen Sie uns in der Blcherei
und finden Sie die geeignete Fruhlings-
lektUre!

Das Blichereiteam

REDAKTIONSSCHLUSS
far die Ausgabe
Mai 2022
Freitag,

15. April 2022

Impressum: Medieninhaber, Heraus-
geber und Verleger: Gemeinde Vols, 6176
Vols; Redaktion: Michael Muglach, Anton
Pertl, DDr. Erwin Niederwieser; fir den
Inhalt verantwortlich: Michael Muglach,
6176 Vols; Telefon: 0512/30 31 11-27 email:
redaktion@voels.tirol.gv.at; Gesamther-
stellung: Arnold Druck - Christine Maier
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Die Seite des Blirgermeisters

Liebe Vélserin, lieber Vélser!

Die Uberraschung war allgemein grof:
VOls hat einen neuen Blrgermeister.
Und das ohne Stichwahl. Ihr kénnt mir
glauben: auch ich habe mir die letzten
Meter zu diesem Ziel anders vorgestellt.

Die nachsten Fragen folgen auf den FuB:
Was wird anders?
Mit wem wird er ,regieren“?
Wird mein Anliegen Gehor finden?
Wer ist denn dieser Peter Lobenwein
und kennt der sich Uberhaupt aus?

Seit 2004 bin ich Gemeinderat und habe
schon in den unterschiedlichsten Ge-
meinderatsausschiissen gearbeitet. Seit
2006 bin ich auch Obmann des Uber-
prufungsausschusses. Dieser Ausschuss
achtet darauf, dass die Gemeinde gut
und ordnungsgemal verwaltet wird.
Und da darfich gleich festhalten: der bis-
herige Blirgermeister Erich Ruetz hat
uns diese Arbeit leicht gemacht. Er hin-
terlasst uns eine gut geflihrte Gemeinde,
inderindenletztenJahren viele wichtige
und grof3e Projekte gemeinsam verwirk-
licht wurden. Der Kindergarten West,
das Sportplatzgebaude, das erweiterte
Haus fur die Gesundheitsdienste oder
der neue Standort fur die Feuerwehr
sind ebenso sichtbare Zeichen wie die
Erweiterung der Betriebsanlagen und
damit die Schaffung neuer Arbeitsplatze
im Gewerbegebiet noérdlich der Bahn.
Danke Erich fir deine engagierte Arbeit
und fir die vorbildliche Art der Ubergabe
an mich!

Dieser Dank gilt ebenso den scheiden-
den Gemeinderatinnen und Gemeinde-
raten und den beiden Vizeblirgermeis-
tern Toni Pertl und Walter Kathrein,
ebenso jenen, die weiterhin im Gemein-
derat tatig sind.

Die Neuen im Gemeinderat begriBe
ich herzlich und unvoreingenommen.
Wer auf einer Liste kandidiert, an einem
Wahlprogramm mitarbeitet und das
Vertrauen der Gemeindeburger erhalt,

die oder der will auch etwas umsetzen.
Daflrr braucht esin der Regel eine Mehr-
heit im Gemeinderat und keine der ge-
wahlten Gruppierungen hat diese allein.

Bei unseren 19 Gemeinderatinnen
sind mindestens 10 Stimmen fir
einen Beschluss nétig. Die OVP
hat 8, die SPO 4, Griine und Wir
Fur Véls je 3und die FPO einen Sitz
im Gemeinderat. Das haben vor
mir schon eine ganze Reihe von
BuUrgermeisterinnen in anderen
Orten so erlebt und die Lésung
kann nur heiBen: reden, verhan-
deln, die Meinung der anderen
gelten lassen und gemeinsam die
bestmoégliche Lé6sung suchen.

Ob mirdasimmer gelingen wird, ob die-
se Bereitschaft zu gemeinsamen Losun-
gen bei allen besteht, das werden die
nachsten Wochen und Monate zeigen.

Fur vieles, was eine lebenswerte Ge-
meinde ausmacht, sorgen die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, sei es in der
Verwaltung, in Bau- und Recycling-
hof, im Schwimmbad, in Kindergarten,
Schulen und Bucherei oder in den Ge-
sundheits- und Sozialeinrichtungen.
Als Burgermeister wechsle ich hier in
die Funktion des Dienstgebers, aber als
langjahriger Personalvertreter weif3 ich,
dassdie Arbeitsleistung dannam besten
ist, wenn Menschen ihrer Aufgabe ge-
wachsen sind und diese gerne erflllen
und dafur nicht nur Lohn sondern auch
Anerkennung erhalten. Wir haben viele
sehr gute Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter und sie genieBen in der Bevol-
kerung groBe Anerkennung. Ich werde
mich aber auch um ein besseres Arbeits-
klima bemuhen, wo Verbesserungsbe-
darf notwendig ist.

Zu unseren Schatzen zahlen zweifel-
los auch die vielen Vereine, die fast alle
Interessen und Neigungen abdecken
und die einen unverzichtbaren Beitrag
fir den Zusammenhalt in der Gemein-

de und der Nachwuchsarbeit unserer
Jugend leisten. Wir werden ihre Arbeit
auch klinftig nach besten Kraften unter-
stutzen!

GroBe Vorhaben warten auf uns, vom
Bildungsstandort im Dorf bis zum Ver-
kehrsknoten Bahnhof mit der neuen
StraBenbahnlinie und dem barrierefrei-
en Bahnhof.

BEI ALL DEM IST MIR WICHTIG,
dass Demokratie gelebt und auf Ar-
gumente gehort wird, dass man die
Entscheidung aber nicht ewig auf-
schieben darf.
Dass die sozial Schwacheren mehr
Schutz und Beachtung erfahren als
jene, denen es gut geht und die sich
zu wehren wissen.
Dass sichere Arbeitsplatze elementar
fUr die soziale Sicherheit der Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmer sind
und dass wir interessierte Betriebe
bei der Schaffung von Arbeitsplatzen
unterstutzen.
Dass gute Bildung gleichermafBen
den SchlUssel zu einem erfullten Le-
ben wie zu einer modernen Wirtschaft
darstellt und die Basis daflr in zeitge-
mafBen Kindergarten und Schulen ge-
legt wird.
Dass die Menschen im Alter wissen,
dass fur sie vorgesorgt wird, wenn sie
Hilfe bendtigen, egal ob zu Hause oder
im Seniorenheim.
Dass wir auch als Gemeinde alles
unternehmen mussen, dass Nachhal-
tigkeit gelebt wird, vom Heizen Uber
den Verkehr, der Pflege des Waldes
bis zum Flachenverbrauch.

Hoffen wir auf Frieden, ein Ende der Pan-
demie und einen respektvollen Umgang
miteinander!

Ihr
%- 34

Biirgermeister Peter Lobenwein
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pflege | haushalt | kulinarik

informieren

Tel.Nr. Verwaltung 0512/30 26 55 | Wir stehen von 8-12 Uhr und am Nachmittag nach
telefonischer Vereinbarung gerne zu Ihrer Verfiigung.

Liebe Volserinnen und Volser!

Stationare Pflege
Im stationadren Bereich freuen wir uns
gemeinsam mit den Bewohnerinnen
und Besuchern Uber Lockerungen durch
die Zutrittsregelungen. Besuche kénnen
wieder flexibel und spontaner erfolgen,
die Gruppenaktivitaten, Musik Café und
Messen finden auch wieder statt.
Andrea Bucher,
Bereichsleitung Stationdre Pflege

Mobile Pflege und Tagesbetreuung
Liebe Klientinnen und Klienten, liebe An-
gehorige, wie ich Vielen von euch be-
reits persoénlich mitgeteilt habe, werde
ich mir ab 1. April eine berufliche Aus-
zeitin Form eines Karenzjahres nehmen,
um einerseits Zeit mit meinen frisch ge-
borenen Zwillingen zu verbringen und
andererseits, damit meine Frau und ich
unser Studium abschlieBen bzw. fortfuh-
ren konnen. Ich bin lediglich freigestellt
und freue mich auf eine Ruckkehr in die
Gesundheitsdienste Véls 2023. Die Ge-
schicke der Mobilen Pflege Véls lenkt in
diesen Monaten meine Kollegin DGKP
Anna Reindl. Ich bedanke mich bei ihr
herzlichst fiir die Ubernahme dieser ver-
antwortungsvollen Aufgabe und wun-
sche ihr alles Gute fur ihre Arbeit.

Philipp Moll
Bereichsleitung Mobile Pflege

Betreutes Wohnen

Annelies Kofler und ihr Schwager Lud-
wig Geiler begleiten uns musikalisch bei
den Singrunden. Sie haben sich bereit
erklart zweimal im Monat eine Singrun-
de im Betreuten Wohnen zu machen,
bei der wir unseren ,Monats-Geburts-
tagsgasten" gratulieren. Vor kurzen war
auch Ludwig Geiler mit seinem 70er da-

[UM NAGHDENKEN

Wenn wir Gott in unserem Herzen
haben, dann soll es brennen. Das
Herz der Jinger von Emmaus brannte
schon, als sie ihn nur sprechen hoérten.

Pfarrer von Ars

bei. Wir bedanken uns auf diesem Wege
flr seinen Einsatz als ehrenamtlicher
Mitarbeiter im Betreuten Wohnen. Es ist
immer eine Freude und unsere Bewoh-
nerinnen genief3en diese beschwingten
ZusammenkuUnfte.

Fur Ostern hat Frau Erika Moser wieder
ihre Kreativitat gezeigt und die Teilneh-
merinnen der Sitz-Tanzgruppe mitihren

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS

GEBURTSTAGE IM
APRIL

Wir wiinschen
Frau Esther Ejiayelia,
Frau Hildegard Freund

und Frau Maria Daubek

ALLES GUTE
[UM GEBURTSTAG!

hibschen Oster-Deko-Eiern Uberrascht,
jeder hat sich Uber dieses personliche
Geschenk gefreut. Auch die Betreuerin-
nenim Betreuten Wohnen haben kleine
OstergruBe fur die Bewohnerlnnen vor-
bereitet. Es ist schon die ersten Fruh-
lings-Boten empfangen zu durfen und
wir winschen allen einen befligelten
Frahling.

Claudia Trenkwalder
Dienstleistungskoordinatorin
Betreutes Wohnen Vols

" SOZIAL #= SPRENGELV0LS

beratung | bildung | ehrenamt

informiert

ZENTRALE ANLAUFSTELLE FUR ALLE SOZIALEN BELANGE
IN DER MARKTGEMEINDE VOLS
BAHNHOFSTRASSE 19 IM HAUS DER GESUNDHEITSDIENSTE VOLS

Der Sozialsprengel Véls bietet eine um-
fassende und individuelle Beratung in
allen Fragen der Pflege, Betreuung und
der Gesundheitsvorsorge in der Markt-
gemeinde Vols flr alle Vélserinnen und
Volser. Wir begleiten Sie solange, bis
eine fixe Dienstleistung in Anspruch ge-
nommen werden kann.

Der Sozialsprengel ist Anlaufstelle
fiir die Beratung
Mobile Betreuung und
Hilfestellung zuhause
Aufnahme in die
Gesundheitsdienste Vols
Tagesbetreuung
Kurzzeitpflege
Betreutes Wohnen
Seniorenwohnungen
Praventive Seniorenberatung
Essen auf Radern
Heilbehelfsverleih
Familienhilfe
Ehrenamt (Freiwillig fur Véls)

In einem personlichen Beratungsge-
sprach informieren wir Sie Uber das
umfangreiche Dienstleistungsangebot
sowie auch bei familidaren und finanziel-
len Problemen.

Blrozeiten

Mo.-Fr. 8.30-11.30 Uhr bzw. nach Ter-
minvereinbarung Tel. 0512 / 30 47 76,
BahnhofstraB3e 19, Vols.

Alle Personen, die zu uns in die Raum-
lichkeiten kommen, miissen sich im
Eingangsbereich registrieren und es
gilt die 3 G Regel sowie FFP 2 Masken-
pflicht!

Kostenlose Erstberatung

in Rechtsangelegenheiten

Die kostenlose Erstberatung in Rechts-
angelegenheiten findet am Freitag,
den 8.4.2022 mit Dr. Stefan Kornberger
zwischen 16.00 und 18.00 Uhr aus ge-
gebenen Umstanden telefonisch statt:
0512/302288



GEMEINDE ' ZEITUNGVOLS

Essen auf Radern Praventive Seniorenberatung
Bestellungen bzw. Abbestellungen Fur ein zufriedenes Altern daheim. Fur
far ,Essen auf Radern" bitte aus- alle Volserinnen und Vélser, die 70 Jahre
schlieBlich beim Sozialsprengel und alter sind, besteht die Mdglichkeit,
Vols. Wir informieren gerne aus- zu Hause eine kostenlose Seniorenbera-
fUhrlich Gber diesen Dienst. Die Zu- tung in Anspruch zu nehmen.
stellung erfolgt durch die Gesund-
heitsdienste Vols. Familienhilfe

Die Familienhilfe ist eine zeitlich be-
Diatberatung grenzte Dienstleistung zur Uberbri-
Die Diatberatungen finden nach tele- ckung von schwierigen Lebens- und
fonischer Voranmeldung statt. Telefon- aktuellen Not- und Krisensituationen

nummer: 0512 / 30 47 76 (Mo. - Fr. 8.30- innerhalb von Familien.
11.30 Uhr)

Termin

Palmsonntag, den 10. April 2022
nach dem Vormittagsgottesdienst vor der Pfarrkirche

Bitte

Wir bitten alle Vélserinnen und Volser,

die uns schon in den vergangenen Jahren
durch Backwaren und Basteleien unterstiitzt
haben, wieder recht herzlich um Mithilfe.

Neu

Abholdienst nach telefonischer Vereinbarung méglich.

SOZIAL = SPRENGELVOLS

beratung | bildung | ehrenamt

ARZTLICHER SONN - UND
FEIERTAGSDIENST VOLS,
MUTTERS UND NATTERS

2./3. April

DR. STEFAN NEUNER
BahnhofstraBe 38 A

Notordination 9-10 und von 17-18 Uhr
Tel.: 0512/30 25 30, Fax DW 2

9./10. April

DR. CLEMENS OFFER
Mutters, Dorfstraf3e 80,
Tel. 0512/3197 85

16./17. April

DR. WALTER BERNWICK
Natters, Innsbrucker Straf3e 4
Notordination von 10-11 Uhr
Tel. 0512/54 6511

18. April

DR. KATJA KRALER
Peter-Siegmair-Str. 11
Notordination von 10-12 Uhr
Tel. 0512/30 33 76

23./24. April

DR. KATJA KRALER
Peter-Siegmair-Str. 11
Notordination von 10-12 Uhr
Tel. 0512/30 33 76

30. April /1. Mai

DR. STEFAN NEUNER
BahnhofstraBe 38 A

Notordination 9-10 und von 17-18 Uhr
Tel.: 0512/30 25 30, Fax DW 2

NACHT-, SAMSTAGS- UND
SONNTAGSDIENST

CYTA-APOTHEKE
Sonntag, 10. April

Mittwoch, 20. April

Samstag, 30. April
ST.-BLASIUS-APOTHEKE VOLS
Dienstag, 5. April

Freitag, 15. April

Montag, 25. April

':? gﬂ'tne‘el ** Mag.Pharm. Adelheid Knitel
>

qb Ullis Blumenghop ee‘

‘v MARKTHALLE IBK VOLS . TEL. 303114

6176 Vols - AflingerstraBe 7
Tel. 30 20 25-Fax 30 40 25
blasius.apo@aon.at

!L . )
ﬂ wwwblasius-apothele.at APOTHEK
HOCHZEITSDEKORATIONEN BLUMEN PFLANZEN KRANZE

ST. BLASIUS \/

L




KATHOLISCHE KIRGHE

Ausgewaihlte Gottesdienste und Veranstaltungen

EVANGELISCHE KREUZKIRGHE

Gottesdienste im
Monat April 2022

Ausgewdhlte Gottesdienste und Veranstaltungen auf einem Blick. Alle Termine und
Corona bedingte Anderungen entnehmt bitte der Homepage www.pfarre-voels.net und
der Gottesdienstordnung. Kanzleizeiten: Dienstag 9 bis 11 Uhr, Mittwoch 17 bis 19 Uhr,

Donnerstag 9 bis 11 Uhr

Kreuzwegandachten

Dienstag 19.00 Uhr

Pfarrkirche: 5.4.

Freitags14.30 Uhr zur Blasiuskirche vom
Dorfplatz entlang der Wegkapellen: 1.4.
von der Josefskapelle weg: 8.4.
Samstags 18.30 Uhr Pfarrkirche

@ FAMILIEN-UND KINDERKREUZWEGE
Freitag, 1.4.,18.00 Uhr
Firmlingskreuzweg

Mittwoch, 6.4.,17.30 Uhr
Kinderkreuzweg Pfarrsaal

Die Familiengottesdienste am Sonntag
um 10 Uhr werden vom Kinderliturgie-
kreis inhaltlich gestaltet.

Sonntag, 3.4.

14.30 Uhr Familienwallfahrt nach
Afling, Treffpunkt: Tischlerei Norer in der
AflingerstrafBe

Mittwoch, 6.4.
19.45 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung

Donnerstag, 7.4.
19.00 Uhr Requiem (Vrauen Vokal Véls)
fUr die Verstorbenen des 1. Quartals der
letzten drei Jahre

Beginn der Heiligen Woche:

Palmsonntag, 10.4. - Segnung der
Palmzweige bei allen Gottesdiensten
VAM 19.00 Uhr, 8.30 Uhr HI. Messe
9.30 Uhr Segnung der Palmzweige
am Dorfplatz, Prozession zur Kirche
und HI. Messe, Erstkormmunionkinder
verkunden die Leidensgeschichte Jesu.

gmmausstyp
im April 2025

Montag, 4.4. Fastengottesdienst
Montag, 11.4. Osterwoche
(keine Stube)
Montag, 18.4. Ostern
(keine Stube)
Montag, 25.4. Bewegung mit Musik

Grindonnerstag, 14.4.

17.00 Uhr Kindergottesdienst mit
Vorstellungder Erstkommunionkinder
19.30 Uhr Abendmahlisgottesdienst
der Pfarrgemeinde (Cantilena Tyrolen-
sia), Gebetsnacht in der Pfarrkirche.
Um 22.00 Uhr Ubertragung des Aller-
heiligsten zur Alten Kirche, dort Me-
ditation der Abschiedsreden Jesu aus
dem Johannesevangelium bis 23.00
Uhr

Vom Karfreitag bis zum Weil3en
Sonntag besteht die Mdglichkeit
zum Gebet beim Heiligen Grab in
der alten Kirche

Karfreitag, 15.4.

14.00 Uhr Kreuzwegandacht von der
Pfarrkirche zur Blasiuskirche

19.30 Uhr Karfreitagsgottesdienst der
Pfarrgemeinde (Kirchenchor)

Karsamstag, 16.4.

14.00 bis 17.00 Uhr Anbetung vor dem
Allerheiligsten beim Heiligen Grab,
Alte Kirche

17.00 Uhr Voroésterlicher Kindergottes-
dienst - Pfarrkirche

21.00 Uhr Osternachtfeier, Osterkerzen
kénnen vor der Kirche erworben werden

Ostersonntag, 17.4.

Hochfest der Auferstehung des Herrn
8.30 Uhr HI. Messe

10.00 Uhr Festgottesdienst (Kirchen-
chor)

17.00 Uhr Ostervesper (Alte Kirche)
19.00 Uhr osterliche Jugendmesse

Ostermontag, 18.4.:

Patrozinium der Pfarrkirche

6.00 Uhr Emmausgang - Treffpunkt
Pfarrheim

10.00 Uhr Festmesse

Dienstag, 19.4.
19.00 Uhr Anbetung

Mittwoch, 20.4.

17.30 Uhr bis 20.00 Uhr Stefanuskreis
im Pfarrsaal

20.00 Uhr Elternabend flr die Erstbeich-
te der 2. Klassen

Donnerstag, 21.4.
20.00 Uhr Taufabend

Freitag, 22.4. Grindungstag Blasius
Messen Bund (1734)
15.00 Uhr HI. Messe in der Blasiuskirche

Sonntag, 3.4.9.00 Uhr:
5. Sonntag der Passionszeit
Evangelium Markus 10, 35 - 45

Sonntag, 10.4. 9.00 Uhr:
6. Sonntag der Passionszeit
Evangelium Johannes17,1- 8

Donnerstag, 14.4.19.30 Uhr:
Grundonnerstag
Evangelium Johannes 13,1-15, 34 — 35

Freitag, 15.4.9.00 Uhr:
Karfreitag
Evangelium Lukas 23, 32 - 49

Sonntag, 17.4.9.00 Uhr:
Ostersonntag
Evangelium Markus 16,1- 8

Sonntag, 24.4.:9.00 Uhr:
1. Sonntag nach Ostern
Evangelium Johannes 20, 19 - 29

Kirchenkaffee an jedem Sonntag im
Monat im Anschluss an den Gottes-
dienst

Gebetskreis jeden Donnerstag um
17.30 Uhr im Clubraum

Informationen Uber unsere Pfarrge-
meinde gibt es auch im Internet unter
der Adresse:
www.innsbruck-christuskirche.at

Samstag, 23.4.
15.00 Uhr St. Georgswallfahrt der Pfad-
finder nach HI. Wasser

WeiBer Sonntag, 24.4.

10.00 Uhr Familiengottesdienst

15.00 Uhr Familientreffen der Erstkom-
munionkinder in der Pfarrkirche

16.15 Uhr HI. Messe fur die heurigen Erst-
kommunionkinder mit Tauferneuerung

Dienstag, 26.4.

19.00 Uhr Vesper

20.00 Uhr Abendbibelrunde Ruth und
Naomi, Buch Rut ,Miteinander unter-
wegs"

Samstag, 30.4.

18.00 Uhr Firmlings- und Patenge-
sprach-Pfarrkirche

18:30 Uhr Rosenkranz - Alte Kirche

Sonntag, 1.5.
19.00 Uhr HI. Messe mit Flursegnung
(VrauenVokalVaéls) - Blasiuskirche
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Pensionisten @ Ortsgruppe
.o ° band Vol
Grofes Interesse fiir Innsbrucks dunkle Geschichte oseneihs 6176

Auf groBtes Interesse stieB der erste Kulturausflug des Volser Pensionistenverbandes. Dr. Monika Frenzel und Mag. Marianne
Oberladstatter fuhrten gleich zwei Gruppen zu bekannten und unbekannten Platzen in Innsbrucks Altstadt. Mit spannenden
Erzahlungen Uber Kaiser Maximilian, abgesagte Hexenverbrennungen und mehrwoéchige Hochzeitsfeiern der Habsburger wurden
wir bestens informiert. Maria Niederwieser, Obfrau des PV Véls

Kaffekranzchen in der Emmausstube

Nach bedingter Coronapause konnten die Besucher der Em-
mausstube am Faschingsmontag wiederum ihr traditionelles
Kaffeekranzchen feiern. FleiBige Helferinnen verwohnten die
Gaste mit Krapfen, Kaffee, Wirstchen und verschiedenen Ge-
tranken. FUr Stimmung sorgte Herr Webhofer Franz mit seiner
Ziehharmonika.

Zur weiteren Unterhaltung trugen Lung Anni und Pepi Grinau-
er mitihren lustige vorgetragenen Witzen bei. Durch Spenden
von Gemeinderaten und Génnern rundete eine Tombola den
unterhaltsamen Nachmittag ab. Daflr an alle ein herzliches
Dankeschon.

VOM FRIEDEN VERWEHT

Eine alte Geschichte erzahlt: Ein Konig versprach seinem
Volk, dass er das Land seiner Feinde erobern und diese ver-
nichten werde. Dies solle zum Wohl des Volkes geschehen.
Kurze Zeit spater kam das GerUucht auf, dass man den Kénig
zusammen mit seinen Feinden an einem Tisch gesehen
hatte.

Im Volk kam es zum Aufruhr, und es forderte vom Konig,
dass er sein Versprechen einhalten und mit seinen Truppen
in den Kampfziehen solle. ,Was habe ich versprochen?*, rief
der Konig den Menschen zu. Das Volk antwortete: ,,Unsere
Feinde zu vernichten!* Da antwortete der weise und gute
Konig: ,Das habe ich getan. Ich habe mit unseren Feinden
an einer Tafel gesessen. Ich habe mit ihnen gegessen, ge-
lacht und getanzt. Ich habe mein Versprechen gehalten
und sie vernichtet, denn ich habe sie zu unseren Freunden
gemacht.” Neukirchener Kalender

SCHUTZENGILDE
SCHUTZENKOMPANIE

Nach einer mehr als zweijahrigen Pause starten
wir, unter Einhaltung der aktuellen Covidverord-
nungen, wieder unseren wochentlichen Schief-
betrieb. Wir freuen uns auf Euch!

Erster SchieBbetrieb am
Freitag, 22. April 2022
ab 19 Uhr
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Diskussionsabend - Mountainbiken in den stadtnahen
Waldern rund um Innsbruck

Alle betroffenen Grundbesitzer:innen der
Marktgemeinde Vols sind dazu ganz herz-
lich eingeladen!

Was braucht es aus Sicht von Grundeigen-
tiimer:innen und Gemeinden fiir eine ge-
lungene Lenkung der Biker:innen?

Datum: Dienstag, 5.4.2022
Ort: Gemeindezentrum Gétzens
Dauer: 19 bis 22 Uhr

HINTERGRUND

Die Walder in und rund um Innsbruck
werden in den letzten Jahren zuneh-
mend durch Mountainbikerlnnen ge-
nutzt. Eine IST-Analyse, die im Auftrag
des Landes durchgeflhrt wurde, do-
kumentiert die Zustande im Detail und
zeigt, dass rund um Innsbruck in hoher
Frequenz (50.000 Fahrten/Jahr) auf
Wanderwegen und illegal gebauten We-

HOSPIZTEAM INNSBRUCK-LAND

gen gefahren wird, ganz besonders be-
troffen sind die Walder stdlich des Inn.

Durch diese illegale Inanspruchnahme
von Wald sind viele Grundeigentimer:in-
nen auBerst unzufrieden und fordern
weitere MaBnahmen. Inzwischen wur-
den Kontrollen durch die Forstaufsichts-
organe angeordnet, die bisher jedoch
noch keinen sichtbaren Erfolg zeigten.

Um zukUnftig weitere MaBBnahmen
moglichst ganzheitlich und erfolgreich
entwickeln und umsetzen zu kénnen,
laden der Planungsverband Innsbruck
und Umgebung gemeinsam mit der
Forstbehoérde im GroBBraum Innsbruck
regionsweise zu Diskussionsabenden
ein.

Alle betroffenen Grundbesitzer:innen
sind dazu ganz herzlich eingeladen!

ZIELDER VERANSTALTUNGISTES, GE-
MEINSAM MIT ALLEN BETROFFENEN
Einen genauen Blick auf die Heraus-
forderungen zu werfen,
Themen zu sammeln, die beriicksich-
tigt werden miissen,
Weiteres Vorgehen in Hinblick auf
tragfahige Lésungen zu besprechen.

MODERATION

Die Diskussionsabende werden extern

moderiert und begleitet von:
Eva-Maria Cattoen - Ingenieurbl-
ro LechtAlps (Prozessbegleitung im
Umweltbereich und der Regionalent-
wicklung)

Christine Drexler - Gemeindebera-
tung und Organisationsentwicklung
Die Veranstaltung wird nach den ak-
tuell geltenden Corona-Regeln durch-
gefihrt. Anmeldung bis zum 1.4.2022

unter www.tirol.gv.at/wald.

Agatha Eder - Ehrenamtliche Hospizbegleiterin

Ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen un-
terstiitzen schwer kranke und sterbende
Menschen sowie ihre Angehdérigen.

Sie arbeiten unentgeltlich und schenken
Zeit, Zuwendung, Zuhdren.

Sie haben Zeit zum Reden, Vorlesen, oder
einfach ,,Da sein”.

Sie begleiten Leben bis zuletzt.

VOM MUT, SICH HELFEN ZU LASSEN
Erst klrzlich hat Frau M. aus Vols bei der
Tiroler Hospiz-Gemeinschaft angerufen
und erzahlt, dass sie am Rande ihrer
Krafte ist, weil sie schon seit Jahren ihren
Vater betreut und auch bei der Pflege
mithilft. AuBerdem wollte ihr Vater nicht
mehr alleine sein. Frau M. wusste in ihrer
Erschopfung keinen Rat mehr und hatte
den Mut, bei der Hospiz-Gemeinschaft
anzurufen, um sich helfen zu lassen.

GUT FUR SICH SELBER SORGEN

Oft sind es die pflegenden oder betreu-
enden Angehorigen von schwer kran-
ken oder sterbenden Menschen, die

UnterstUtzung und Hilfe brauchen. Vie-
le sind erschopft, gehen weit Uber ihre
Grenzen und nehmen sich kaum noch
Zeit fur sich selbst. ,Dabei ist es in einer
intensiven Zeit des Abschiednehmens
besonders wichtig, gut fur sich selbst zu
sorgen.

DIE LAST AUF MEHREREN SCHUL-
TERN VERTEILEN

Frau M. konnte geholfen werden. Die
regelmaBigen Besuche von einer Eh-
renamtlichen taten nicht nur ihrem
Vater gut, sondern auch ihr. Zwischen
den Dreien entstand eine vertrauens-
volle Beziehung, die Entlastung und
Lebendigkeit in den belastenden Alltag
brachte.

EHRENAMTLICHE HOSPIZBEGLEI-
TUNG IN TIROL

22 Hospizteams mit GUber 300 ehrenamt-
lichen Mitarbeiter*Innen von Kufstein bis
ins AuBerferntragendie Hospizideein die
Herzen der Menschen. Mitihrem Dasein,
sind sie ein unverzichtbarer Bestandteil
der Hospizbewegung. Ehrenamtliche
Hospizbegleiter*Innen kommen nach

\

Hause oder ins Heim. Sie entlasten An-
gehorige und sind fur schwer kranke
und sterbende Menschen da.

Kontakt:

Tiroler Hospiz-Gemeinschaft
Milser StraBBe 23

6060 Hall in Tirol

Tel.: 05223 43700 33600
office@hospiz-tirol.at,
www.hospiz-tirol.at
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FREIWILLIGE FEUERWEHR

Bericht Giber die 130 Jahreshauptversammliung

| J—
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FEUERWEHR

Bericht Uber die 130 Jahreshauptver-
sammlung der Freiwilligen Feuerwehr
Vols vom 12. Mdrz 2022, 19:30 Uhr im
Feuerwehrhaus der Marktgemeinde Véls

Am 12.3.2022 fand im Feuerwehrhaus
der Marktgemeinde Vols die 130. Jah-
reshauptversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Vols statt. Kommandant HBI
Herbert Strickner jun. konnte in Beisein
der Ehrengaste BFKDTSTV Lorenz Neu-
ner, Bargermeister Erich Ruetz und den
beiden Vizeblrgermeistern LA a. D. An-
ton Pertl und Walter Kathrein, sowie den
Postenkommandanten der Pl Kematen
KI Markus Schaffenrath, 66 Kameradin-
nen begriBen.

Nach Feststellung der Beschlussfahig-
keit wurde im Stillenan diein den letzten
zwei Jahren verstorbenen Kameraden,
HFM Wolfgang Nagl, LM Luis Weber
und HV HR Hans Knapp gedacht. Aus
dem Tatigkeitsbericht des Kommandan-
ten ging hervor, dass im Jahr 2020 ins-
gesamt 126 Einsatze und im Jahr 2021
insgesamt 140 Einsatze abgearbeitet
wurden. AuBerdem wurde Uber die Pro-
ben- und Ubungstatigkeiten, den der-
zeitigen Mitgliederstand sowie sonstiger
Tatigkeiten berichtet.

Im Bericht des Kassiers wurden die Ein-
nahmen den Ausgaben gegenuberge-
stellt. Nachdem die héchsten Einnah-
men und Ausgaben bekannt gegeben
wurden, konnte der Kassier auf Antrag
der Kassenprufer einstimmig entlastet
werden.

Kommandant HBI Herbert Strickner jun.
berichtete Uber die Ausbildungsgruppe
der FF-Vols, die in den letzten 2 Jahren ei-
nenZuwachsvon16 Mitgliedernverzeich-
nen konnte. AuBerdem wurde berichtet,
dass auch im Bereich der Ausrustung in
den letzten 2 Jahren einiges investiert
wurde, um im Einsatzfall bestméglich
ausgestattet zu sein. So wurde die alte
Tragkraftspritze FOX gegen eine Neue

ausgetauscht, eine Vakuummatratze,
2 Tabletts fur das Kommandofahrzeug
und den Tank 1angeschafft. Hinsichtlich
der Anschaffungen wagte HBI Herbert
Strickner jun. auch bereits einen Blick in
die Zukunft und berichtete Gber den be-
reits fixierten Ankauf einer neuen Dreh-
leiter, welche voraussichtlich im Frih-
jahr 2023 Ubernommen werden kann.

ANSCHLIESSEND FOLGTEN DIE ANGE-
LOBUNGEN UND BEFORDERUNGEN:
Zum Feuerwehrmann (FM) ange-
lobt wurden: PFM Daniel Pletzer, PFM
George Triendl PFM Marco De Lucia, PFM
Julian Hanin

Die Kamerad*in OFM Melanie Windha-
ger, OFM Markus Voppichler wurden zu
Hauptfeuerwehrmannern (HFM) be-
fordert.

In den Ansprachen der Ehrengaste
dankte BFKDTSTV Lorenz Neuner vor al-
lem die ausgezeichnete Ausbildungsta-
tigkeit der FF-V6ls und die damit verbun-
den Bereitschaft der Kamerad*innen an
den diversen Fortbildungslehrgangen
an der Landesfeuerwehrschule teilzu-
nehmen. AuBBerdem wurde der FF-Vols
als Sammelstelle fur den KAT Zug 3, fur
die Bereitstellung der Raumlichkeiten
samt Verpflegung gedankt.

HV Erich Ruetz dankte - in seiner letz-
ten Jahreshauptversammlung als Bur-
germeister - der Feuerwehr Vols fur die
gute Zusammenarbeit. In einem kurzen
Ruckblick wurde auf die Veranderun-
gen des Feuerwehrwesens in den letz-
ten 40 Jahren hingewiesen, als es noch
einen Aufnahmestopp gab, da zu viele
junge Manner der Feuerwehr beitreten
wollten, wo Bargeld noch wichtig war
und die AusrUstung keinesfalls mit der
heutigen vergleichbar war. Alt-VBM LA
a.D.Anton Pertl dankte den Verantwort-
lichen der FF-Vols fur die Umsicht bei der
Fuhrung des Unternehmens Feuerwehr
Vols und flr die gute Kameradschaft in

der Truppe. Alt-VBM Walter Kathrein re-
ferierte Uber den standigen Anstieg der
Einsatze in den letzten 30 Jahren und
freut sich, dass die Feuerwehr Vols mit
dem Einsatz- und Katastrophenschutz-
zentrum, einem modernen Fuhrpark
und bester Ausrustung den steigen-
den Anforderungen Rechnung tragen
kann. Mit einem Schmunzeln Uberreich-
te Walter Kathrein abschlieBend dem
Kommandanten HBI Herbert Strickner
jun. einen Zeitungsausschnitt aus dem
Jahr 1991 anlasslich seiner Angelobung
zum Feuerwehrmann und motivierte
die JUNGEN ausdauernd und ehrgeizig
zu sein - ,vielleicht sitzt bei den heute
frisch Angelobten der Kommandant/die
Kommandantin der Zukunft".

Kl Markus Schaffenrath bedankte sich
fUr die ausgezeichnete Zusammenarbeit
und den standigen Austausch. Das hohe
Engagement der Feuerwehr garantiert
Sicherheit fur Vols, was auch den Strei-
fen der Polizei zugute kommt.

In den Schlussworten des Kommandan-
ten HBI Herbert Strickner jun. bedankte
sich bei der Mannschaft fur die Disziplin
wahrend der Pandemie-Zeit. Fur die
Einsatzkrafte ist es nicht einfach nach
einem Einsatz das Feuerwehrhaus so-
fort wieder verlassen zu mussen, ohne
Schlussbesprechung, ohne Kamerad-
schaftspflege udgl.

AuBBerdem wurde von HBI Herbert
Strickner jun. ausdricklich das Ver-
standnis daflr ausgedrlckt, dass es
auch Zeiten gibt an denen man nicht
ausrlcken, nicht zu den Proben kom-
men und nicht an diversen Schulungen
teilnehmen kann. Es gibt Familie, Beruf
und andere Hobbys. Dennoch leistet je-
der seinen Beitrag und das stimmt posi-
tiv fUr die Zukunft.

AbschlieBend schloss der Kommandant
die 130. Jahreshauptversammlung mit
einem ,GUT HEIL"

TIERARZT

Dipl.Tzt.Mag. med. vet.
VOLKER A. BUCHELE

Innsbrucker StraBe 45
Tel. 0512/30 25 25
Fax 0512/30 24 62
Notfallnummer:
0 664/223 15 53

A-6176 Vols

—

ING. KRASSNITZER - SINGER
BAUGESELLSCHAFT M.B.H.
ATELIER FUR HOCHBAU
PLANUNG . -STATIK
BAULEITUNG-BAUTRAGER
A6091 GOTZENS - OBERER FELDWEG 1
TEL. 05234/33153-0 - FAX -4

E-MAIL info@krassnitzer-singer.com
www.krassnitzer-singer.com




12

FRAUEN™ IM BRENNPUNKT

Berufsberatung fiir Frauen direkt vor der Haustur

GEMEINDE ' ZEITUNGVOLS

frauen*im

brennpunkt

Wie steige ich nach mehreren Jahren wieder in den Arbeitsmarkt
ein? Wie bilde ich mich sinnvoll weiter, um in besser bezahlte Zu-
kunftsberufe zu gelangen? Welche digitalen Fahigkeiten mussich
aufholen? Diese Fragen beantwortet jetzt das mobile Beratungs-
team von ,Frauen* im Brennpunkt” auf seiner Tour durch ganz
Tirol. Frauen werden kostenlos beraten und ihre Kinder in der
Zwischenzeit betreut.

Wahrend des gesamten Jahres wird der Beratungsbus von
Frauen* im Brennpunkt in den Bezirken Innsbruck, Schwaz,
Landeck und Reutte unterwegs sein, um nicht erwerbstatige
Frauen zu beraten und weiterzubilden. Das Ziel: die individu-
ellen Kompetenzen der Frauen zu starken und ihnen Orien-
tierung auf einem sich schnell wandelnden Arbeitsmarkt zu
bieten. Das Projekt mit dem Namen OBSTIK wird vom Land
Tirol und dem Europaischen Sozialfonds finanziert.

PERSONLICHE BERATUNG

Melanie Lenz ist mobile Beraterin fir OBSTIK und macht mit
dem Beratungsbus vor Ort in vielen Gemeinden Halt. ,,Im Ein-
zelcoaching mit mir kann jede Frau ganz individuell heraus-
finden, wo sie beruflich hinmodchte und wie sie ihr Ziel errei-
chen kann* so Lenz. ,Gemeinsam loten wir die Moglichkeiten
aus und entscheiden Uber die nachsten sinnvollen Schritte.”

ORIENTIERUNG IN DER DIGITALEN WELT

In fUnf verschiedenen Workshop-Modulen erhalten die inter-
essierten Frauen zusatzlich wesentliches Know-how, um sich

N
Seidemannqgs

Grofle Auswahl an N
Gemiise-, Obst-

und Beerenpflanzen»

* Deko-ldeen fiir die Osterzeit |

* RiesengroBe Auswahl an /b
Bio-Gemiisepflanzen e
e Schonste Friithlingsblumen

in Bio-Qualitat
¢ Erden und Dinger fiir alle
Bereiche, inkl. Beratung
e Jeden Sonntag gedffnet

Mo-Sa 9-18 Uhr | So-Feiertag 10-16 Uhr | Michelfeld 7, Vils
www.blumenpark.at | Einfach Freund werden auf &i

=2 0
Der OBSTIK-Beratungsbus macht demndchst in zahlreichen

Gemeinden in Landeck, Schwaz, Reutte und Innsbruck Halt.
Alle Termine: www.fib.at/obstik

in der digitalen Arbeitswelt zurechtzufinden: von der Pass-
wortverwaltung Uber Datenbearbeitung am Smartphone, E-
Signatur und Onlinebanking bis hin zur digitalen Bewerbung
und Weiterbildung. ,Wichtig ist uns vor allem, dass die Frauen
erkennen: den Umgang mit digitalen Tools kann ich lernen!
Das eroffnet ihnen ein viel groBeres Spektrum an beruflichen
Moglichkeiten®, betont Projektkoordinatorin Julia Ryan.

Neben den Workshops gibt es auch regelmaBig die Moglich-
keit, sich in offenen Arbeitsraumen individuell bei digitalen
Problemstellungen oder Fragen zur Berufsorientierung helfen
zu lassen. Zu allen Angeboten wird kostenlos eine Kinderbe-
treuung zur Verflgung gestellt.

BALD IN IHRER GEMEINDE

Jede interessierte Frau kann an den Angeboten von OSTIK teil-
nehmen. Eine Voranmeldung zu den Einstiegsworkshops und
offenen Arbeitsraumen ist nicht notwendig. Die nachsten Ter-
mine und Tourstops des OBSTIK-Beratungsbusses finden Sie
unter www.fib.at/obstik sowie auf den Social Media Kanalen
von Frauen* im Brennpunkt.

UBER FRAUEN* IM BRENNPUNKT

Der Verein Frauen*im Brennpunkt wurde 1986 gegriindet und
organisiert qualitativ hochwertige, ganztagige und ganzjahri-
ge Kinderbetreuung in Form von Tageseltern in vier Bezirken
Tirols und in sieben Kinderkrippen in Innsbruck, Ehrwald und
Reutte. Der Verein verfolgt das Ziel, Frauen auf einem selbst-
gewahlten Lebensweg zu unterstltzen. Um das zu ermog-
lichen, bietet Frauen* im Brennpunkt Beratung in Innsbruck,
Landeck, Reutte, Schwaz, Woérgl und Kitzbuhel an. Das Ange-
bot wird erganzt durch Veranstaltungen, in deren Rahmen
frauenpolitische Anliegen behandelt werden und der Abbau
von Rollenklischees gefordert wird.

Ruickfragen gerne an: Claudia Pacher, Bakk. MA,
Tel +43(0)512.587 608-14 | c.pacher@fib.at
Innrain 25/3 | 6020 Innsbruck

Foto: Frauen im Brennpunkt
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MITTELSCHULE VOLS

Unsere Schule im Ort!
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WinterspaB in Seefeld
der 2. Klassen der MS Véls

Die Wintersportwoche der 2. Klassen ge-
hort zum Fixprogramm der Mittelschule
Vols. Diese konnte Gott sei Dank kiirzlich
in Seefeld bei idealen Schneeverhaltnis-
sen und traumhaftem Wetter bei frih-
lingshaften Temperaturen durchgefihrt
werden.

Auf perfekten Pisten konnten die jungen
Talente ihr sportliches Kbnnen unter Be-
weis stellen. Alternativ zum klassisch-
alpinen Schilauf - sowohl fir Anfanger
als auch fur Fortgeschrittene - wurde
ein Snowboardkurs, Langlaufen und
Schneeschuhwandern angeboten. Ne-
ben sportlichen Aktivitaten kamen auch
gemeinschaftsbildende, spielerische
Elemente nicht zu kurz und so wurde
am letzten Tag eine Juxolympiade ver-
anstaltet. Geschicklichkeit, Schnelligkeit
aber auch Konzentration gehdrten zu
den bewertenden Disziplinen.

Begeistert und voller Tatendrang
wulnschten sich die Kinder eine Ver-

langerung dieser aufregenden Woche,
der leider nicht stattgegeben werden
konnte.

2. Platz bei 6sterreichweiter
»Writing Competition*

Uber einen groBen Erfolg darf sich Sara
Heppke der 4a der Mittelschule Vdls
freuen: Unter 3400 Einsendungen bei
der ,More! Writing Competition* des Hel-
bling Verlags wurde ihr englischer Text
zum Thema ,Lockdown" von einer inter-
nationalen, hochkaratigen Jury mit dem

| \ s
zweiten Platz ausgezeichnet! Es blieb
lange spannend, denn erst bei der offi-
ziellen Siegerehrung am 2.2.2022, wel-
che Uber ein Webinar online abgehalten

wurde, erfuhr Sara, welchen Platz sie be-
legt hatte. Daflr ging es dann schnell:
Bereits am 9.2.2022 erfolgte unter Ein-
haltung der Corona-Regeln die Preis-
Ubergabe durch Ulrich Gismann vom
Helbling Verlag vor der gesamten Klasse
am neu gestalteten Vorplatz der Schule.

Festzuhalten ist, dass sich alle teilneh-
menden Schuler:iinnen bei der Gestal-
tung ihrer Texte durch viel Kreativitat
und auch Englischwissen auszeichneten
und die Englischlehrerinnen sehr stolz
auf die gesamte Klasse sind, sich aber
vor allem auch mit Sara freuen!

Kleine Tamperer ganz grof3

Traditionell besuchten uns am unsinni-
gen Donnerstag die Volser Tamperer.
Nachdem am Vormittag die groBen
Tamperer lautstark unseren Schulhof
beehrten, wurden wir am Nachmittag
von den Nachwuchstamperern aufge-
sucht. Ein herrlich lautes Standl war weit
um das Schulgebaude zu horen. Die Zu-
kunft der Vélser Tamperer scheint damit
gesichert!

Top Service
von Anfang an.

lhr Inmobilienverkauf
ist bei mir in den
besten Handen.

Unsere Erfahrung. lhr Vorteil.

RE/MAX

Immopartner Tirol

BIRGIT SUITNER
+43 664 88 18 24 43
sb@remax-immopartner.at

remax-immopartner.at U( B)

Halernec Poset:

verlasslich - sauber - kreativ

6176 Vols
Angerweg 20

Tel.[Fax: 0512/303212-4
Mobil: 0664 /34 10 335

E-Mail: malerei-posch@aon.at
www.malerei-posch.at
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Ganz Tirol radelt: Kilometer

\ Klimabiind"is
\ Tirol

sammeln fiir den Klimaschutz

Ab 20. Méarz heiRt es wieder: Ganz ,Tirol
radelt”! Die Klimaschutz-Initiative von Kli-
mabiindnis und Land Tirol ruft alle Tirole-
rinnen und Tiroler zum Mitradeln auf. Den
Radbegeisterten, die ihre Kilometer on-
line eintragen, winken attraktive Preise.
Imletzten)ahr haben rund 7000 Personen
fiinf Millionen Radkilometer gesammelt.
Von St. Jakob bis Kufstein waren iiber 100
Gemeinden mit dabei.

Die Teilnehmenden von ,Tirol radelt"”
haben im letzten Jahr gemeinsam 128
Mal die Erde umrundet. Tirol lag damit
auf Platz zwei im Osterreichischen Bun-
deslander-Vergleich. ,Das ist ein toller
Erfolg fUr das Radland Tirol. Mein Dank
gilt allen voran den engagierten Veran-
staltern, die diese Initiative mittragen®,
sagt Simone Profus von Klimabundnis
Tirol. 122 Gemeinden, 132 Betriebe, 54
Vereine und 32 Bildungseinrichtungen
hatten 2021 zum Mitradeln aufgerufen
und um jeden Radkilometer gekampft.
.Tirol radelt bringt Gleichgesinnte in der
Gemeinde in Kontakt und foérdert ein
Wir-Geflihl. Durch das bewusste Zahlen
der Kilometer werden gerade jene Uber-
rascht, die viele kleine Strecken zurUck-
legen”, soJutta Arzl, die ,Tirol radelt“-Ad-
ministratorin von WeiBenbach am Lech.

MITRADELN UND GEWINNEN

Von der Alltagsradlerin, Uber den Moun-
tainbiker bis zur Genussradlerin - alle
Radbegeisterten kénnen sich ab heu-
te unter tirol.radelt.at anmelden. Die

NORER

TISCHLEREI GMBH

gefahrenen Kilometer werden mittels
Handy-App automatisch aufgezeichnet,
oder im persénlichen Account manuell
eingetragen. Gefragt sind nicht Tempo
oder Hoéchstleistungen, sondern der
SpaB am Radeln. Von 20. Marz bis Ende
September landen alle, die 100 Kilometer
oder mehr geradelt sind, im Lostopf. Zu
gewinnen gibt es allerhand: Von Klein-
preisen, wie Fahrradhelmen oder Trink-
flaschen bis hin zu Hauptgewinnen, wie
ein E-Tourenbike, Reisegutscheine oder
Falt- und City-Rader. Die Preise werden
zur Verfugung gestellt von den Tiroler
Raiffeisenbanken, der Tiroler Tages-
zeitung, Gigasport Innsbruck und Tirol
Werbung.

WER HAT DIE NASE VORNE?

Das besondere bei ,Tirol radelt”: Die ge-
sammelten Kilometer kénnen einer Ge-
meinde, einem Arbeitgeber, einem Ver-
ein oder einer Schule gutgeschrieben
werden - Uber 300 Veranstalter waren
2021 mit dabei. Kufstein, Kirchbichl und
St. Jakob in Defereggen landeten auf
Spitzenplatzeninder Gemeindewertung.

Bei den Betrieben und Vereinen raum-
te das Unterland gehdrig ab: Die Stadt-
werke und das Stadtgemeindeamt
Worgl, die Kufgem GmbH, Erdbau Josef
Rass aus St. Johann sowie der Verein
Komm!unity waren ganz vorne mit da-
bei. Und auch heuer sind wieder zahlrei-
che Veranstalter aus ganz Tirol motiviert
in die Pedale zu treten.

GEMEINDE ' ZEITUNGVOLS

Von 20. Mdrz bis 30. September sind
alle Tirolerinnen und Tiroler aufgeru-
fen aufs Rad zu steigen und ihre ge-
fahrenen Kilometer online einzutragen
- am Ende winken attraktive Preise.

RADELN FUR DEN KLIMASCHUTZ UND
DIE GESUNDHEIT

In Zeiten der Pandemie ist das Fahrrad-
fahren eine sichere und gesunde Art,um
von A nach B zu kommen. Durch die re-
gelmaBige Bewegung wird das Immun-
system gestarkt. Und wer die StoRzeiten
in den Offis meidet, verringert auch das
Risiko einer Ansteckung. ,AuBBerdem ist
man mit dem Radl vor allem im Ortge-
biet und bei Parkplatznot schneller am
Ziel und spart sich die teuren Spritkos-
ten“, so Simone Profus. Rund die Halfte
aller Autofahrten sind unter funf Kilo-
meter - eine ideale Strecke, um auf das
Rad umzusteigen und so auch das Klima
zu schitzen. Mit freundlicher Unterstlt-
zung von der Tiroler Tageszeitung und
den Tiroler Raiffeisenbanken.

Foto: © Klimabundnis Tirol/Lechner
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Liebe Vdlserinnen & Vélser,

wir freuen uns, lhnen unser erstes
Programm als neues, ehrenamtliches
Team der Erwachsenenschule Véls
vorzustellen.

Alle Details zu den Veranstaltungen
finden Sie auf der Homepage der
Erwachsenenschule Véls:
www.erwachsenenschulen.at/voels

Es ist uns ein Anliegen, ein Angebot
zu gestalten, das fur viele Birgerin-
nen und Burger attraktiv ist. Daher

KREATIVITAT &
HANDWERK

@/

Topfern

Topferkurs fir Anfénger und Fortgeschrit-
tene! Getopfert wird nach Lust und Laune
- von Gebrauchskeramik bis Dekorations-
artikel fir drinnen und drauf3en ist vieles
maoglich.

Referentin:

Theresa Tarmann, kreative Kiinstlerin
Termine:

03.05.2022 - 28.06.2022

3.5.,17.5.,31.5.,14.6.,28.6., 19:00 - 21:30, 5
Abende

Kosten:
€ 85,00 inkl. Material & Brand (15 UE)

Ort: Mittelschule Véls, Techn. Werkraum
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laden wir ein, Vorschlage fir weitere
Angebote und Ideen fir Vortragende
einzubringen oder sogar selbst eine
Veranstaltung oder einen Kurs anzu-
bieten. So wird das Angebot noch
vielfaltiger.

Wir freuen uns, wenn Sie vom Pro-
gramm regen Gebrauch machen.

Herzliche GriBe
Carola FeBler, Petra Triendl,
Johanna Nigsch
Team der Erwachsenenschule Véls

CHSEN

SCHULE

4
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ERNAHRUNG &
KULINARIK

Einsteigerkochkurs
fur Manner

Manner, die sich gerne in der Kiiche
versuchen wollen, haben in diesem

Einsteigerkochkurs die Méglichkeit,
die besten Rezepte fur kreative und
schnelle Gerichte kennen zu lernen.

Referent:
Stefan Wenzel, Koch

Termine:
21.04.2022 - 12.05.2022,
18:30-21:50, 4 Abende

Kosten:
€ 120,00 inkl. Material (16 UE)

Ort: Mittelschule Véls, Kiiche

Tiroler Kiiche

An 4 Abenden tauchen wir ein in
die Tiroler Kiiche (Kiachl'n, Knodel,
BlattI'n, Kaiserschmarrn und Buch-
teln)- so kochen wir uns durch alles,
was die heimische Genusswelt her
gibt.

Referent:

Stefan Wenzel, Koch

Termine:

21.04.2022 - 12.05.2022,
18:30-21:50, 4 Abende

Kosten:

€ 120,00 inkl. Material (16 UE)

Ort: Mittelschule Véls, Kiiche
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SPRACHE &
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KULTUR ~

Englisch Refresher

Aufbau der Sprache und Kommuni-
kationsféhigkeit im Alltag

Referentin:

Sabine Bachlechner
Termine:

21.04.2022 - 19.05.2022,
18:30-21:50, 5 Abende
Kosten:

€ 38,00 (10 UE)

Ort: Mittelschule Vols

Italienisch fiir
Anfangerinnen & Anfanger

In diesem Einsteigerseminar bauen
wir ein Fundament an Wortschatz,
lernen Zeitworter und Eigenschafts-
worter kennen, Uben die Aussprache
und héren uns in die Melodie des Bel
paese ein. Einen Termin verlegen wir
in die Kiche, um gemeinsam zu ko-
chen und zu verkosten.

Referentin:

Elisabeth Kinigadner, Sprachtrainerin
Termine:

26.04.2022 - 05.07.2022,

18:00-20:00, 11 Abende

Kosten:

€ 125,00 inkl. Kursbuch (22 UE)

Ort: Mittelschule Vols

Italienisch
fiir leicht Fortgeschrittene

In diesem Aufbaukurs vertiefen wir
die Grundlagen, erweitern den Wort-
schatz, erfinden Geschichten und
erzahlen in der Vergangenheit. In
Rollenspielen stellen wir Dialoge und
Situationen nach. Einen Termin verle-
gen wir in die Kiiche um gemeinsam
zu kochen.

Referentin:

Elisabeth Kinigadner, Sprachtrainerin
Termine:

27.04.2022 - 06.07.2022,

18:00-20:00, 11 Abende

Kosten:

€ 125,00 inkl. Kursbuch (22 UE)

Ort: Mittelschule Vols

Franzosisch fiir
Anfangerinnen & Anfénger

Hier lernen sie auf einfache Weise
sich in Alltagssituationen Uber per-
sonliche Themen zu unterhalten: sich
vorstellen, Gber Hobbys und ihren
Beruf sprechen, im Restaurant Essen
und Trinken zu bestellen, Einkaufen
zu gehen usw.

Referentin:

Christiane Willems

Termine:

27.04.2022 - 06.07.2022,
18:00 - 18:50, 10 Abende
Kosten:

€ 75,00 inkl. Kursbuch (10 UE)

Ort: Mittelschule Vols

Franzdsisch
Konversationskurs

In diesem Kurs |&dt sie Fr. Willems
dazu ein in einer gleichgesinnten
Gruppe, die franzésische Sprache auf
kommunikative Art zu entdecken (fur
leicht Fortgeschrittene).

Referentin:

Christiane Willems

Termine:

27.04.2022 - 06.07.2022,
19:00 - 19:50, 10 Abende
Kosten:

€ 75,00 inkl. Kursbuch (10 UE)

Ort: Mittelschule Vols

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS

BEWEGUNG & &
FITNESS

Zumba

Die schwungvolle und mitrei3ende
Kombination aus Fitness und Tanz.
Gemeinsam tanzen wir uns in Form
zu lateinamerikanischer Musik und
mit viel Spal3 verbrennen wir auch
einige Kalorien.

Referentin:

Sonja Antmann, Zumbatrainerin
Termine:

25.04.2022 - 30.05.2022,

20:00 - 21:00, 6 Abende

Kosten: € 30,00 (7 UE)
Ort: Mittelschule Vols, Gof3er Turnsaal

Hatha-Yoga

Hier soll durch sorgféltig aufeinander
abgestimmten Bewegungsablaufe
und Atemiibungen eine Starkung
des Kdrpers bei gleichzeitiger Ent-
spannung des Geistes erfolgen. (Fur
Anfanger und Fortgeschrittene)

Referentin:

Irene Hohenwarter, Hathayoga-Trai-
nerin

Termine:

26.04.2022 - 31.05.2022,

20:00 - 21:45, 6 Abende

Kosten: € 45,00 (12,5 UE)
Ort: Mittelschule Véls, Kleiner Turnsaal

Outdoor Training

Hier soll durch sorgféltig aufeinander
abgestimmten Bewegungsablaufe
und Atemiibungen eine Starkung
des Korpers bei gleichzeitiger Ent-
spannung des Geistes erfolgen. (Fur
Anfanger und Fortgeschrittene).

Referentin:

Katharina Groebner, Fitnesstrainerin
Termine:

26.04.2022 - 05.07.2022,

18:00 - 19:00, 11 Abende

Kosten: € 48,00 (13 UE)

Ort: Wiese vor dem Vélser Teich -
Rodelhiigel
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Body Balance

...ist eine Abfolge einfacher Kréafti-
gungs- und Dehnungslbungen. Es
flieBen Elemente aus Pilates, Yoga
und riickenschonenden bzw. - starken-
den Ubungen ein.

Referentin:
Iris Siller, Fitnesstrainerin

Termine:
M, 27.04.2022 - 06.07.2022
18:00 - 18:50, 10 Abende

Kosten: € 45,00 (10 UE)
Ort: Mittelschule Vdls, Kleiner Turnsaal

Fatburner-Workout

...ist ein gezieltes Kraftausdauer-
training zur Formung und Straffung
der Bein- und Pomuskulatur. Wir er-
arbeiten gemeinsam einen Sixpack
und eine tolle Oberkdrpermuskulatur.
Gleichzeitig fordern wir den Fettab-
bau und erhdhen die Ausdauer.

Referentin:
Iris Siller, Fitnesstrainerin

Termine:
M, 27.04.2022 - 06.07.2022
19:00 - 19:50, 10 Abende

Kosten: € 45,00 (10 UE)
Ort: Mittelschule Vdls, Kleiner Turnsaal

Kendo - Schwertkampf

Kendo ist eine moderne Variante des
japanischen Schwertkampfes, wie ihn
die Samurai praktizierten. Dies ist ein
Schnupperkurs zum Erlernen erstes
Bewegungstbungen und Grund-
techniken. (Fur alle Altersstufen und
Fitnesslevel)

Referentin:

Robert Salchner, Trager des 3. Dan,
ehem. Nationalteammitglied
Termine:

29.04.2022 - 27.05.2022

18:30 - 20:10, 5 Abende

Kosten: € 45,00 (10 UE)
Ort: Volksschule Vols, Turnsaal

HIIT - Training zur spaten
Stunde

Ein intensives Training fur alle, die
gerne ein Intervalltraining mit dem
eigenen Kérpergewicht absolvieren
wollen.

Referentin:

Magdalena Burger, Fitnesstrainerin
Termine:

DI, 07.06.2022 - 05.07.2022

21:00 bis 21:50, 5 Abende

Kosten: €25,00(5-JE)-

Ort: Mittelschule Vdls, Kleiner Turnsaal

Entspannt mit Yoga
in den Sommer

An 5 Abenden lassen wir den Tag mit
Yoga ausklingen. Einzelne Muskeln
werden durch kraftvolle Kérperhaltun-
gen gestéarkt und dabei nehmen wir
achtsam die Atmung wahr.

Referentin:
Magdalena Burger, Fitnesstrainerin

Termine:
DI1,07.06.2022 - 05.07.2022
20:00 bis 20:50, 5 Abende

Kosten: € 25,00 (5 UE)
Ort: Mittelschule Vdls, Kleiner Turnsaal

BEWEGUNG FUR
KINDER

Ballsport fiir
Volksschulkinder

Mit viel Spaf3 und Action lernen wir
den spielerischen Umgang mit Béllen
und sammeln Erfahrungen in ersten
Ball- und Mannschaftspielen bis hin
zum Handballsport.

Referentin:

Karin Staudt, Volksschullehrerin,
Handball C-Trainerin

Termine:

28.04.2022 - 07.07.2022
16:15-17:30 (11 Nachmittage)
Kosten: € 55,00 (16 UE)

Ort: Volksschule Vols, Turnsaal
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Online Vortrage Naturgarten

24.03.2022, 19:30 - 20:30

Vom griinen Rasen zur bunten Blumen-
wiese

14.04.2022, 19:30 - 20:30

Mach dir den Giersch zum Freund - Ess-
bare Wildkrauter im Gartens

28.04.2022, 19:30 - 20:30 Uhr
Der perfekte Rasen fiir jeden Garten

12.05.2022, 19:30 - 20:30

Schmetterlinge - Anspruchsvolle Garten-
besucher

09.06.2022, 19:30 - 20:30
Wildbienen im Garten

23.06.2022, 19:30 - 20:30

Mit Bier und Backpulver gegen Schad-
linge und Krankheiten

05.07.2022, 19:30 - 20:30
Gemilisevielfalt im Herbst und Winter

Kosten: € 5,00/ Abend

INFORMATION &
ANMELDUNG:

Das Programm fiir das Sommer-
semester 2022 und weitere On-
lineveranstaltungen sind mit allen
Details auch auf der Homepage
der Erwachsenenschule zu finden.
Bitte melden Sie sich — wenn mog-
lich - Giber die Homepage an.
Falls Sie keinen Internetzugang
haben aber auch gerne telefo-
nisch:

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

bei Petra, 0699/81628871

18.30 Uhr - 20.00 Uhr

bei Carola, 0650/7528440.

ERWACHSENENSCHULEN.AT/VOELS
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Beratung
Begleitung
Unterstiitzung

von Anfang an

Mutter-Eltern-Beratung

An-der-Lan-StraRe 43, 6020 Innsbruck

Tel.: 0512/260135, E-Mail: mutter-eltern-beratung@tirol.gv.at
www.tirol.gv.at/mutter-eltern-beratung

Biirozeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr

Die Geburt eines Kindes bringt viel Freude, aber auch Veranderung. Das Team der Mutter-
Eltern-Beratung unterstiitzt Mutter und Vater so friih wie maoglich bei allen Fragen, die sich
aus Schwangerschaft, Geburt und Zusammenleben mit einem Kind ergeben.

Die Beratungstétigkeit umfasst Fragen zum Stillen, altersgeméaRe Ernahrung, Babypflege,
motorische Entwicklung, Schlafproblemen, Entwicklung und Erziehung. Unsere
Beratungstatigkeit stellt eine Ergédnzung zum Mutter-Kind-Pass und Hebammenbetreuung
dar. Das Angebot ist kostenlos!

Die Mutter-Eltern-Beratung in Vols findet jeden 1. Dienstag im Monat von
13.30 — 15.00 Uhr im EKiZ, Blaike 6 statt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Mutter-Eltern-Beratung

An der Lan StraBie 43

6020 Innsbruck

Tel: 0512/260135
mutter-eltern-beratung@tirol.gv.at

https://www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/mutter-eltern-beratun

Neuen

Offnungszeiten
Dorfladele Vols

= Montag bis Samstag
von 8 - 22 Uhr gedffnet

= Lieferungen von 17 - 22 Uhr méglich
= Warme Kiiche von 11 - 22 Uhr

= Alle Speisen kdnnen auch
mitgenommen werden.

Tel. 0512 / 30 40 07

GEMEINDE ‘% ZEITUNGVOLS
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_ Kaffeehaus

Konditorei _

O

Mittagsmeniis
fiir den Monat April!

Taglich im Angebot an den Werktagen:

Wienerschnitzel
Backhendel

Kalbsgulasch
Rahmspatzeln mit Barlauch

29.3.-1.4.

Di  Tiroler Grostl
Késelaibchen

Mi  Wildragout
Kartoffel-Lachsauflauf

Do Spargel mit Sauce Hollondaise
gefiillte Kalbshrust

Fr Schollenfilet gebacken
Gemiiserdlichen

5.4.-8.4.

Di gefiillte Paprika
gebackene Champignons

Mi Huhn mit Rucola / Gorgonzola
gefiillte Zucchini/Schafskase

Do Spargel mit Sauce Hollondaise
Schweinsbraten

Fr ganze frische Forelle
Lasagne al forno

15.4.-11.4.

Di gekochter Tafelspitz
Spinatrahmspatzeln

Mi gefillte Kalbbrust
Gemiisegrostel

Do Rostkartoffel mit Spinat
Buchteln mit VanillesoRe

19.4.-22.4.

Di faschierte Laibchen
Seehecht gebraten

Mi Piccata Milanese
Gnocchi mit Radicchio

Do Schweinsbraten
Erddpfelblatteln mit Kraut

Fr  Schollenfiletim Kartoffelmantel
Weinnudeln

26.4.-29.4.

Di  Paprikahuhn
Zanderfilet WeiBweinsoRte

Mi Spargel mit Sauce Hollondaise
Wildragout mit Rotkraut

Do Hithnerbrust mit Speck
Lasagne al forno

Fr gebratene frische Forelle
Buchteln mit VanillesoRe

3.5.-5.5.

Di  Spargel Sauce Hollondaise
Saltimbocca alla romana
Heilbuttfilet
Gemiisegrostl
Do gebratene Leber

gefiillte Zucchini/Schafskase

Mi

www.konditorei-altvoels.at
Ein entziickender Ort zum Schwachwerden.




GEMEINDE ‘2 ZEITUNGV{LS JOBB(")RSEJ n__

Arbeiten in der freien Natur mit viel Sozialkompetenz und Verantwortung!

Marktgemeinde Voéls
Stellenausschreibung

Bei der Marktgemeinde Vols gelangen ab 1. Mai 2022 im Volser Badl folgende Stellen zur Besetzung.

Bademeister/In und Hilfsbademeister/In

Voraussetzungen sind:
Rettungsschein der Osterreichischen Wasserrettung

Die Anstellung erfolgt nach dem Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetz 2012 und betragt
das Monatsentgelt brutto € 2.100,-. Eine Uberzahlung ist nach Anrechnung von Vordienstzeiten méglich.

Der Bewerbung sind Lebenslauf mit Passfoto, Geburtsurkunde, Staatsbirgerschaftsnachweis
sowie Nachweise Uber Schul-/Berufsausbildung beizuschlieBen.

Die Bewerbungen sind schriftlich bis spatestens Freitag, den 29. April 2022, 12:00 Uhr,

im Marktgemeindeamt Véls, 1. Stock, in der Hauptverwaltung abzugeben bzw. zu libersenden
oder mittels E-Mail an gemeinde@voels. tirol. gv. at zu GUbermitteln.

eine Immobilie

’ Koteschowetz.

in Vols zu
W AR M E VERNUNFT verkaufen oder zu
www.ko’reschowefz-gmbh.of vermieten?

Elmar Michael
s REAL Immobilienfachberater

05 0100 -263 96
elmar.michael@sreal.at

Mielestraf3e 3 Telefon +43/(0)512/267020
6063 Rum bei Innsbruck office@koteschowetz.at

(]
5 REAL www.sreal.at

Imamnhilinn
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ELTERN-KIND-ZENTRUM
Termine April 2022

GEMEINDE ' ZEITUNGVOLS

Krick S

/.‘1. |
B

Mutter - Eltern - Beratung

Kinder vom Sauglingsalter bis zu 4 Jahren
Ihr habt die Méglichkeit mit daflr aus-
gebildeten Leuten - in Erganzung zum
Mutter-Kind-Pass - alle Fragen rund
ums Baby zu erértern. MUtter und Vater
werden beraten, Uber das Stillen und
die altersgemaBe Erndhrung und Pfle-
ge werden Informationen ausgetauscht.
Es wird die Entwicklung eures Kindes
beobachtet und es werden mit euch ver-
schiedene Erziehungsprobleme bespro-
chen. Die Beratung der Landessanitéts-
direktion fur Tirol findet in den Raumen
des Eltern-Kind-Zentrums statt.
Termin: jeweilsam 1. Dienstag im Monat
von 13.30 - 15.00 Uhr. Nachste Termine:
5. April, 3. Mai, 7. Juni 2022

Kosten: kostenlos!

Leitung: Birgit Dummer, Dipl. Kinder-
krankenschwester

Keine Anmeldung erforderlich!

»OFFENE TREFFS* IM EKIZ vOLs
(Derzeit) keine Anmeldung erforderlich!

EKiZ - Kaffee

Bei diesem Treff stellen wir euch unsere
Raumlichkeiten zur Verfiigung. Die Kin-
der kénnen spielen wahrend ihr Eltern
Kontakte knUpft, plaudert, euch aus-
tauscht, gemutlich einen Kaffee trinkt
- einfach eine gute Zeit habt.

Bitte bringt selbst fiir euer Kind und euch
eine Jause mit.

Kaffee/Tee gibt es in der EKiZ-Kiche um
gunstige 50 Cent zum selbst Zubereiten.
Wir freuen uns, wenn ihr unser EKizZ-
Kaffee besuchen kommt!

Termin: jeden Mittwoch von10:00-11:40
Uhr

Kosten: keine

Ort: EKIZ Vols

Eltern - Kind - Werkstatt

Eingeladen sind alle Eltern mit ihren Kin-
dern von 0 Jahren bis zum Kindergarten-
alter. Wir spielen, singen, tanzen, basteln
miteinander, sprechen Uber verschiede-
ne Erziehungsthemen und lernen neue

Freunde kennen. Bei einer gemdtlichen
Jause klingt der Vormittag aus.

Los geht’s um 9:00 Uhr.

Termin: jeden Donnerstag von

9:00 -11:00 Uhr

Oort: EKIZ Véls

Kosten: keine, da vom Bundesministe-
rium geférdert

Jausenbeitrag: € 3,50
Bastelbeitrag: je nach Materialaufwand

Willkommen kleiner Mensch

Ein offener Treff fiir (GroR)Eltern gemein-
sam mit ihren Kindern ab ca. 9 Monaten
und ca. 1,5 Jahren. Wir werden singen,
Reime lernen, verschiedene Sinnesma-
terialien kennenlernen und spielen. Ein
Ort des Austausches und des Kennen-
lernens. Die Kinder kdnnen erste Er-
fahrungen mit unseren Raumlichkeiten
machen und Vertrauen fassen.

Bitte bringt selbst fiir euer Kind und
euch eine Jause mit.

Kaffee/Tee wird vom EKiZ zur Verfu-
gung gestellt.

Termin: jeden Donnerstag von

15:00 -16:40 Uh

Kosten: Kursbeitrag: € 3,- (Kaffee/Tee
inklusive!)

Leitung: Elisa Entholzer, Elementarpa-
dagogin, Studentin der Erziehungswis-
senschaften

VOR UND NACH DER GEBURT

Geburtsvorbereitungskurs

fiir werdende Miitter

In Kooperation mit der Mutter-Eltern-
Beratung der Landessanitatsdirektion
Tirol. In unserem Geburtsvorbereitungs-
kurs erfahren Sie alles rund um die
Schwangerschaft und die bevorstehen-
de Geburt. Im Mittelpunkt stehen die
Themen: ,Wie verandert sich mein Koper
wahrend der Schwangerschaft?”, ,Wo-
her weiB3 ich, dass die Geburt beginnt?*,
.Was passiert bei der Geburt und was
kann ich selbst zum Geburtserlebnis
beitragen?” Ziel ist, Sie in ihrem Korper-
bewusstsein zu starken und maogliche

Angste und Sorgen auszuraumen, damit
Sie gut und voller Selbstbewusstsein in
die Geburt gehen kénnen.

Termin: Mittwoch von 1715 - 18:45 Uhr
5 Einheiten: 18. Mai bis 15. Juni 2022
Ort: EKIZ Vols

Kosten: € 30,- pro Teilnehmerin far 5
Einheiten

Leitung: Sarah Brumen, Hebamme MSc
BSc

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Was-
serflasche, evtl. Decke oder Polster
Anmeldung: https://www.ekiz-voels.at/
anmeldung/

Bei Interesse bitte melden - Kurs findet
fortlaufend statt, ab 4 Teilnehmer*innen
startet ein Kurs.

MAWIBA®

MAWIBA® ist ein Tanzkonzept mit sanf-
tem Beckenbodentraining fur Schwan-
gere, Mamas mit Babys und alle Frauen,
die SpaBB am Tanzen haben. Gemeinsam
mit einem erfahrenen Expertenteam
entwickelt, bietet MAWIBA spezielle
Choreografien zur Beckenbodenakti-
vierung und Verbesserung der Korper-
haltung. Bei MAWIBA steht der Spal3 an
der Bewegung und am Tanzen an erster
Stelle.

Termin: Dienstag von 9:00 -10:00 Uhr
1. Kursblock: 22.2. bis inkl. 22.3.2022
Kosten: 62,50 Euro flr 5 Wochen

2. Kursblock: 29.3. bis inkl. 3.5.2022
Kosten: 62,50 Euro fur 5 Wochen (12.4.
kein Tanz)

3. Kursblock: 10.05. bis inkl. 07.06.2022
Kosten: 62,50 Euro flr 5 Wochen

Termin: Dienstag von 20:00 - 21:00 Uhr
(fortlaufender Kurs fiir PRE und SOLO)
€12,50/ Einheit - kann auch Blockweise
gebucht werden!

Leitung: Bianca Kritzer (MAWIBA®-Trai-
nerin)

Ort: EKIZ Vols

Mitzubringen: Wasserflasche, Tragehilfe
flrs Baby, Wechselkleidung

cyta
apotheke
we care
for you.

www.cyta-apotheke.at
office@cyta-apotheke.at
Tel.: 0512 /30 21 30 - Fax: DW 21

MANFRED FLADER

TEL.: 0664/126 95 75

FUR JEDES PROBLEM M EINRICHTUNGSBEREICH EINE LOSUNG

6176 VOLS ANGERWEG 12

KOSTENLOSE BESICHTIGUNG UND ANGEBOT




GEMEINDE ‘®: ZEITUNGVOLS

Anmeldungen: Bianca Kritzer; 0677/ 64
001020 oder bianca.kritzer@bitamidi.at
Bei Interesse hitte melden - Kurs findet
fortlaufend statt, ab 4 Teilnehmer*innen
startet ein Kurs

KURSE UND WORKSHOPS FURKINDER

»Leichter Lernen” - Spa3 am Lernen
mit Brain Gym

Workshop fiir Kinder im Volksschulalter,
ohne Begleitung

Lernunterstltzender, abwechslungs-
reicher Kurs, der Anwendungen aus
der Kinesiologie - hauptsachlich Brain
Gym Ubungen - beinhaltet. Eine bunte
Mischung um eine gute Balance zwi-
schen Konzentration und Entspannung
im Alltag zu finden. Inhalt: Brain Gym,
Konzentrationstbungen und Entspan-
nungstechniken anhand von z.B.: Bewe-
gungsibungen, Fingeribungen, Ohren-
massage,Mutgeschichten,Klangschale,...
Termin: Donnerstag, 17:00 - 17:50 Uhr
Oort: EKIZ Vols

Start: fortlaufend immer 6 Kurseinheiten
Kosten: € 60,- pro Kind fUr 6 Kursein-
heiten

Anmeldung: www.ekiz-voels.at/anmel-
dung/

Leitung: Tanja Hechenberger, Kinesio-
login

Bei Interesse bitte melden - Kurs findet
fortlaufend statt, ab 4 Teilnehmer*innen
startet ein Kurs

»Was fliegt, was fliegt ...

ein ,kleiner Fuchs‘?*

Natur-Workshop fiir Kinder von 6 bis 12
Jahren ohne Begleitung

Spielerische EinfUhrung in die Welt der
Insekten. In der Wiese und im Wasser ist
viel los: Aber welche Insekten krabbeln,
hUpfen und fliegen denn da durch ,The-
reses Wildnis“? Ziel des Nachmittags ist
es, dieses neue Volser Naturjuwel spie-
lerisch zu erforschen, und gemeinsam
mit anderen Kindern und Jugendlichen
Spal in der Natur zu haben.

HOLZBAU
0664-400 92 86

Termin: Samstag, 14. Mai 2022 von
14:00 -ca.17:00 Uhr

Treffpunkt: ,Thereses Wildnis", Vols,
Mpreis-Backerei

Kosten: € 8,- pro Kind

Leitung: 6nj-Tirol - Osterreichische Na-
turschutzjugend Tirol

Packliste: Wasserflasche, kleine Jause,
Regenjacke, Sonnenhut, Sonnencreme,
ev. kleines Handtuch

Anmeldungen: www.ekiz-voels.at/an-
meldung/

VORTRAGE / WORKSHOPS

Keine Angst vor Babytranen

Vor und nach der Geburt

Das haufige Weinen von Babys, obwohl
sie gut versorgt werden, ist eine Erschei-
nung, diein den letzten dreiJahrzehnten
in unserer industrialisierten Welt stetig
zugenommen hat. Rund 90% der 6 Wo-
chen alten Babys weinen taglich 1% bis
3 Stunden, vielfach untrostlich - eine oft
unerwartete Herausforderung fur Eltern
und Babys in der Anfangszeit ihrer Be-
ziehung. Dieser Vortrag befasst sich mit
folgenden Themen: Was sind maogliche
Ursachen des Babyweinens? Wie kann
ich als Mutter/Vater/Bezugsperson das
Baby unterstltzen? Wie kannich gut auf
mich achten, wenn ich ein weinendes
Baby begleite? Dieser Vortrag richtet
sich an die Bezugspersonen des Kindes:
an Mdutter und Vater, an GroRBeltern, Fa-
milienmitglieder und Freunde, kann vor
oder nach der Geburt besucht werden
und dient dazu, Verstandnis und ein si-
cheres Umfeld fur das Baby zu entwi-
ckeln.

Termin: Freitag, 6.5.2022,9:30 - 11:10 Uhr
Kosten: € 7,- pro Teilnehmer*in

Ort: EKiZ Vols

Leitung: MA Veronika Kantioler, Pddago-
gin, Fachberaterin fir Emotionelle Erste
Hilfe, Babywatchingexpertin, Sprach-
und Medienwissenschafterin, Mutter
Anmeldungen: www.ekiz-voels.at/an-
meldung/

StressFREI in die Schule

Referentin: Theresa Felsner, Diplom
Evolutionspadagogin®, Elternbildnerin
des Katholischen Bildungswerks

Der Ubergang vom Kindergarten in die
Volksschule ist fur die Kinder und auch
die Eltern der Start in eine neue Lebens-
phase, dem mit Freude, Neugierde, viel-
leicht auch Spannung und maoglicher-
weise leiser Sorge entgegengeschaut
wird.

Was braucht mein Kind flr einen guten
Schulstart? Wie kann ich als Elternteil
mein Kind dabei gut begleiten? Was

N

sollte das Kind fur die Schule bereits
kénnen?

Termin: Donnerstag, 9. Juni 2022 um
20:00 Uhr

Ort: ONLINE

Kosten: kostenlos!

Anmeldungen: www.ekiz-voels.at/an-
meldung/

Kochworkshop: Gesunde Jause
Gesunde Jause fur Kinder. Pikante und
sUBe Ideen flr eine einfache und gesun-
de Jause fUr Zuhause, im Kindergarten,
in der Schule, am Spielplatz, usw.

Wir besprechen, wie eine gesunde Jause
aussieht und bereiten einige Ideen ge-
meinsam zu.

Termin: Mittwoch, 18.05.2022 von 8:00
bis 10:00 Uhr

Ort: EKIZ Vols

Kosten: € 10,- Unkostenbeitrag fur Le-
bensmittel pro Teilnehmer*in

Leitung: Claudia Peeters, Diatologin
(LAND TIROL)

Mitzubringen: Unkostenbeitrag, 5 ver-
schlieBbare Behalter, Kichenschlrze
Anmeldungen: www.ekiz-voels.at/an-
meldung/

KINDERBETREUUNG

Kinderbetreuung 2022/23:
Anmeldung fur unsere Spielgrup-
pe/Loslésungsgruppe RINGELBIEZ fur
das Kursjahr 2022/23 ist ab sofort Gber
das Buchungsprogramm auf unserer
Homepage moglich. Die Spielgruppe ist
fUr Kinder ab ca. 2 Jahren bis zum Kin-
dergarteneintritt:
https://www.ekiz-voels.at/ringelbiez-
anmeldung-2022-23/

Die Anmeldungen zu den Kur-
sen, Workshops und Vortrage
sind jederzeit Uber unser Bu-
chungsprogramm auf unserer
Homepage moglich. Folgt uns
auch auf Facebook und Insta-
gram!

Anderungen (v.a. coronabedingt),
Satz- und Druckfehler vorbehal-
ten.

o

EKIZ VOLS

Blaike 6, 6176 VOls

Telefon: +43 (0)677 63862132
E-Mail: office@ekiz-voels.at
www.ekiz-voels.at
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Hottinger Breccie- Steinmetzarbeiten
bei alter Kirche zur Zeit der Gotik

.. :

Am AuBenbau des fiinfseitigen Chor-
abschlusses der alten Vélser Kirche
ist die spdtgotische Gliederung mit
Sockel, umlaufendem Fenstersims,
Dreikantlisenen und Traufengesims in
Héttinger Breccie klar ersichtlich. Die
Steinarbeiten wurden bei der letzten
Restaurierung in den 1990er-Jahren in
Ockergelb gefdrbelt.

Die Hottinger Breccie war ein beliebter
und geeigneter Baustein fur kirchliche
und profane Bauten in und um Inns-
bruck. 1357 erhielten die Innsbrucker
BlUrger vom Landesflrsten die erste
urkundlich nachweisbare Erlaubnis, an
den Hangen von Hotting-Muhlau |, Tuff-
gesteine” fUr ihre Bauten zu gewinnen.
Wegen des wetterbestandigen, harten
und doch leicht zu bearbeitenden Mate-
rials und seiner rétlichen Tonung wurde
er auch bei mehreren Vélser Baulichkei-
ten (alte Kirche, Blasiuskirche und Ansitz
Thurnvels, heute Markt-Gemeindeamt)
gut sichtbar eingesetzt. Auch die nicht
groBBe Entfernung zum Steinbruch wird
eine Rolle gespielt haben, um dieses Ma-
terial zu verwenden.

ZUSAMMENSETZUNG DER BRECCIE

Der Murschutt aus mehr oder weniger
eckigen Bruchstlcken alterer Gesteine
von den steilen Hangen der Nordkette
herab ist durch nachtragliche Verkittung
des viel feinkdérnigeren Bindemittels zu
einem festen, widerstandsfahigen Ge-
stein, der Hottinger Breccie geworden.
Ihre rétliche Grundfarbe verdankt die

Breccie der Verbindung mit Sand aus
roten, sandigtonigen Gesteinen, die sich
oberhalb Hoéttings durchziehen.

BRECCIE WISSENSCHAFTLICH
BEKANNT

Bald nachdem der Student Adolf Pichler
im Jahre 1859 zum ersten Mal von den
versteinerten Pflanzen der Hottinger
Breccie berichtete, verbindet jeder Geo-
loge weit Uber die Alpen hinaus den Be-
griff "Hottinger Breccie" mit Innsbruck.
Pichler fand darin Reste einer warmelie-
benden Flora - meist in Form von Blatt-
abdrUcken. Alle in der Breccie nachge-
wiesenen Pflanzen kommen heute noch
vor, z. B. eine groBblattrige Alpenrose,
bisher als ,Rhododendron pontcurn*
(Pontische Alpenrose) bestimmt, die
wildwachsend nur in warmeren Gegen-
den vorkommt, z. B. in Sudspanien und
im Pontischen Gebirge am Schwarzen
Meer. Die Funde lieferten den Beweis,
dass die Hottinger Breccie eine Intergla-
zialbildung (zwischen zwei Eiszeiten lie-
gend) aus dem Alpeninneren ist und so-
mit der Beweis, dass es in der jungeren
Erdgeschichte nicht nur eine, sondern
mehrere Eiszeiten gegeben hat.

ALTE KIRCHE SST. JODOK UND LUCIA
Eine Jodok-Kirche wird in einer Kauf-
urkunde vom 5. Marz 1363 genannt, de-
ren Patron er noch heute ist. Hans Vel-
leberch verkauft der Kirche Sankt Jost
und Blasien zu Velles sein ,Wysmat daz
gelegen ist ab Gezens und haizzet der
Vellenberg". Als einer der Zeugen wird
"Hanns der Wydmer zu Velles, der hier

372 )

Wie ein ,,Knotenpunkt*: Dieses Werk-
stiick mit waagrecht verlaufendem
Fenstersims und den senkrechten Li-
senenteilen wurde im Bereich des Zu-
sammentreffens (bis zu den Fugen) aus
einem Stlick gearbeitet. Exaktes hand-
werkliches Kénnen war Vorausset-
zung, um diese Arbeiten auszufiihren.

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS

Wie gleichgiiltig die Verantwortlichen
in der Barockzeit mit einem Bauteil
aus friiherer Zeit umgegangen sind,
zeigt dieses Beispiel: Anstatt das Mau-
erwerk des Triumphbogens (um 1720)
im Bereich des gotischen Portals ver-
tieft auszunehmen, wurde der schén,
gekehlte Tirbogen in Breccie an der
rechten Seite teilweise eingemauert
und verputzt. Die mit Eisenblech be-
schlagene Tir fihrt in das Turminnere.

der Chirchen pfleger ist" angefuhrt.

Als im Marz 1999 archaologische Gra-
bungen in der Kirche begannen, kam es
zur routinemafigen Untersuchung der
vorhandenen Bausubstanz. Die frihgo-
tische Kirche, frihestens um 1350 (Minz-
funde) errichtet, nahm offenbar Bezug
auf einen antiken Bau, der moglicher-
weise noch aufrecht stand, was gut zur
Erstnennung von 1363 passt. Der beste-
hende Chor gehort einer spateren Bau-
phase an und ist stilistisch der zweiten
Halfte des 15. Jh. zuzuordnen.

HALLER PFARRKIRCHE

PRAGTE DEN STIL

Die Haller Pfarrkirche (1420-1438) ist der
erste spatgotische Bau des Inntales. Die
AuBengliederung ist sparsam: Sockel,
Fenstersims in der Waagrechten, drei-
kantige Lisenen in der Senkrechten und
hohe Fenster wurden von der ganzen
Inntaler Spatgotik, so auch in Véls tber-
nommen.

Quellen: Festschrift zur Eréffnung des
Museums Thurnfels in Véls; SSt. Jodok
und Lucia in Vols, Mai 2000; Vdlser Ge-
meindearchiv: Originalurkunde N. 2 be-
findet sich im Tiroler Landesarchiv.
Karl Pertl|
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0BST- UND GARTENBAUVEREIN VOLS
Frihjahrsprogramm 2022

Rosenschnitt

30.3.2022,17.00 Uhr

Referent: Ing. Manfred Putz
Veranstaltungsort: Bitte bei Fr. Maria
Dax anmelden und den Veranstaltungs-
ort in Vols erfragen.

Anmeldung Tel.: 0676/ 917 14 01

Rund um die Biene
20.4.2022,16.00 Uhr im Pfarrgarten
Referent: Hr. Richard Saxer

Jahreshauptversammiung:

11.5.2022, 17.00 Uhr im Pfarrgarten

(bei gutem Wetter)

Referent: Hr. Mathias Karadar
»Neophyten“(invasiv wachsende Fremd-
pflanzen)

Gerne nutzen wir die Gelegenheit, lhnen
die Arbeit unseres Vereins vorzustellen.
Wir arbeiten unpolitisch und konfessi-
onsfrei und stehen offen flr jeden, der
sich fur Natur, Garten- und Obstanbau
interessiert.

Gegrindet wurde erim Jahre 2001und
Maria Dax steht seither als Obfrau an
dessen Spitze. Alle Vorstandsmitglie-
der wurden erneut wieder gewahlt.
Derzeit zahlen wir 120 Mitglieder, tirol-
weit gibt es 116 Obst- und Gartenbau-
vereine.

JOBBORSE )

Lehrling als zahnérztliche Assistenz w/m

L/

B N/ SRR X

Von links: Sigi Fraccaro, Rosa Fraccaro, Maria Dax, Christa Berger, Ute Pizzinini,

Rudi Bednarz, weiters im Vorstand: Maria Seirer (nicht im Bild).

Unsere Anliegen sind die Pflege der Um-
welt und der Tiroler Kulturlandschaft,
aber auch das Sensibilisieren fur einen
nachhaltigen Umgang mit der Natur.

Wir freuen uns, den vielen Gartenfreun-
den mitinformativen Fachvortragen und
praktischen Anleitungen die notwendi-
ge Unterstltzung fur einen gedeihlichen
Gartenbau anbieten zu kénnen. Auch
Fachleute flUr den Baum- und Strauch-
schnitt, sowie fur Pilzwanderungen oder
Informationen zur Bienenkultur finden
sich in unserem Verein.

Einschlagige Informationen werden Ih-
nen alle zwei Monate auch mit der Zeit-
schrift ,,Grines Tirol“ zugestellt, die eine
Vielzahl von praktischen Tipps und An-
regungen bietet.

Naturlich pflegen wir auch den gesel-
ligen Kontakt und den Erfahrungsaus-
tausch mit Gleichgesinnten beim jahr-
lichen Vereinsausflug oder anderen
Aktivitaten.

Wir freuen uns stets auf reges Interesse
und vor allem auch auf neue Mitglieder.

Dr. Bernhard Girstmair
Dr. Johannes Girstmair
FA. fur ZMK-Heilkunde
Pfarrgasse 6, 6176 Vols

Zur Verstarkung unseres sympathischen kleinen Teams bieten wir Dir eine Ausbildungsstelle im spannenden Arbeitsfeld

der Zahnmedizin.

WAS BRINGST DU MIT:
Freundliches Auftreten
ein gepflegtes Erscheinungsbild,

Freundlichkeit bei der Patientenbetreuung und -beratung

Sinn flr Sauberkeit und Hygiene
Teamfahigkeit
Motivation

TATIGKEITSBEREICHE:
Behandlungen vorbereiten
bei Behandlungen von Patienten assistieren,

Rontgenaufnahmen machen,

Uber Mundhygiene und vorbeugende MaBnahmen aufklaren
Instrumente und Apparate reinigen und desinfizieren.

Dein Gehaltim 1. Lehrjahr nach Kollektivvertrag betragt 600,- auf Vollzeitbasis. Falls wir Dein Interesse geweckt haben, dann
freuen wir uns auf Deine aussagekraftige Bewerbung mit Lebenslauf inkl. Foto an:

E-Mail: ordination.girstmair@aon.at

oder per Post: Praxis Dr. Girstmair, Pfarrgasse 6, 6176 VOls
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Kulturkreis Vols
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KONZERT
Der Lenz ist da

Volksmusikabend mit der
Familienmusik Seiwald

Veranstaltungszentrum Blaike

Samstag, 9.4.2022

Beginn: 20:00 Uhr

Eintritt: € 12 flr Mitglieder

€ 15 fiir Nichtmitglieder

Keine Reservierung méglich

Einlass ab 19:00 Uhr
Die Familienmusik Seiwald aus Mut-
ters, das sind Martina am Kontrabass,
Teresa am Hackbrett, Klara an der Gitar-
re sowie Jakob und Josef an der Harfe,
spielen frische und fetzige Volksmusik
und manches Mal wechseln sie auch die
Instrumente.

Doch auch das Schwegelpfeifen kommt
nicht zu kurz und der Gesang darf natur-
lich auch nicht fehlen. Seit nun schon
fast einem Jahrzehnt musizieren sie ge-
meinsam und es macht ihnen immer
noch groBen Spal - vor allem wenn sie
damit auch anderen Menschen Freude
bereiten kénnen.

Ganz nach dem Motto ,,der Friihling ist
da* wollen sie den Abend musikalisch
gestalten und das Publikum mit klassi-
scher Volksmusik verwoéhnen.

KINDERTHEATER
Traumeland

Clownduo Herbert und Mimi

Veranstaltungszentrum Blaike
Donnerstag, 21.4.2022

Beginn: 15:00 Uhr

Eintritt: € 5,- pro Person

Flr Kinder ab 3 Jahren

Kein Kartenvorverkauf,

keine Reservierung

Einlass ab 14:30 Uhr

Dauer ca. 50 Minuten

Herbert und Mimi freuen sich den gan-
zen Tag schon auf das eine: Endlich ins
Bett legen und schlafen! Noch schnell
die Lieblingssendung im Fernsehen
anschauen und dann, nichts wie ab in
die Federn! Man muss einfach die Au-
gen zu machen und ... - eben schlafen!
Dochirgendwie funktioniert das nicht so
richtig mit dem Ausruhen. Herbert ver-
lasst ziemlich schnell das warme Bett,
um in das Land der Traume aufzubre-
chen. Mimi muss wohl oder Ubel mit! So
fallen die beiden von einem Abenteuer
ins Nachste! Anstrengend! Als die Nacht
dann wieder zum Tag wird, kommt es
Mimi so vor, als hatten sie kein Auge zu-
getan ...

Herbert & Mimi - zwei liebevoll entwi-
ckelte Figuren, die spritzig und frech ihre
Geschichten erzahlen und nicht nur bei
Kindern beliebt sind.

AUSSTELLUNG
L] °
Trilogie
Fotografie - Bildhauerei - Malerei

Walter Kainrath - Bettina
Hackl - Judith Muhlbacher

Mehrzwecksaal MS Voéls
Freitag, 22.4.2022 - Vernissage
Beginn:19:00 Uhr
Einfihrende Worte:

Mag. Helmut Hable
Musikalische Umrahmung:
Jazzensemble unter Christina
Nessmann von der Landesmu-
sikschule Kematen, Vwols und
Umgebung

&ffnungszeiten Ausstellung:
Sa 23.4./ S0 24.4.

jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

KINDERPROGRAMM

DAMABU

Das magische Buch
Hoéren, schauen, riechen und
mitmachen -
Abenteuer ERLEBEN
Patrizia Schwab -
Nadja Obmascher

Mehrzwecksaal MS Vols
Freitag, 29.4.2022

Beginn: 14:00 Uhr

Eintritt: € 5,- pro Person
Anmeldung erforderlich unter
info@damabu.at

Begrenzte Teilnehmerzahl

Fir Kinder von 4 bis 6 Jahren
Keine Platzreservierung méglich
Einlass ab 13:30 Uhr

DAMABU - Das
magische Buch
- erzahlt span-
nende, selbst
geschriebene
Geschichten,
die Kinder an
den Erlebnis-
sen aktiv teil-
haben lassen.
Grof3 und Klein
erleben die | :
Abenteuer von | % :,.»v-,.m,_x,}‘;,‘éf,.,},_
Kobolden,Feen, :
Hexen, Drachen, Riesen und Zauberern.
Ein Uberdimensional groBes Buch halt
spannende, magische Abenteuer und
die eine oder andere Uberraschung be-
reit.

Wetterhexe Wirbula und der kaputte
Zauberstab: Nanu, wie kann es denn
plétzlich regnen, donnern und blitzen,
zugleich die Sonne scheinen und im
nachsten Moment zu schneien begin-
nen? Die Wolken schlagen Purzelbau-
me - verflixt und verhext, was ist denn
hier los? Auch wenn der April macht was
er will, steckt da bestimmt noch mehr
dahinter ...

Patrizia Schwab und Nadja Obmascher
- beide sind selbst MUtter - bieten mit
ihrem DAMABU - Das Magische Buch
- eine interaktive Kinder-Vorleseveran-
staltung. Besonderes Augenmerk wird
auf padagogisch wertvolle Inhalte sowie
die Einbeziehung der verschiedenen
Sinne - horen, schauen, riechen - ge-
legt.
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Frau Rosa Ostermann Ehrenkranztragerin
der Marktgemeinde Véls, verstorben

Frau Rosa Ostermann, den alteren Vol-
sern auch bekannt als ,die Gemeinde
Rosa", ist im 97. Lebensjahr verstorben.
BUrgermeister Peter Lobenwein ver-
abschiedete sich mit weiteren Gemein-
devertretern beim Begrabnis von der
verdienten Volser Gemeindeburgerin,
sprach Uber den beruflichen Lebensweg
der Verstorbenen und bedankte sich bei
ihr fUr ihren unermudlichen Einsatz fur
unser Vols.

Vierzig Jahre ihres Lebens, von 1946 bis
1986 Ubte Rosa Ostermann mit groBem
Einsatz in der Gemeinde Véls die Aufga-
be als Gemeindesekretarin aus. Sie war
erste Anlaufstelle flr die Vélser, immer
freundlich und immer kompetent. Le-
gendarwar auch ihr gro3es Detailwissen
Uber alle Bereiche unserer Gemeinde.
Fur die politischen Vertreter unserer Ge-
meinde und vor allem fur die in den 40
Jahren sechs amtierenden Blrgermeis-
ter war sie eine unverzichtbare Stutze.

Als Anfang des Jahres 1946 Frau Hilde
GrUnauer aus dem Gemeindedienst als
Kanzleigehilfin ausschied, folgte ihr ihre
Schwester Rosa nach. Sie erhielt mit 135
Schilling das Gehalt ihrer Vorgange-
rin. Zwar als Kanzleigehilfin angestellt,
musste sie sofort den GroBteil der Auf-
gaben des Gemeindesekretars Uberneh-
men, der nur sehr eingeschrankt dienst-
tauglich war.

Die Anfangszeit von Rosa in der Ge-
meinde war gepragt von den massiven
Veranderungen und extrem schwieri-
gen Bedingungen der Nachkriegszeit.
Innerhalb kirzester Zeit mussten einige
Gemeinderatswahlen abgehalten wer-
den, laufend waren Abstimmungen mit
der Franzdsischen Besatzungsmacht
notwendig.

Mit 21. April 1949 wurde der Gemeindese-
kretar in den Ruhestand entlassen und
Rosa Ostermann Ubernahm zur Ganze
diese Funktion. Der Aufgabenbereich
von Rosa war urspringlich nicht einzel-
nen Abteilungen zugeordnet, da es die-

se noch nicht gab. Rosa machte viele,
viele Jahre eben die gesamte Gemeinde-
verwaltung, von der Kasse bis zum Bau-
amt und sogar die Lohnverrechnung flr
die Bediensteten. Erst viel spater wurde
dann als erstes die Kasse ausgegliedert.
20 Jahre, bis 1969, arbeitete Rosa alleine
im Gemeindeamt, dann kam Antonia
Ziegler dazu und 7 Jahre spater Margit
Zimmermann.

In den Protokollblchern der Gemeinde
sind die feinen, aber auch klaren, For-
mulierungen von Rosa nachzulesen.
Unser Ortschronist Karl Pertl fand unter
anderem das Protokoll der Gemeinde-
ratssitzung vom 16.5.1962: Aussprache
des Herrn Bezirkshauptmanns mit den
Gemeinderaten. AnschlieBend legte der
Herr Bezirkshauptmann dem gesamten
Gemeinderat nahe, dass auch in Vols
mehr Eintracht und Zusammenarbeit
im Gemeinderat herrschen soll, was bei
gegenseitigem Verstandnis auch mog-
lich sein wird.

Breiten Raum in den Protokollen nah-
men die Gesprache Uber die Errichtung
der Siedlung Frieden | und Il ein. Bereits
um Februar 1953 gab der Gemeinderat
den Grund als Bauland fur die Siedlung
Frieden | frei. 15 Fluchtlingsfamilien und
12 einheimische Familien fanden dort
eine neue Heimat.

Schon in den 60er Jahren wurde der
Grundstein fur die Volser See-Siedlung
gelegt. Im Protokoll aus der Gemein-
deratssitzung vom 9.11.1965 schrieb
die ProtokollfUhrerin Rosa Ostermann:
Ansuchen der Tiroler gemeinnltzigen

4

Wohnbau und Siedlungsgesellschaft
um Bebauungsplananderung Voélser-
see Siedlung. Aussprache mit den fur
die Planung zustandigen Herren. In den
70er Jahren war die Bautatigkeit dann
voll im Gange. Auch im Osten der Ge-
meinde, entlang der Innsbrucker StraRe,
fand rege Bautatigkeit statt.

Die 70er Jahre waren gepragt von
schnellem Wachstum, enormer Bau-
tatigkeit und damit Bevolkerungszu-
nahme. Dadurch war natlrlich auch die
gesamte Infrastruktur nicht mehr aus-
reichend und musste erweitert und er-
neuert werden.

All dies bedeutete fUr die Gemeindever-
waltung, an der Spitze ,Rosa“, enorme
Mehrarbeit und dies mit einem sehr
kleinen Mitarbeiterstab und ohne tech-
nische Mittel, wie es sie heute gibt. Hun-
derte von Verfahren, Verhandlungen,
Besprechungen mussten organisiert
und abgehalten werden. Ein Beispiel:
Hunderte von Baubescheiden mussten
mittels Matrizen hergestellt werden, da
es noch keinen Kopierer gab.

Der zu dieser Zeit amtierende Blrger-
meister Felix Ostermann war kein Voll-
zeitblrgermeister - er war Hauptschul-
direktor in Kematen - und damit war die
erste Anlaufstelle in der Gemeindever-
waltung naturlich die ,Rosa*, fur jede/n
und fUr alles.

Da die reine Dienstzeit dafur nicht aus-
reichte, nahm Rosa die Arbeit mit nach
Hause und arbeitete dort weiter. Rosa
mit Aktentasche, in der sie die Arbeit
vom Weg von der Gemeinde ins Werth
hin und her transportierte, war bekannt.

Rosa hatte fur jeden ein offenes Ohr,
wollte jedem helfen, so gut es ging. |hr
schlimmstes Erlebnis war wohl jene
Wahl, in der sie vom Altburgermeister
Felix Ostermann einen Ausweis verlan-
gen musste, weil dies gesetzlich so vor-
geschrieben war. DarUber hat sie noch
jahrelang unter Tranen erzahlt.

Als besonderes Zeichen der Dankbar-
keit der Gemeinde Voéls flur ihre groBen
Verdienste wurde Rosa Ostermann im
Oktober 1985 mit dem Ehrenring der Ge-
meinde Vols ausgezeichnet.
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Hobby-Beach-Volleyball-Verein Vols (HBVVYV)

2021 war fur den HBVVV ein Rekord-
jahr. Mit 3638 Chatnachrichten in der
WhatsApp Beachgruppe, vielen neuen
Mitspielerlnnen und praktisch taglichen
Spielen zur Sommersaison haben wir
das gute und manchmal sogar das Re-
genwetter genutzt.

Wir sind alle begeisterte Beachvolley-
ballspielerinnen und treffen uns von
Marz bis November in verschiedens-
ten Gruppen an Beachplatzen rund
um Innsbruck zum Beachen. Unser
Stammplatz ist der Beachvolley-
ballplatz in Vols. Dort findet auch
unser wochentliches Training statt.

2021 hat uns die Gemeinde Vdls den
Platz am Montagabend reserviert. Das
Hobby-Training ist auch fur Nichtmit-
glieder und alle Interessierten offen.

JOBBC")RSEJ

Wir freuen unsimmer Gber Neuzugange
zum Training und/oder zum Verein oder
auch einfach Uber neue Bekanntschaf-
ten furs Beachen.

Die niedrigen Coronazahlen haben es
uns ermoglicht, dass wir dieses Jahr wie-
der ein groBes Vereinsturnier ausrichten
konnten. Wie in den Jahren vor Corona,
durften wir auf den beiden Beachplat-
zen in Inzing das Damen, Herren und
Mixed Turnier bei herrlichem Sonnen-
schein genieBen.

Zahnarztliche Assistenz w/m

Herzlichen Dank an dieser Stelle an den
Beachverein Inzing und die Gemein-
de Inzing! Fur das gemdtliche Grillen
danach und die Siegerehrung im Cafe
Inthal mochten wir uns besonders be-
danken!

Bei uns im Verein gibt es wenig
Verpflichtungen und viel Spaf3!
Wir freuen uns auf die nachste
Saison - schaut vorbei bei unse-
rem Training montags um 17:30
am Beachplatz in Vols!

Dr. Bernhard Girstmair
Dr. Johannes Girstmair
FA. fur ZMK-Heilkunde
Pfarrgasse 6, 6176 Vols

Zur Verstarkung unseres sympathischen kleinen Teams suchen wir eine zahnarztliche Assistenz.

GEWUNSCHT WIRD:
Freundliches Auftreten
ein gepflegtes Erscheinungsbild,

Freundlichkeit bei der Patientenbetreuung und -beratung

Sinn flr Sauberkeit und Hygiene
Teamfahigkeit
und Motivation

TATIGKEITSBEREICHE:
Behandlungen vorbereiten
bei Behandlungen von Patienten assistieren,

Rontgenaufnahmen machen,

Uber Mundhygiene und vorbeugende MaBnahmen aufklaren
Instrumente und Apparate reinigen und desinfizieren.

Gehalt nach Kollektivvertrag auf Vollzeitbasis betragt 1.500,- . Bereitschaft zur Uberzahlung je nach Qualifikation und Ein-
satzbereitschaft. Bewerbung senden Sie bitte an:

E-Mail: ordination.girstmair@aon.at

oder per Post: Praxis Dr. Girstmair, Pfarrgasse 6, 6176 VOls
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ARGE VOLSER TEICH

Sanierung Laubfroschtimpel
und Amphibienwanderung

2

Noch schlafen Laubfrosch und Co. am
Volser Teich tief und fest in ihren Win-
terquartieren. Frésche, Kréten und
Molche sind wechselwarme Tiere, ihre
Korpertemperatur entspricht der Um-
gebungstemperatur. Deshalb sind sie
auf ein sicheres, geschitztes Platzchen
angewiesen, um die kalte Jahreszeit gut
zu Uberstehen. Gern Uberwintern sie z.B.
in verlassenen Mausléchern oder ande-
ren Hohlrdumen unter der Erde. Struktu-
ren wie herumliegende Wurzeln, grof3e
Steine, liegende Baumstamme, Ast- und
Laubhaufen sind deshalb nicht ,nur"
fUr die Igel Uberlebenswichtig, sondern
auch fur unsere Amphibien.

Die erstenregnerischen Nachte ab etwa
5°Cgeben das Startsignal fir die Amphi-
bienwanderung. Grasfrosch, Erdkréte
und Bergmolch erwachen und wandern
aus allen Richtungen zum Volser Teich.
Manche allein, manche als Parchen, wo-
bei sich das Mannchen vom viel grof3e-
ren Weibchen ,huckepack"tragen lasst.

Wir bitten um erhéhte Vorsicht
vor allem bei Autofahrten in
den Bereichen ThurnfelsstraB3e,
Buch, Sportplatz, Michelfeld und
Afling!

Die Laubfrosche lassen sich durch das
rege Treiben im Marz noch nicht beein-
drucken. Sie schlafen einfach weiter,
auf jeden Fall bis in den April. Erst spat,
meistens Mitte/Ende April, erwachen
sie und werden aktiv. Die Volser:iinnen
kennen das beeindruckende Konzert der
grasgrinen Gesellen gut und verbinden
diese Lautkulisse mit lauschigen Frih-
sommernachten.

Seit im Jahr 2008 die ersten beiden
sLaubfroschtimpel“gebaut wurden und
Ende 2017 noch zwei weitere, hat sich die
Population sehr gut erholt. Sie war vor-
her schon an den Rand des Aussterbens
geraten, weil leider im Hauptteich illegal
Fische eingesetzt worden waren. Fische
und Amphibien vertragen sich nicht,
und zwar auf Kosten der Amphibien. Nur
die Erdkrote kann trotzdem Uberleben.
Ihre Kaulgquappen schmecken den Fi-
schen nicht, sie sind sogar leicht giftig.

In diesem Jahr werden die Laubfrosche
eines ihrer kleinen Laubfroschgewas-

ser neu saniert vorfinden. Der westliche
Folienteich aus dem Jahr 2008 war un-
dicht geworden und hatte kaum noch
Wasser. Ende Feber kam der Bagger und
entfernte die kaputte Folie. Der ganze
TUmpel wurde nach dem Vorbild der

|u

beiden sldlichen ,Schilftimpel” etwas

tiefer gegraben.

So kann das Gewasser sich jetzt ohne
Folie auf naturliche Art im Frahjahr mit
dem steigenden Grundwasserpegel
fullen und im Winter trockenfallen. Es
wurden verschieden tiefe Bereiche an-
gelegt und der bestehende Damm mit
dem Aushubmaterial strukturiert.

Wir danken der Gemeinde Véls, allen
voran Umweltausschussobmann Peter
Sax fur die gute Zusammenarbeit. Das
Projekt wird vom Land Tirol aus Mitteln
des Tiroler Naturschutzfonds finanziert.

Yvonne Kiss,
Verein ARGE Vélser Teich

JOBB(")RSEJ

REITHER

Wir suchen

eine/n verlassliche/n

Brot Verkaufer/In

BROT

in Voll - oder Teilzeit.
Uberzahlung moglich.

Vorzustellen unter:
0664 /191 36 33
0664 /154 83 06

Fotos: Timo Kopf
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