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TIROL IMPFT b

Impfbus des Landes
Tirol am 9. Sept. in Vols

Der Impfbus des Landes Tirol ist am Frei-
tag, 9. September 2022 in der Cyta Vols
stationiert. Impfen ohne Anmeldung
moglich.

AKTUELLES [

Wahlservice zur
Landtagswahl 2022

Die ,Wahlinformation Landtagswahl
2022" erleichtert das gesamte Prozede-
re der Abwicklung - fir Sie und fur die
Gemeinde.

SCHULBEGINN 19

Pedibus startet zum
Schulbeginn

Vom Dienstag 13. September bis Freitag
14. Oktober 2022 ist der Pedibus wieder
durch Véls unterwegs.
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Hydranten-Uberpriifung 2022

Um die Funktion des Feuerldschwe-
sens im Gemeindegebiet von Vols si-
cherzustellen, werden im Auftrag der
Marktgemeinde durch die Firma IKB
75 Hydranten im Versorgungsgebiet in
der Zeit vom 19. September bis zum 23.
September einer Uberpriifung unterzo-
gen.Durch die Funktionsprifung kann
es zu leichten Tribungen im Wasser
kommen. Diese Tribungen sind gesund-
heitlich unbedenklich und Iésen sich in
der Regel nach einer Spulphase von ca.
10 min. auf.

Sollten die TrGbungen langer anhalten,
mochten wir Sie bitten, uns unter der
Telefonnummer 303111-11 Marktgemein-
deamt Vols zu informieren, damit wir
uns schnellstmdglich um die Behebung
kimmern kdnnen.
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Kabinenschliissel - Riickgabe

Der Schwimmbadbetrieb schlieBt am

11. September 2022.
Daher bitten wir Sie die Kabinen-
schlissel bis spatestens 11. Sep-
tember 2022 bei der Schwimmbad-
kasse abzugeben!

Bereits nachgemachte Zweitschllssel

sind ebenfalls abzugeben. Ein Anspruch

auf Kostenersatz besteht nicht.

PIAAC - Welche Alltagsfahigkeiten
haben Erwachsene?

Uber 30 Ldnder nehmen an der inter-
nationalen PIAAC-Studie teil, in Oster-
reich startet PIAAC im September 2022.
PIAAC steht fur Programme for the In-
ternational Assessment of Adult Compe-
tencies und wird von der Organisation
far wirtschaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung (OECD) organisiert, fur die
nationale Durchfiihrung ist Statistik Aus-
tria verantwortlich.

WORUM GEHT ES BEI PIAAC?

Ob beim Einkauf im Supermarkt, bei
Behordenwegen oder in der Arbeit:
Erwachsene setzen tagtaglich Alltags-
fahigkeiten ein, meist ohne Uberhaupt
darUber nachzudenken und nehmen so
am gesellschaftlichen Leben aktiv teil.

Die PIAAC-Studie erfasst diese Fahig-
keiten und liefert so Erkenntnisse fir
die Bildungs- und Arbeitsmarktpolitik.
Fur die Teilnahme sind keine besonde-
ren Kenntnisse oder Fahigkeiten not-
wendig.

WER KANN TEILNEHMEN?
Statistik Austria wahlt eine zufallige
Stichprobe Erwachsener aus.
Diese Personen werden schriftlich zur
Teilnahme eingeladen. Wer einen Ein-
ladungsbrief erhélt, vereinbart einen
passenden Termin mit einer Erhe-
bungsperson.
Die Befragung besteht aus zwei Teilen.
Nach einem allgemeinen Fragebogen
bearbeiten die Studienteilnehmer:in-
nen eigenstandig Alltagsaufgaben.
Als Dankeschon fur die Teilnahme be-
kommen alle Studienteilnehmer:innen
50 Euro. Sie kénnen zwischen einem
Einkaufsgutschein und der Weiter-

leitung einer Spende an ein 6sterrei-
chisches Naturschutzprojekt wahlen.

WO GIBT ES WEITERE
INFORMATIONEN?
www.statistik.at/piaac
piaac@statistik.gv.at

+43 1711 28-8488 (Mo-Fr 8:00-17:00)

Schulkostenbeihilfe beantragen!
»Eltern schulpflichtiger Kinder wissen
es: Schulbeginn bedeutet zusatzliche
Ausgaben, in Familien mit wenig Ein-
kommen ein Problem. Die Schulkos-
tenbeihilfe soll hier helfen. ,Sie ist kein
Almosen sondern ein Beitrag zu gerech-
ten Bildungschancen". Nicole Mair-En-
zi, Obfrau des Ausschusses flr Familie,
Frauen, Jugend und Bildung rat daher,
modglichst rasch um diese Beihilfe an-
zusuchen.

Die Beihilfe gibt es flr Kinder, die schul-
pflichtig sind (in der Regel von 6-15).
Antragsteller sind obsorgeberechtigte

-
47
4 .
b fee?

Personen, die flr das Kind die Familien-
beihilfe beziehen und mit dem Kind im
selben Haushalt in Tirol leben (Haupt-
wohnsitz, Nachweis durch eine Haus-
haltsbestatigung der Wohngemeinde).
Die Beihilfe betragt je nach monatlichem
Netto-Haushaltseinkommen 200,- oder
150,- Euro und es gibt sie einmal pro
Schuljahr. Einen Anhaltspunkt zum Ein-
kommen bietet die Tabelle. Was beim
Einkommen berucksichtigt wird und
was nicht, istin einer Richtlinie detailliert

REDAKTIONSSCHLUSS
fur die Ausgabe
Oktober 2022
Freitag,

16. September 2022
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geregelt. Férderantrage sind vom 1.1. bis
31.12.eines Kalenderjahres mittels Online-
Formular einzubringen. Die Auszahlung
des Forderbetrages aufgrund der For-
derentscheidung erfolgt im Nachhinein.

Weitere Informationen unter https://
www. tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/
generationen/foerderungen/
schulkostenbeihilfe/ bzw. ,Schulkosten-
beihilfe Tirol“ googeln.

Richtlinie des Landes Tirol fiir

den Heizkostenzuschuss 2022

Das Land Tirol gewahrt fir das Kalender-
jahr 2022 nach Mafgabe der folgenden
Richtlinien einen einmaligen Zuschuss
zu den Heizkosten.

1. ANTRAGSTELLER

Antrags- bzw. zuschussberechtigt sind
alle Personen mit aufrechtem Haupt-
wohnsitz im Bundesland Tirol gem. § 3
TMSG.

Nicht antrags- bzw. zuschussberech-
tigt sind:
Personen, die zum Zeitpunkt der An-
tragstellung eine laufende Mindestsi-
cherungs/Grundversorgungsleistung
beziehen
Bewohnerlnnen von Wohn- und Pfle-
geheimen, Behinderteneinrichtun-
gen, Schuler- und Studentenheimen

Fir die Gewahrung gelten folgende
Netto-Einkommensgrenzen:
€1.000,- pro Monat flr alleinstehende
Personen
€ 1.590,- pro Monat flr Ehepaare und
Lebensgemeinschaften
€ 260,~ pro Monat zusatzlich fur das
1.und 2. und
€ 190,- flr jedes weitere, im gemein-
samen Haushalt lebende unterhalts-
berechtigtes Kind, mit Anspruch auf
Familienbeihilfe
€ 550,- pro Monat fur die erste er-
wachsene Person im Haushalt
€ 380,- pro Monat fur jede weitere er-
wachsene Person im Haushalt

2.HOHE DES HEIZKOSTENZUSCHUSSES
Die Hohe des Heizkostenzuschusses be-
tragt einmalig € 250,- pro Haushalt.

3. ENERGIEKOSTENZUSCHUSS
UKRAINE-KRISE

Zur teilweisen Abfederung der massiven
Preissteigerungen im Energiekostenbe-
reich aufgrund der Ukraine-Krise wird
tiber den bereits bestehenden Heiz-
kostenzuschuss hinaus befristet ein
Energiekostenzuschuss in der Hohe

Personenanzahl Einkommmensgrenze ,,|* Einkommensgrenze ,,I1*
(=200.)) (=150.-)
2 €1.900,00 € 2.200,00
3 € 2.400,00 € 2.700,00
4 € 2.800,00 € 3.100,00
5 € 3.200,00 € 3.500,00
6 € 3.600,00 € 3.900,00
Jede weitere Person € 400,00 € 400,00

Einkommensgrenzen (monatlich netto d.h. 1/12 des Nettojahres-Haushaltsein-
kommens): Diese um jeweils € 300,- erhdhten Einkommensgrenzen wurden von
der Landesregierung in einer Presseaussendung vom 5.8.22 angekiindigt, sie sollen
far die Schulkostenbeihilfe ab 1.9.22 gelten, die Hohe der Beihilfe bleibt unverandert.

von einmalig € 250, pro Haushalt ge-
wabhrt.

Zusatzlich zu den Antrags- bzw. Zu-
schussberechtigten des bereits beste-
henden Heizkostenzuschusses kdnnen
folgende Personen den Energiekosten-
zuschuss beantragen:

Netto-Einkommensgrenzen erweiter-
ter Bezieherkreis:
€1.900,- pro Monat fur alleinstehende
Personen
€ 2.700,- pro Monat flur Ehepaare und
Lebensgemeinschaften
€ 450,- pro Monat zusatzlich fur das
1.und 2. und
€ 330,- flr jedes weitere, im gemein-
samen Haushalt lebende unterhalts-
berechtigtes Kind, mit Anspruch auf
Familienbeihilfe
€ 750,- pro Monat fUr die erste weitere
erwachsene Person im Haushalt
€ 600,- pro Monat fur jede weitere er-
wachsene Person im Haushalt

Bei der Ermittlung des monatlichen
Einkommens, werden alle EinkUnfte,
die den im gemeinsamen Haushalt le-
benden / gemeldeten Personen zuflie-
Ben, berlcksichtigt. Das monatliche
Einkommen ist ohne Anrechnung der
Sonderzahlungen (13. und 14. Gehalt)
zu ermitteln. Einkommen, die nur 12 x
jahrlich bezogen werden (z. B. Unterhalt,
AMS-Bezlge, Pensionsvorschuss, Kin-
derbetreuungsgeld), sind auf 14 Bezlge
umzurechnen.

Bei der Ermittlung des monatlichen
Einkommens sind nicht anzurechnen:
Pflegegeldbeziige
Familienbeihilfen
Wohn- und Mietzinsbeihilfen
Einkommen der minderjahrigen Kin-
der im gemeinsamen Haushalt
Witwengrundrenten nach dem KOVG
Beschadigtengrundrente nach dem
KOVG einschlieBlich der Erhéhung nach

§11 Abs. 2 und 3 KOVG
Rentenleistung nach dem Heimopfer-
rentengesetz
Erhoéhte Ausgleichszulagenbezlige

Bei der Ermittlung des monatlichen
Einkommens sind in Abzug zu bringen:
zu leistende Unterhaltszahlungen / Ali-
mente, soweit sie gerichtlich festgelegt
sind

Der maximale Zuschuss betragt daher
fiir den reguléren Bezieherkreis € 500,-
pro Haushalt, fir den erweiterten Be-
zieherkreis € 250,- pro Haushalt.

4. VERFAHREN

Um die Gewahrung eines Heizkosten-
zuschusses ist schriftlich unter Verwen-
dung des vorgesehenen Antragformu-
lars anzusuchen. Antrage kénnen im
Zeitraum vom 15. Marz bis 31. Dezember
2022 gestellt werden. Die Formulare lie-
gen beim Amt der Tiroler Landesregie-
rung, Abteilung Soziales sowie bei der
jeweils zustandigen Wohnsitzgemeinde
auf und sind im Internet unter https://
www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/
soziales/beihilfen/hilfswerk/formulare/
abrufbar.

Fur Pensionistenlnnen mit Bezug der
Ausgleichszulage, wohnhaft auBerhalb
der Stadtgemeinde Innsbruck, denen
im vergangenen Jahr der Antrag auf
Heizkostenzuschuss des Landes bewil-
ligt wurde, ist eine gesonderte Antrag-
stellung nicht erforderlich. Fur diesen
Personenkreis stellt die Verwaltung des
Landes der zustandigen Gemeinde eine
entsprechende Personenliste zur Ver-
flgung.

Die Gemeinden haben die Richtigkeit
der Angaben und die Anspruchsbe-
rechtigung flir den Heizkostenzuschuss
hinsichtlich der in der Liste angefuhrten
Personen entsprechend den Vorgaben

Fortsetzung auf Seite 4



dieser Richtlinie zu prifen und die Liste
mit der entsprechenden Bestatigung
dem Land zu retournieren.

Pensionistenlnnen mit Bezug der Aus-
gleichszulage wohnhaft in der Stadt-
gemeinde Innsbruck, welche in der
Heizperiode 2020/2021 einen Heizkos-
tenzuschuss bezogen haben, Ubermit-
telt die Behorde ein Antragsformular.

Alle Personen die in der Stadtgemeinde
Innsbruck ihren Wohnsitz haben, haben
diesen Antrag im Zeitraum vom 15. Marz
bis31.Dezember2022 beim AmtderTiroler
Landesregierung, Abteilung Soziales - Ti-
roler Hilfswerk, Meraner Straf3e 5, Tel. 0512
508/36 93, Fax 0512 508 / 74 26 35, E-Mail
tiroler.hilfswerk@tirol.gv.at einzubringen.

Dem Ansuchen sind folgende Unter-
lagen in Kopie anzuschlieBen:

Samtliche monatliche Einkommens-
nachweise aller im gemeinsamen
Haushalt gemeldeter Personen

Haushaltsbestatigung bzw. melde-
rechtliche Bestatigung der Gemeinde

Die Antragsvoraussetzungen missen
jeweils zum Zeitpunkt der Antragsstel-
lung vorliegen. Die Prifung der Antrage
und Angaben, die Entscheidung und die
Auszahlung erfolgt durch das Land Tirol.
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Nach langerer Pause starten wir am
Mittwoch, den 5. Oktober 2022, wieder
mit unserem Lesekreis und méchten
alle Interessierten sehr herzlich dazu
einladen.

Lesekreis in
der Buicherei

In der Zeit von 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr
besprechen wir in einer lockeren Atmo-
sphare das Buch ,Ich bleibe hier* von
Marco Balzano in der Blcherei.

Wer Interesse hat, kann sich bis zum
9.September 2022 persénich oder tele-
fonisch zu den Offnungszeiten in der
Bucherei oder per E-Mail (bibliothek@
ms-voels.tsn.at) melden. Wir bestellen
das Taschenbuch bei der Buchhand-
lung Steinbauer in der Cyta. Sobald es
dort aufliegt, werden Sie verstandigt.
Dann kénnen Sie es dort bezahlen
und abholen. Wir freuen uns auf einen
unterhaltsamen Lesekreis-Abend mit
Ihnen!

Das Team der Blicherei

AKTUELLES
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Tolles Ergebnis der Benefiz-
veranstaltung fir Philipp!

Nach einem Unfall hat sich Philipps Le-
ben grundsatzlich gedndert. Um ihm
bei diesem Ubergang helfen zu kénnen
organisierten der Frauenchor Vrauen
Vokal und das Chorensemble VelleVox
einen Benefiztag am 21. Mai 2022.

EKIZ und Erwachsenenschule betreu-
ten die kleinen Gaste, Faschingsgilde,
Gartenbauverein, Jungbauern, Kinder-
garten, Lederhosenrunde und Sportver-
ein sowie die Organisatorinnen boten
allerlei Spezereien zur Verkostigung und
zum Kauf an. Pfadfinder und Feuerwehr
unterstltzten uns tatkraftig. Das zahl-
reich erschienene Publikum war spen-
denfreudig und trug maBgeblich zum
Gelingen der Veranstaltung bei. Die
Stimmung war ausgelassen und froh-
lich. Die Gaste blieben bis spat in die
Nacht sitzen.

Im groBen Saal der Blaike konnte man
Musik und Tanz genief3en. Eine Grup-
pe der Musikkapelle Vols eroffnete den
Reigen, gefolgt von einer Auffihrung
der Volkstanzgruppe des Trachtenver-
eins. Kirchenchor, Chorwerkstatt Telfs,
Vrauen Vokal, Somesing und VelleVox
unterhielten mit Gesang, eine Kinder-
und Jugendgruppe der Musikschule
bot Gitarrenstticke dar und den Abend
gestaltete das 2/3 Trio Tafelspitz.

Durch den auBergewodhnlichen Einsatz
der vielen HelferInnen konnte der Be-

trag von € 7.500,- erzielt werden! An
dieser Stelle gilt der Gemeinde Voéls ein
groBer Dank fur die kostenlos zur Ver-
flgung gestellten Raumlichkeiten!

Dieses schon respektable Ergebnis wur-
de aber noch Ubertroffen durch den
sportlichen Einsatz der Vélser Jugend
unter der Organisation des Sportklub
Vols, Zweigverein Leichtathletik. Bei ei-
nem ,Stundenlauf fur Philipp" konnten
sage und schreibe weitere €10.000,- lu-
kriert werden!!

Mit dem wunderbaren Ergebnis von
€ 17.500,- méchte sich Philipp den
Wunsch nach einem Handbike erful-
len, welches ihm hoffentlich wieder ein
Stuck Freiheit ermoéglichen wird.

Allen Beteiligten ein herzliches
»DANKE*!
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Die Seite des Blirgermeisters

Liebe Volserinnen und Volser,

flr viele von uns sind der Urlaub und die
Ferienzeit viel zu schnell vergangen und
der Alltag hat sich wieder breit gemacht.

Das Vereinsleben hat die Pandemie-
jahre gut Uberstanden und mit dem
Dorffest, dem Lederhosenfest, dem
groBen Bezirksmusikfest, dem Wein-
fest der Fasnachtler und mit dem Fest
der Feuerwehr ,Vols lauft” kraftige Im-
pulse gesetzt, die von vielen Menschen
begeistert genutzt wurden. Vor allem
das Bezirksmusikfest mit Feldmesse,
Einmarsch und Defilierung der 15 Mu-
sikkapellen unseres Musikbezirkes und
der Enrenkompanie der Volser Schut-
zen sowie die Marschwertung der einzel-
nen Kapellen waren doch etwas ganz
Besonderes. Das Showkonzert unserer
Musikkapelle und mehrerer kleinen Be-
setzungen mit Sangern am Vorabend
waren auch ein besonderes Highlight.
Auch beim Publikum hat man gemerkt,
dass ein groBer Bedarfan gemeinsamen
Feierlichkeiten und einer gemutlichen
Unterhaltung besteht. Das erfordert bei
jenen, die zu Hause bleiben, doch ein
grofBes Maf3 an Toleranz und Verstand-
nis und dafir bedanke ich mich bei allen
Anrainern dieser Festlichkeiten in der

Hohe Auszeichnung fiir Volserin

Gemeinde. Mir ist bewusst, dass man
dieses Verstiandnis nicht Uberbean-
spruchen darf und dass eine bessere
Information im Vorfeld sinnvoll ist.

Eine ganz andere Sache sind die vielen
Einsatze unserer Freiwilligen Feuerwehr
in den vergangenen Wochen und Mo-
naten. So mussten sie zum Beispiel am
5. August zu neun Einsatzen ausrlcken.
Von Brénden bis Uberflutungen von Kel-
lern, Garagen und Unterfuhrungen bis
hin zu Liftbergungen waren sie in allen
Bereichen gefordert. Schlangen- und
Vogelbergungen gehdren auch dazu. Sie
ist Tag und Nacht fur unsere Sicherheit
im Einsatz.

Immer wieder werden unsere Feuer-
wehrleute auch zuschweren Unfallenan-
gefordert. So auch bei einem schweren
Unfall auf der GotznerstraBe. Die Stra-
Be musste gesperrt und die Sicherung
und Bergung vorgenommen werden.
Durch die StraBensperre hat sich natur-
lich auch sehr schnell ein Stau gebildet.
Was sich da unsere Feuerwehrleute von
manchen Autofahrern an Beleidigungen
und Schimpfwaértern anhoren mussten,
ist gelinde gesagt unertraglich und wir
werden in solchen Fallen in enger Zu-
sammenarbeit mit der Exekutive unsere

Feuerwehr bei der strafrechtlichen Ver-
folgung solcher Vorgange unterstitzen.

Ich darf mich bei unseren Frauen und
Mannern der Freiwilligen Feuerwehr
fir ihre unermudliche, ehrenamtliche
und professionelle Arbeit herzlich be-
danken.

Bei den groBen Projekten der nachsten
Jahre haben die intensiven Beratun-
gen begonnen. Ob Volksschulareal mit
Kinderbetreuung Dorf, Blaike, Bahnhof,
Photovoltaik oder andere Vorhaben:
grundliche Planung und gré3tmadgliche
Zustimmung sind mir wichtig.

Noch eine Kurzinformation: Ab Herbst
diesen Jahres wird es in Vols einen Ta-
xistandort in der Cyta geben. Nahere
Informationen folgen in der nachsten
Ausgabe.

Allen Lehrlingen und allen Schilerinnen
und Schulern winsche ich einen guten
Start in das neue Ausbildungsjahr!

Euer/Ihr
/ Lo
&m“« "4/0

Biirgermeister Peter Lobenwein

Information zu den ,,Gemeinde-
ratlichen Ausschiissen*

Obmann

Obmann

Obmann-Stv.

Ausschuss fiir Umwelt, Natur, Klima
und Energie (Schrebergarten)

Ersatzgemeinderat e
Einkemmer Hermann Markus Ing., MBA, MPA
Obmann-Stv. Gemeinderat Faccinelli Alexander

Ausschuss flir Kulturangelegenheiten

Ersatzgemeinderat
Vantsch Bernhard
DDr. Niederwieser Erwin

Diese AusschUsse wurden erst spater konstituiert:

Anlasslich der Ehrungen am 15.8.2022 wurde an Frau Daniela
Zeppetzauer aus VOls die Verdienstmedaille des Landes Tirol
verliehen. Frau Fachoberinspektorin Daniela Zeppetzauer wur-
de auf Grund ihrer Verdienste im Sicherheitswesen, insbeson-
dere um das Osterreichische Bundesheer geehrt.

Uberpriifungsausschuss

Obmann Gemeinderat Faccinelli Alexander
Obmann-Stv. Gemeinderat
Fuchsberger Bernhard, BEd
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Tirol impft.
Ohne Anmeldung.

Impf-Bus des Landes Tirol
im CYTA in Vols.

Freitag, 9. September 2022
12 bis 18 Uhr
Haupteingang,
CYTA Shoppingwelt

Impfstoff: Pfizer und Moderna
Erst-, Zweit-, Dritt-, und

Auffrischungsimpfungen werden
durchgefihrt.

Bitte
FFP2-Maske
tragen.
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AKTUELLES

Wahlservice zur Landtagswahl 2022

Am 25. September wird gewahlt. Unsere ,,Wahlinformation Landtagswahl 2022
erleichtert das gesamte Prozedere der Abwicklung - fiir Sie und fir die Gemeinde.

Wir mochten seitens der Gemeinde
unsere Burgerinnen und Blrger bei der
bevorstehenden Landtagswahl optimal
unterstUtzen. Deshalb werden wir Innen
Anfang September eine ,2Wahlinforma-
tion Landtagswahl 2022“ zustellen.
Achten Sie daher bei all der Papierflut,
die anlasslich der Wahl verschickt wird,
besonders auf unsere Mitteilung (siehe
Abbildung). Diese ist namlich mit lhrem
Namen personalisiert und beinhaltet ei-
nen schriftlichen Wahlkartenantrag mit
Rucksendekuvert sowie einen Strich-
code flr die schnellere Abwicklung bei
der Wahl selbst (fur das Wahlerverzeich-
nis).

Zur Wahl am 25. September 2022 brin-
gen Sie den personalisierten Abschnitt
und einen amtlichen Lichtbildausweisin
das Wahllokal mit. Damit erleichtern Sie
die Wahlabwicklung, weil wir nicht mehr
im Wahlerverzeichnis suchen mussen.

Werden Sie am Wahltag nicht in lhrem
Wahllokal wahlen kénnen, dann bean-
tragen Sie am besten eine Wahlkarte

BewegungsFreiraum Vols

YOCA m PILATES ®m FITNESS

+43 (0) 699-12631053

info@bewegungsfreiraum-voels.at
www.bewegungsfreiraum-voels.at

fur die Briefwahl. Nutzen Sie daflr bitte
das Service in unserer ,Wahlinforma-
tion Landtagswahl 2022, Sie haben
drei Méglichkeiten: Personlichin der Ge-
meinde, schriftlich mit der beiliegenden
personalisierten Anforderungskarte inkl.
Rucksendekuvert oder elektronisch im
Internet.

Auf www.wahlkartenantrag.at kdnnen
Sie mittels ID-Austria / Handy-Signatur
oder eines eingescannten Lichtbildaus-
weises rund um die Uhr Ihre Wahlkarte
beantragen. Der letztmaogliche Zeit-
punkt fiir schriftliche und Online-Antra-
geist der 20. September 2022 (24 Uhr).

UNSERE TIPPS: Beantragen Sie lhre
Wahlkarte moglichst fruhzeitig! Wahl-
karten kdnnen nicht per Telefon bean-
tragt werden! Die Zustellung erfolgt mit-
tels Standardpost auf Ihre angegebene
Zustelladresse. Die Wahlkarte muss spa-
testens am 23. September 2022 (14 Uhr)
bei der zustandigen Gemeindewahlbe-
horde einlangen. Weiters haben Sie die

Bewegung
Im Freiraum.

Endlich wieder

Los geht “s am 19.09.2022.

Moglichkeit, die Wahlkarte am Wahltag
im Wahllokal jener Wahlbehérde abzu-
geben, in deren Wahlerverzeichnis Sie
eingetragen sind.

VERWENDEN SIE BITTE FUR DIE WAHL
- KARTENANTRAGE DIESE AMTLICHE
WAHLINFORMATION! SIE ERLEICH-
TERN UNS WESENTLICH DIE ARBEIT!

Achtung: Die angebrachten Barcodes
auf der ,Amtlichen Wahlinformation“
dienen lediglich der automatisier-
ten und raschen Verarbeitung bei der
Wahlkartenantragstellung sowie bei der
Wahldurchfihrung.

+43 (0) 699-12306611
doris.badstuber@gmail.com
www.time-for-shiatsu.at

Personlichkeit, Individualitat &
Kleingruppentraining -
das findest du bei uns im
BewegungsFreiraum in VAls.

Yogakurse & Kinderyoga
Pilateskurse
Fitness-Kurse
Personal Training

SCAN ME

NEU
Body&Mind Yogatherapie im
Einzelcoaching

www.bewegungsfreiraum-
voelsat

Weitere Infos zum Kursplan und zu den Kursen, zu Body&Mind, Workshops,

Personal Training und Raumvermietung unter www.bewegungsfreiraum-voels.at

BewegungsFreiraum Vols | AlbertistraBe 4b | 6176 Vols
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informieren

Tel.Nr. Verwaltung 0512/30 26 55 | Wir stehen von 8-12 Uhr und am Nachmittag nach
telefonischer Vereinbarung gerne zu Ihrer Verfiigung.

Liebe Vélserinnen und Vélser!

STATIONARE PFLEGE
Im Haus der Gesundheitsdienste Vols
genieBen alle das schéne Wetter, auch
wenn die Temperaturen manchmal fur
unsere Bewohnerlnnen sehr belastend
sind. Die Mitarbeiterlnnen waren schon
im Urlaub oder freuen sich noch darauf.
Jeder nltzt diese Zeit zur Entspannung
und zum Krafttanken fur die nachsten
Monate. Alle Bewohnerlnnen und deren
Angehorige genieBen am 1. September
2022 gemeinsam das Sommerfest mit
sehr guten Speisen und Getranken. Wir
wulnschen allen Teilnehmern einen sehr
schénen Nachmittag und viel Spal3.
Andrea Bucher,
Bereichsleitung Stationdre Pflege

MOBILE PFLEGE UND TAGES-
BETREUUNG SEPTEMBER

Im Sommer war einiges los: es freut uns
sehr, dass der Bedarfin der mobilen Pfle-
ge stetig steigt. Ab Herbst werden weite-
re Mitarbeiter, die schon im stationaren
Bereich tatig sind, eingelernt. Uber diese
UnterstUtzung freuen wir uns sehr.

Esist schon, sagen zu kénnen, dass auch
in den Sommermonaten weitere Aus-
flige mit unseren Gasten der Tagesbe-
treuung gemacht wurden. Einer dieser
Ausflige fand beim Backer Ruetz in Ke-
maten statt. Dort wurde der Teig gekne-
tet, geformt und gebacken. Jeder durfte
im Anschluss sein eigenes Brot mit nach
Hause nehmen.

Alle waren von diesem Tag so sehr be-
geistert, dass im September wieder ein

Besuch zum Kekse backen ansteht.

Anna Reind|
Bereichsleitung Mobile Pflege

BETREUTES WOHNEN
Mit Freude machen wir einen Rlckblick

[UM NACHDENKEN

Lasst uns taglich geben: ein gutes
Wort, ein Lacheln, eine tatkraftige Hilfe.

Mutter Theresa

aufden schénen Ausflug Anfang Juli mit
unseren Bewohnerlnnen nach Seefeld.
Dort wanderten wir gemdutlich um den
Wildsee und hatten Gelegenheit zum
+Kneippen* in belebtem Granderwas-
ser. Im Anschluss gab es noch eine Ein-
kehr auf der Terrasse des Restaurants
LStrandperle” mit Ausblick auf den See,
was bei den Teilnehmerinnen Urlaubs-
erinnerungen weckte. Auf Grund des
positiven Feedbacks ist fUr September
eine Wiederholung dieses Ausflugs ge-
plant um die herbstliche Stimmung ein-

y i
Ausflug nach Seefeld

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS

GEBURTSTAGE
IM SEPTEMBER

Wir wiinschen
Frau Hermine Amrainer
und Frau Leonore Rienzner

ALLES GUTE
[UM GEBURTSTAG!

fangen zu kénnen. Ein Dank ergeht auch

an unseren Pfarrer Christoph, der uns

immer wieder seinen Bus zur Verfligung
stellt.

Dienstleistungskoordinatorin

Claudia Kolp

SOZIAL # SPRENGELVOLS

beratung | bildung | ehrenamt

ZENTRALE ANLAUFSTELLE FUR ALLE SOZIALEN BELANGE
IN DER MARKTGEMEINDE VOLS
BAHNHOFSTRASSE 19 IM HAUS DER GESUNDHEITSDIENSTE VOLS

Der Sozialsprengel Véls bietet eine um-
fassende und individuelle Beratung in
allen Fragen der Pflege und Betreuung
und der Gesundheitsvorsorge in der
Marktgemeinde Vols flr alle Volserinnen
und Volser. Wir begleiten Sie solange,
bis eine fixe Dienstleistung in Anspruch
genommen werden kann.

Der Sozialsprengel ist Anlaufstelle
fiir die Beratung
Mobile Betreuung und
Hilfestellung zuhause
Aufnahme in die
Gesundheitsdienste Vols

Tagesbetreuung
Kurzzeitpflege

Betreutes Wohnen
Seniorenwohnungen
Praventive Seniorenberatung
Essen auf Radern
Heilbehelfsverleih
Familienhilfe

Ehrenamt (Freiwillig fur Vols)

In einem persoénlichen Beratungsge-
sprach informieren wir Sie Uber das
umfangreiche Dienstleistungsangebot
sowie auch bei familiaren und finanziel-
len Problemen.
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Blrozeiten

Mo.-Fr. 8.30-11.30 Uhr bzw. nach Ter-
minvereinbarung Tel. 0512 / 30 47 76,
BahnhofstraBBe 19, Véls. Es gilt die 3 G
Regel und FFP 2 Maskenpflicht!

Kostenlose Erstberatung

in Rechtsangelegenheiten

Die kostenlose Erstberatung in Rechts-
angelegenheiten findet am Freitag, den
9.9.2022 mit Dr. Stefan Kornbergerinden
Raumlichkeiten des Sozialsprengels,
BahnhofstraBe 19, zwischen 16.00 und
18.00 Uhr statt.

Essen auf Radern

Bestellungen bzw. Abbestellungen fur
,Essen auf Radern" bitte ausschlie3-
lich beim Sozialsprengel Vols.

Wir informieren gerne ausfihrlich
Uber diesen Dienst. Die Zustellung

erfolgt durch die Gesundheitsdiens-
te Vols.

Diatberatung

Die Diatberatungenfinden nach telefoni-
scher Voranmeldung statt. Telefonnum-
mer:0512/30 47 76 (Mo-Fr 8.30-11.30 Uhr)

Praventive Seniorenberatung

Fur ein zufriedenes Altern daheim. Fur
alle Volserinnen und Voélser, die 70 Jahre
und alter sind, besteht die Mdglichkeit,
zu Hause eine kostenlose Seniorenbera-
tung in Anspruch zu nehmen.

Familienhilfe

Die Familienhilfe ist eine zeitlich be-
grenzte Dienstleistung zur Uberbri-
ckung von schwierigen Lebens- und
aktuellen Not- und Krisensituationen
innerhalb von Familien.

GESUNDHEIT AKTUELL

Vortrag ,Bewusst gesund einkaufen -
Regionalitat und Nachhaltigkeit -
Wie geht das?%

Mag.? Angelika Kirchmaier, MMSc., Dipl. DA

Klinische Ernahrungsmedizin - Gesundheitswissenschaften
Diaetologie Sport - Praxis fur erndhrungsmedizinische Therapie

Donnerstag, 19.9.2022, 19.00 Uhr,
im Haus der Gesundheitsdienste Vols, BahnhofstraBe 19

Regional und nachhaltig zu essen ge-
lingt in Tirol muhelos, wenn man ein
paar Tricks kennt. Dass dabei auch noch
die Gesundheit verwdhnt und das Geld-

Diabetesschulung in

boérserl geschont werden, ist ein posi-
tiver Nebeneffekt. Es erwartet Sie ein
sehr praxisnaher Vortrag mit vielen
Tipps fiir den Alltag!

ARZTLICHER SONN - UND
FEIERTAGSDIENST VOLS,
MUTTERS UND NATTERS

3./4. September

DR. STEFAN NEUNER

Bahnhofstra3e 38 A

Notordination: Samstag 9-10 und 17-18
Uhr, Sonn- und Feiertag 9-10 Uhr

Tel.: 0512/30 25 30

10./11. September

DR. WALTER BERNWICK
Natters, Feldweg 2
Notordination von 10-11 Uhr
Tel. 0512/54 6511

17./18. September

DR. KATJA KRALER
Peter-Siegmair-Str. 11
Notordination von 10-12 Uhr
Tel. 0512/30 33 76

24./25. September
DR. CLEMENS OFFER
Mutters, Dorfstra3e 80,
Tel. 0512/3197 85

NACHT-, SAMSTAGS- UND
SONNTAGSDIENST

CYTA-APOTHEKE:
Mittwoch, 7. September

Samstag, 17. September
Dienstag, 27. September

ST.-BLASIUS-APOTHEKE:
Freitag, 2. September
Montag, 12. September
Donnerstag, 22. September

Vols - in drei Abenden diabetesfit werden!

Der Sozialsprengel Vols plant, unter Ein-
haltung der Corona-Regeln, vom 26. bis
28.September einen dreiteiligen kosten-
losen Abendkurs fur Typ-2-Diabetiker
und Menschen mit grenzwertig erhoh-
tem Blutzucker (Pradiabetes) durchzu-
flhren. Zeit: jeweils von 17:00 bis 20:00
Uhr.

Alle Teilnehmer erhalten ebenfalls kos-
tenlos das Tiroler Diabetes-Schulungs-
buch mit allen Inhalten der Schulung
und vielen Kochrezepten.

Das Schulungsteam des avomed (Arzt,
Diabetes-Krankenschwester und Diato-
login) fuhrt durch den Kurs und steht fur
Fragen und Diskussion zur Verfigung.

Informationen aus erster Hand:
Mit einer Diabetesschulung in drei
Abenden diabetesfit.

Wer Medikamente gegen Diabetes
nehmen muss und den Besuch dieser
Diabetes-Schulung mit der Teilnahme-

bestatigung nachweist, bekommt von
der Krankenkasse alle drei Monate 100
Blutzucker-Teststreifen kostenlos zuge-
schickt.

Nicht nur zum Zeitpunkt der Diagnose
ist eine Schulung ein wichtiger erster
Behandlungsschritt. Viele Diabetiker
besuchen regelmaBig Schulungen, weil
es laufend neue Erkenntnisse gibt.

Anmeldungen nimmt gerne der So-
zialsprengel unter Tel. 0512 / 30 47 76
oder E-Mail: sozialsprengel-gf@spv.ti-
rol entgegen. Angehdrige sind herzlich
willkommen! Wir bitten aus organisa-
torischen Griinden um rechtzeitige An-
meldung.
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KATHOLISCHE KIRGHE

Ausgewihlte Gottesdienste und Veranstaltungen i

Alle Termine auf: www.pfarre-voels.net und auf der wochentlichen Gottesdienstordnung.
Kanzleizeiten ab20.9.: Dienstag9bis 11 Uhr, Mittwoch 17 bis 19 Uhr, Donnerstag 9 bis 11 Uhr

Sonntagsgottesdienste:
Samstag, 19.00 Uhr
Sonntag, 9.00 Uhr

Werktagsgottesdienstordnung

ab Mittwoch, 14.9.:
Dienstag, 19.00 Uhr Anbetung oder
Vesper; der Ort wird auf der Gottes-
dienstordnung angegeben.
Mittwoch, 19.00 Uhr Pfarrkirche
Donnerstag, HI. Messe flr die Be-
wohner im Haus der Gesundheits-
dienste
Freitag, 15.00 Uhr Blasiuskirche

Rosenkranzgebet in der Pfarrkirche:
Mittwoch und Samstag 18.30 Uhr
Donnerstag 16.30 Uhr

Beichtgelegenheit:

Samstags von 18.30 bis 18.45 Uhr in
der Pfarrkirche und nach telefonischer
Vereinbarung

Dienstag, 6.9.
20.00 Uhr Taufabend im Pfarrheim

Dienstag, 13.9.
19.00 Uhr Anbetung

Freitag, 16.9.

19.00 Uhr Wallfahrt der Stiftspfarren
nach Heilig Wasser

Treffpunkt bei der Schweller Kapelle
(Olympiaexpress)

Samstag, 17.9.

Startfest der Jungschar und Ministran-
ten - mehr dazu auf der Homepage
Sonntag, 18.9. - Erntedankfest

9.00 Uhr Festgottesdienst mit Segnung
der Erntedankkérbe in der Pfarrkirche,
anschlieBend Prozession durch die Dorf-
straBBe (Musikkapelle, Kirchenchor).

15.00 Uhr Entpflichtung des evangeli-
schen Pfarrers Bernhard Grof3 in der
Christuskirche/lbk

Mittwoch, 21.9.
17.00 bis 20.00 Uhr Stefanuskreis im
Pfarrsaal

Freitag 30.9./Samstag 1.10.
Pfarrgemeinderatsklausur in Baumkir-
che

Sonntag, 2.10.

9.00 Uhr Gefallenen- und Friedensgot-
tesdienst, anschlieBend Oktoberfest
der Musikkapelle auf der Pfarrwiese

mmausst;,be
AT Sept./Okt. 2022

Mo., 19.9. spielen, plaudern

Mo., 26.9. Bewegung mit Musik
Mo., 3.10. spielen, plaudern, singen
Mo.,10.10. Térggelen mit Musik

Mo., 17.10. Bewegung mit Musik
Mo.,24.10. Allerheiligen

Mo.,31.10. Bingo(heiteresZahlenspiel)

Beginn jeweils um 14.00 im Pfarrheim

EVANGELISCHE KREUZKIRGHE

Gottesdienste im
Monat September 2022

Sonntag, 4.9.:9.00 Uhr:
12. Sonntag nach Trinitatis
Evangelium Markus 7, 31-37

Sonntag, 18.9.: 9.00 Uhr:
14. Sonntag nach Trinitatis
Evangelium Lukas 17,11-19

Kirchenkaffee im Anschluss an den
Gottesdienst

Gebetskreis jeden Donnerstag um
17.30 Uhr im Clubraum

Informationen Uber unsere Pfarrge-
meinde gibt es auch im Internet unter
der Adresse:
www.innsbruck-christuskirche.at

Pensionierung
von Pfarrer
Bernhard Grof3

Pfarrer Bernhard Grof tritt Anfang Sep-
tember in den verdienten Ruhestand.
Mit dankenswertem Einsatz und der
ihm eigenen Gewissenhaftigkeit und
Bestandigkeit kimmerte er sich in der
Pfarrgemeinde Innsbruck-Christuskir-
che um die Predigtstandorte Vols, Ge-
meindezentrum TechnikerstraBe, Telfs
und Seefeld.

Die in VOls seit jeher intensiv gelebte
Okumene lag ihm besonders am Her-
zen. Sie fand in einem freundschaftli-
chen Einvernehmen mit dem katholi-
schen Pfarrer Christoph Pernter und in
vielfdltigen gemeinsamen Aktivitaten
ihren konkreten Ausdruck. Mit seiner
Pensionierung beginnt fur Bernhard
GroB, aber auch fur die Kreuzkirche Vols,
ein neuer Lebensabschnitt. Die evange-
lische Gemeinschaft in Véls dankt Pfar-
rer Bernhard Grof3 von ganzem Herzen
fUr sein Wirken und die schéne gemein-
same Zeit!

Einladung zur 13. Mannerwallifahrt
am 8. Oktober 2022

in die Heuwinkelkapelle nach Iffeldorf (Bayern)
Abfahrt 7.30 Uhr Fa. Raggl - OMV-Tankstelle. Ankunft in Véls ca. 18.30 Uhr

Anmelden bei Bernhard Gams Tel. 0676 / 418 16 08
oder Pfarre Véls 0512 / 30 31 09
Unkostenbeitrag fiir den Bus € 30,- pro Person
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EMMAUSSTUBE
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Schlussausflug nach Maria Thal und an den Reintalersee

+~Wenn Engel reisen, wird sich das Wetter
weisen." So war es auch beim Schluss-
ausflug der Emmausstube Vols. Bei Re-
gen fuhren wir ab und bei Sonnenschein
durften wir dann doch einen wunder-
schénen Ausflug erleben. In der Kirche
in Maria Thal bedankten wir uns bei einer
Andacht mit Pfarrer Christoph fur die
gemeinsamen Stunden das ganze Jahr
Uber. AnschlieBend verbrachten wir bei
einer gesunden Jause den Nachmittag
beim ,Brandl Wirt" am Reintalersee. Die
musikalische Unterhaltung GUbernahm
in gewohnter Manier unser Franz Web-
hofer mit seiner Ziehharmonika. Danke
Franz! An dieser Stelle durfen wir uns
auch ganz herzlich fur all die edlen Spen-
den von Génnern unserer Stube bedan-
ken. Der Dank gilt auch all den fleiBigen
HelferInnen die uns das ganze Jahr Uber

betreuen und insbesondere unserem
Hausherrn Pfarrer Christoph, der immer
ein offenes Ohr flr unsere Anliegen hat.
So freuen wir uns nun auf eine Sommer-
pause und hoffen, dass am 19. Septem-
ber alle wieder gesund in die Stuben

kommen. Neue Besucher sind uns im-

mer sehr willkommen. Unsere Stube ist

im Pfarrheim und beginnt jeweils jeden
Montag um 14 Uhr.

Die Emmausstube

Christa Vantsch, Leiterin

AKTUELLES

Sommerflieder - ein Paradies
fir Schmetterlinge?

AKTUELLES

Staatssekretirin zu Besuch in
Vols

Neophyten (,Neu-Pflanzen“) sind gebietsfremde Pflanzenar-
ten. Invasive Neophyten verdrangen heimische Arten und kén-
nen groBe Schaden im heimischen Okosystem anrichten. Einer
dieser invasiven Neophyten ist bspw. der gemeine Sommerflie-
der (Buddleja davidii). Der Sommerflieder dient nur wenigen
Schmetterlingen (,Generalisten”) als Nektarquelle und zwar
ausschlieBlich solchen, die noch sehr haufig anzutreffen sind.

Die ,Spezialisten”, also die Mehrzahl der Schmetterlingsarten,
sind auf spezifische und zwar einheimische Pflanzenarten an-
gewiesen. AuBerdem dient der Sommerflieder keiner einzigen
Raupenart als Nahrungsquelle, das heiBt, dass die Schmet-
terlinge ihre Eier dort nicht ablegen kénnen und auf andere
Pflanzen ausweichen mussen. Damit beeinflusst der Sommer-
flieder das Okosystem gleich auf mehreren Ebenen negativ. Die
Schmetterlinge, die den Flieder anfliegen bestauben ihn, die
heimischen Pflanzen, die sie aber fur die Eiablage brauchen,
werden damit vernachlassigt. Er breitet sich damit auf Kosten
der einheimischen Arten aus, die den Raupen dann als Nah-
rungsquelle fehlen. Damit ist er ein Bindeglied im Riickgang
der Schmetterlingsvielfalt.

Wenn sie inren Sommerflieder weiter behalten wollen, dann
ware das konsequente und friihzeitige Abschneiden der Bluten-
stande bzw. Fruchtstande nach dem AbblUhen und Entsorgung
im Restmull (in diesem Fall moglich) ein Mittel um eine weitere
Ausbreitung zu verhindern. Eine Alternative zum Sommerflie-
derware bspw.der Schlehdorn (Prunus spinosa). Dieser blihtim
Frahjahrund dient dabeizahlreichen Schmetterlingen undauch
dessen Raupen als Nahrung. Auch fur sehr viele Wildbienenar-
tenist der Schlehdorn eine wichtige Pollen- und Nektarquelle.

+Ehrenamtliche Jugendarbeit hat viele Gesichter”, sagte Staats-
sekretarin Claudia Plakolm bei ihrem Besuch Ende August in
V6ls und bedankte sich bei der Jugendgruppe des Trachten-
vereins Vols fur den freundlichen Empfang und die tolle tan-
zerische Darbietung im Theatersaal.

Obmann Alexander Schatz freute sich Uber den hohen Besuch
und begriBte zudem auch Vize-Landtagsprasidentin Sophia
Kircher und Vize-Blrgermeisterin Silvia Pohli.

Dass Frau Plakolm in ihrer Jugend selbst einer Tanzgruppe
angehorte, konnte man sehen, als sie spontan einer Einladung
folgte und ein Tanzchen wagte. Auch Sophia Kircher stellte ihr
Bewegungstalent unter Beweis und tanzte mit Begeisterung
mit.
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AKTUELLES

Pedibus startet
am 13. September

Vom Dienstag 13. September bis Frei-
tag 14. Oktober 2022 ist der Pedibus
wieder durch Vols unterwegs. Zu Fu
naturlich, denn der Pedibus ist eine von
Schulwegpolizist:innen beaufsichtigte
Gruppe, in der die Kinder gemeinsam
zur Volksschule gehen.

Ab dem zweiten Schultag werden die
Kinder auf festgelegten Routen an be-
stimmten Haltestellen mitgenommen.
Die genauen Orte und Uhrzeiten ent-
nehmen Sie bitte der Tabelle.

Elmar Neumann, Obmann des Aus-
schusses ,Verkehr und Mobilitat", ist
vom Projekt Pedibus begeistert: ,Die
Kinder Gben taglich das richtige Ver-
halten im Verkehr und lernen den si-
chersten Schulweg kennen! Elterntaxis
kénnen so verhindert werden und damit
wird die Sicherheitam Schulweg zusatz-
lich erhéht. Somit entlastet der Pedibus
die Eltern und unterstltzt die Selbstan-
digkeit der Schulkinder!”

Peter Erler von der Vélser Schulwegpoli-
zei verweist auf die positiven Erfahrun-
gen, die mit dem Pedibus in den letzten
Jahren gemacht wurden: ,Gemeinsam
am Schulweg unterwegs zu sein macht
den Kindern Spaf3! Die Bewegung an der
frischen Luft ist gesund und fordert die
Konzentrationsfahigkeit in der Schule.”

Uber 50 Schulwegpolizistinnen ermég-
lichen in diesen knapp funf Wochen so-
wohlden Pedibus-Begleitdienst alsauch
die klassische Sicherung des Schutzwe-
ges (Zebrastreifen) vor der Volksschule.

I Kontakt: Peter Erler (Schulweg-
polizei) 0650 / 363 50 01

GEMEINDE ‘% ZEITUNGVOLS

Pedibus Vdls 2022
West West Mitte Siid Sid Ost Ost
Friedensiedlung Prinz-Eugen  SeestraBe Bauhof  Rotental Sonnwinkel  Steigacker
Kreuzkirche (7:10) ich-
o Prinz-Eugen- Eichberg ErlggrS:rrl\\llvvagzen Wieslander
Maximilianstrale  StraRe (7:15) (7:20) Rotental 9 9 weg (7:25)
715 (7:20)
(7:15) (7:25)
Peter-Siegmair- Herzog-Sigmund- Lannes Sonnwinkel  Fohrenweg
StralRe (7:19) StralRe (7:18) Vereins- (7:23) (7:25) (7:28)
Haus 2
Froschbrunnen (7:22
() (7:27)  Angerweg Kreuz  Handel-Mazzetti- Inn;ttr)géc;ker
Mittelschule (7:27) (7:27) (7:29) Weg (7:30) (7:30)

Bahnhof (7:30)

Moosau (7:32)

Ganselieslbrunnen

Pfarrgasse (7:32)

(7:33) Kriegerdenkmal (7:35)

Jahresabschluss der Schulwegpolizei

Seit 32 Jahren gehen in Vols Schuweg-
polizist:innen auf die Stra3e, um fur die
Sicherheit der Schulkinder zu sorgen.Im
Rahmen des traditionellen Abschluss-
frihstUcks in der Konditorei , Alt Vols", zu
dem die Gemeinde wieder eingeladen
hat, konnte die Vdlser Schulwegpolizei
auf ein erfolgreiches Schuljahr 2021/22
zurUckblicken.

Mit etwa 700 freiwilligen Einsatzen
im vergangenen Schuljahr wurde von
den fast 50 Schulwegpolizistinnen und
Schulwegpolizisten sowohl der Dienst
am Schutzweg vor der Volksschule als

=

auch bereits zum 13. Mal die Aktion ,Pe-
dibus" durchgeflnhrt.

BUrgermeister Peter Lobenwein be-
dankte sich im Namen der Gemeinde
fur dieses Engagement. Heuer wurden
acht Ehrungen vorgenommen: Theresa
Elson, Johannes Gabl, Wolfgang Happa-
cher, Christa Prandstatter, Petra Rosch,
Teresa Waas, Stanislava Wolf und Ger-
not Wurm bekamen fir vier Jahre Schul-
wegdienste als besonderes Dankeschon
eine Urkunde inklusive Cyta-Gutschein
Uberreicht.

Peter Erler

e

(v.l.) Gernot Wurm, Peter Erler (Leiter Schulwegpolizei), Theresa Elson,
Elmar Neumann (Obmann Ausschuss ,Verkehr und Mobilitdt“), Christa
Prandstdtter, Johannes Gabl, Petra Résch, Blirgermeister Peter Loben-
wein. Nicht im Bild: Wolfgang Happacher, Teresa Waas und Stanislava Wolf
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VOLKSSCHULE

Sportfest der Volksschule Vols

Am Mittwoch der letzten Schulwoche
erlebten die Kinder der Volksschule Véls
ein lustiges Sportfest.

Bei schonstem Wetter durchliefen die
Kinder13 lustige Bewegungs-und Spiel-
stationen, die die Kinderfreunde Tirol
bereits in aller Frih am Sportplatz auf-
gebaut hatten.

Eswurde drei Stunden viel gelaufen, ge-
hupft, mit Stelzen gegangen, auf Peda-
los gefahren und lustige Spiele gespielt.
Die Kinder bewegten sich mit groRem
Einsatz, Freude und Motivation.

So war das Sportfest ein gelungener
gemeinsamer Abschluss des heurigen
Schuljahres.

Verena Ruef, VS Véls

Wir, die Kinder der 2a und 2b Klasse
der Volksschule Véls, erlebten in der
vorletzten Schulwoche vier schéne
Schwimmtage im Hallenbad O-Dorf.
Wir hatten viel Spaf3 und wurden von
netten Schwimmlehrern, unseren Leh-
rerinnen und unserer Schulassistentin
betreut. Wir schwammen fleiBig, lernten

ein wenig dazu, durften rutschen und
im Strudel schwimmen. So waren diese
vier Tage flr uns alle eine sehr nette Ab-
wechslung zum Ende unseres zweiten
Schuljahres.

Die Kinder der 2a und 2b Klasse
und ihre Lehrerinnen.

13—

k 1V viLs:

kinder ‘'m 1ittelpunkt

WIR SAGEN DANKE!

Vielen Dank dem Gartenbauverein Vols
fur die beiden Straucher, die ihr uns
geschenkt habt. Die Kinder erfreuen
sich tatkraftig an der Pflege und beob-
achten den Wachstumsfortschritt. lhr
habt dadurch nicht nur padagogisch
zum praktischen Erlernen des Ent-
wicklungsprozesses der Pflanzen bei-
getragen, vielmehr sind die Straucher
eine weitere Bereicherung in der Ge-
staltung unseres Arbeits- und Lebens-
raumes. Danke!

Das gesamte Team des KIM Véls West
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TIROLER SENIORENBUND / ORTSGRUPPE VOLS

Geselliger Nachmittag fir unsere Mitglieder ,,80 plus*

GEMEINDE ‘R ZEITUNGVOLS
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TIROLER
SENIORENBUND

und Ausflug zum Schlosspark Matzen

Zur gelebten Tradition des Seniorenbundes Vols zahlt die jahr-
liche Feier im Cafe der Gesundheitsdienste und ein Halbtages-
ausflug fur unsere alteren Mitglieder (bevorzugt bewegungs-
eingeschrankte Personen).

Wie beliebt die ,,80er-Feier* ist, |asst sich an der Zahl der Gaste
ablesen-60 Personen haben sich am 7.7.2022 eingefunden. Es
gab Kaffee, Kuchen und belegte Brotchen und auch das eine
oder andere Glaschen Wein, um auf die nette Feier und die gute
Stimmung anzustoBen, durfte nicht fehlen. Durch die sehr gute
Vorbereitung und Organisation der Feier,an dem der gesamte
Vereinsvorstand beteiligt war, mit der tatkraftigen Unterstlt-
zung von Helga Juen, Angelika Karpf und Silvana Ledermair, die
immer zur Verflgung stehen, wenn helfende Hande benétigt
werden, gelang dieser gemutliche Nachmittag. Musikalisch
begleitet wurde die Feier durch die flotte Musik der ,Hackl
Buam®. Die gute Stimmung erreichte dann ihren Héhepunkt
durch die Gesangseinlagen von Helga, die mit Unterstitzung
der ,Hackl Buam* flotte Jodler zum Besten gab.

Ganz besonders gefreut haben sich die Seniorinnen und Se-
nioren Uber den Besuch der 1. Vizeblrgermeisterin Mag.2 Silvia
Pohli und der Seniorenvertreterin Gemeinderatin Petra Ste-
cher. Ein besonderer Dank geht an den Geschéftsleiter der
Gesundheitsdienste DGKP Mischa Todeschini, Bakk. und sein
Team, die es ermoglichten, dass die Feier in diesem schénen
Ambiente ausgerichtet werden konnte.

AUSFLUG SCHLOSSPARK MATZEN
Der Halbtagesausflug war urspriinglich mit einer Fahrt ins Kai-

Ausflug des Vereinsvorstands

Damit ein Verein wie der Seniorenbund V4ls funktionieren
kann, bedarf esvieler helfender Hande, die in unzahligen Stun-
den, ehrenamtlich die verschiedenen Ausfllige, Veranstaltun-
gen und Aktivitaten vorbereiten und begleiten. Als Dank fur
diese BemUhungen und das Engagement, treffen sich aktive
und im Vorjahr ausgeschiedene Mitglieder des Vereinsvorstan-
des sowie Vereinsmitglieder, die immer zur Verflgung stehen,
wenn helfende Hande bendtigt werden, zu einem gemeinsa-
men Abendessen. Treffpunkt war dieses Mal das Schutzhaus
am Patscherkofel.

Ohne Unterstltzung der Bergrettung und Feuerwehr erreich-
ten wir mit der neuen Patscherkofelbahn die Bergstation und
wurden auch gleich vom sympathischen Huttenwirt mit einem
Aperitif empfangen. Auch beim anschlieBenden Abendessen
gab es an den Tischrunden viel Gesprachs- und Diskussions-
stoff. Man unterhielt sich Uber die Welt- und Innenpolitik, das
eine oder andere Kochrezept wurde ausgetauscht, Erzahlun-
gen Uber Erlebnisse bei Bergwanderungen konnte man mit-
verfolgen und diverse Wehwehchen wurden detailgetreu vor-
getragen. Der Nachhauseweg wurde dann auch spannend.

Die Seilbahn hatte den Betrieb wegen Gewitterwarnung einge-

serbachtal geplant. Da die Griesner Alm durch ein verheeren-
des Feuer bis auf Mauerreste abbrannte, war das neue Reiseziel
am 14.7.2022 der Schlosspark Matzen im Tiroler Unterland.
Von den 20 Teilnehmern machten es sich einige gleich im ,,Gut
Matzen Cafe" gemutlich und lieBen sich bei Kaffee, Kuchen und
anderen Kostlichkeiten verwohnen. Andere Mitglieder mach-
ten einen Spaziergang im romantisch vertraumten, idyllisch
angelegten Schlosspark, der Ende des 19. Jh. vom damaligen
Schlossbesitzer nach englischem Vorbild angelegt wurde. Auf
den Spazierwegen, vorbei an Uber 40 verschiedenen Baumen,
Strauchern und Teichen, konnte man im wahrsten Sinne des
Wortes die Seele baumeln lassen.

Martin Wahrstdtter

grofBen Bogen um den Patscherkofel Uber die Nordkette mach-
te. Der sympathische Huttenwirt transportierte uns dann mit
seinem klapprigen Kleinbus ins Tal. Alle kamen gesund nach
Hause und ein netter Abend ging zu Ende.

Martin Wahrstdtter

Mag.Pharm. Adelheid Knitel

6176 Vols - AflingerstraBe 7
Tel. 30 20 25-Fax 30 40 25
blasius.apo@aon.at
www.blasius-apotheke.at

APOTHEKE ¢

Foto: Martin Wahrstatter

Foto: Martin Wahrstatter
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PENSIONISTENVERBAND / ORTSGRUPPE VOLS

Vatertagsausflug zu den Montiggler Seen

| J—

Pensignistenverband
Osterreichs
Ortsgruppe Vols

Beim heurigen Vatertagausflug ging es
mitzwei Bussen,schon traditionsgemas,
nach Sudtirol mit dem Ziel ,Montiggler
Seen“, Bei schonstem Wetter Abfahrt
von VOls Uber den Brenner, Kaffeepause
in Klausen im ,Brunnerhof*, Weiterfahrt
Uber Bozen nach Kaltern zum Mittages-
sen im Gasthof ,Biergarten” neben der
WeinstraBBe. Angeboten wurden nach
einer Auswahl erlesener Biersorten, ku-
linarische Késtlichkeiten nach typischer
Sudtiroler Tradition. Am Nachmittag
Weiterfahrt zwischen den herrlichen
Weinbergen und Obstplantagen hin zu
den Montiggler Seen.Vom Parkplatz aus
Abgang hinunter zum See mit Einkehr
im Gastgarten des Hotels ,Sparer”. Hier
konnte man den Ausblick auf den See so
richtig genieBen. Die Montiggler Seen
liegen inmitten des Naturschutzgebie-
tes Montiggl mit Wanderwegen rund
um die Seen wo man immer gemutliche

Platze zum Entspannen finden kann.
Von einem Holzsteg aus konnte man im
SchilfgUrtel die Tierwelt des Biotops un-
gestort beobachten sowie in einem klei-
nen abgesonderten Teil die vielen wun-
derschénen Seerosen betrachten. Die
Wanderfreudigen unternahmen trotz
der hochsommerlichen Temperaturen
eine ca. 20-minutige Wanderung zu

der im Wald befindlichen Jausensta-
tion, am kleinen Montiggler See. Ge-
starkt und erholt verlieBen wir das See-
geldande am spateren Nachmittag und
traten die Heimreise mit einem kurzen
Aufenthalt an der Raststation am Bren-
ner an. Durch das schéne Wetter und
die tadellose Organisation war das ein
wunderschoner Vatertagausflug.

Kulturreise zu den Seefestspielen in Morbisch

Ein besonderes Erlebnisist alljahrlich die viertdgige Kulturreise
zu den Seefestspielen in Moérbisch. Dabei hat sich die Zusam-
menarbeit mit der Ortsgruppe Vomp und deren erfahrenem
Reiseleiter Alois Kometer sehr bewahrt. Das umfangreiche
Programm fUhrte uns u.a. zur Seegrotte in Hinterbruhl, Europas
grofBtem unterirdischen See, die Kellergasse und das Wein-
museum in Prellenkirchen, naturlich mit Weinverkostung. Das
Highlight war die Seefahrt von Ilimitz Gber den Neusiedlersee
nach Mérbisch zum Musical ,,Der Kénig und ich* bei herrlichem
Sommerwetter. Bei der RUckreise bot sich die Gelegenheit zum
Erwerb kostlicher Marillen bei einem Wachauer Obstbauern.

Maria Niederwieser

Speck, Kas, Wurst - a Kracherl furn Durst
Plattl’n, Kiachlin alles frisch - direkt auf'n Tisch
Rind, Schwein, Wild - Fleisch roh oder gefllt
Brot, Honig, Tee - Krauter selber gsammelt - Juchee!
Pflaumen, Birne, Vogelbeer - a Schnaps’l zum Verzehr!
Patschen, Kappen, Salben zum Reiben -
damit wir alle gschmeidig bleiben!

Des alles und no mehr, tiats am Markttag kriag'n -
drumm nil vergessen den Termin notieren!

Auf euer Kommen freut sich der Trachtenverein Vols
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idee

exclusiv

www.idee-exclusiv.com

Versandmitarbeiter (m/w/d)
Teilzeit 30 Stunden

Aufgaben:

e Bearbeitung von Kundenbestellungen (Email,
Telefon, Fax)

e Auftragserfassung in Warenwirtschaft

e Kommissionierung von Lieferungen

e Lagerhaltung, Warenannahme, Inventur

e Sauberhaltung der Lagerraumlichkeiten

e Unterstltzung auf Messen

Anforderung:

e Abgeschlossene Ausbildung
e Perfekte Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
e Englischkenntnisse von Vorteil

e Zuverlassige & flexible Arbeit im Team

e Punktlichkeit i

e Spald bei lhrer taglichen Arbelt

Wir bieten:

e Arbeitszeit Montag — Donnerstag

e Abwechslungsreiches Betatigungsfeld L

e Umfassende Einschulung

e Brutto-Monatsentgelt von mindestens €1.500
Uberzahlung je nach Qualifikation und

Berufserfathlich.
Reinigungskraft (m/w/d)

auf geringfligiger'Basis

Flir unsere Bliroraumlichkeiten'in V6ls suchen
wir eine verlassliche und genaue Reinigungskraft.
Wir bieten eine Ielstungsgereqhte Entlohnung.
Arbeitszeiten werden |nd|VIdue[!“m|t lhnen
festgelegt. Brutto- Monatsentgeltyon €485,85
(geringflgig). e, 0.3

Haben wir lhr Interesse geweckt? ~

Dann freuen wir uns auf Ihre Bew*er'bungsunterlagen
mit Foto, Frihestmoglichem Emtnttsdatum und
Gehaltsvorstellung! ;“4 )

E-Mail: jobs@idee-exclusiv.com ';‘.,"

Idee-Exclusiv Pfurtscheller GmbH
Innsbruckerstrafle 53b, 6176 Vélsd_;_ o

L e
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PFADFINDER

Gruppenstunden
starten wieder

<8GRy
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Liebe Eltern und Kinder!

Am 14. September startet die Pfadfinder*innen Gruppe
Vols wieder mit den wochentlichen Gruppenstunden.
Spiel, SpaB und Abenteuer erwarten euch! Gerne kénnt
ihr auch einfach mal vorbeischauen.

Diese Zeiten kénnen sich im Laufe des Herbstes noch
andern, die aktuellen Infos findet ihr auf unserer Website
(www.pfadivoels.at). Wir freuen uns auf Dich!

Unsere Gruppenstundenzeiten

Biber (1. + 2. Klasse Volksschule)
Mittwoch 18.00-19.00

Wichtel/Wélflinge (3. + 4. Klasse Volksschule)
Mittwochs 18.00-19.30

Guides und Spaher (10-13 Jahre)
Freitags 18.00-19.30

Impressum: Medieninhaber, Herausgeber und Ver-
leger: Gemeinde Véls, 6176 Voéls; Redaktion: Michael
Muglach, Anton Pertl, DDr. Erwin Niederwieser; fur den
Inhalt verantwortlich: Michael Muglach, 6176 Vdls; Tele-
fon: 0512/30 31 11-27 email: redaktion@voels.tirol.gv.at;
Gesamtherstellung: Arnold Druck - Christine Maier

SCHUTZENGILDE

Nach der Sommerpause starten wir wieder mit dem
SchieBbetrieb im Schitzenlokal.

Beginn der Herbstsaison:
Freitag, 16.9.2022

SchieBzeiten:
18:30 bis 19:00 Uhr fiir Kinder
Erwachsene ab 19:00 Uhr

Kassaschluss:
21:30 Uhr
bis 22:00 Uhr kann geschossen werden

Alle SchieBinteressierten sind herzlich eingeladen, uns
in unserem SchieBstand zu besuchen. Anfanger/innen
werden von unseren Standaufsichten fachkundig ein-
geschult und betreut. Auch flr das leibliche Wohl ist
gesorgt.

Die Vélser Schutzen freuen sich
auf zahlreichen Besuch im Herbst.
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Erwachsenen-
schule Vols
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SCHACHKLUB
Schach macht Spaf3

Liebe Volserinnen und Volser!
Das etwas verkUrzte Som-
mersemester der wieder ak-
tivierten Erwachsenenschule
ist nun zu Ende gegangen.
Wirméchten uns bei unseren
Referentlnnen flr die vielen
tollen Kurse bedanken und
naturlich vor allem bei den
Teilnehmerlnnen, die diese
besucht haben. Ein grof3es
Dankeschdn auch an alle, die uns unterstitzt haben und an
die Volser Gemeindemitarbeiterinnen, die uns flr den Neu-
start mit Rat und Tat zur Seite gestanden sind. Wir hoffen auch
auf einen guten Start ins Wintersemester. Flr dieses haben
fast alle unsere Referentinnen Zeit gefunden, erneut Kurse zu
halten und wir haben v.a. im Kreativbereich einige neue Kurse
am Start. So wird es voraussichtlich Kurse geben im Bereich
Programmieren fur Kinder und Jugendliche, Schauspiel, Filzen,
Gitarre, Origami, eine Druckwerkstatt, Grafik, Kekse backen,
Vietnamesisch kochen und einen Himmelsrichtungskochkurs
durch Italien. Auch ein Selbstverteidigungskurs fir Kinder und
Jugendliche ist in Planung. In Zusammenarbeit mit der Pfad-
findergruppe Vols méchten wir am 15. Oktober ein Repaircafe
organisieren. Wir freuen uns schon auf den Herbst und win-
schen lhnen allen einen schénen Sommer! Petra und Carola

Einen Kurs wollen wir bereits jetzt vorstellen:
Zoom fiir Anfangerinnen
Mittwoch 21.9.2022, 18:00 - 19:30, Mittelschule Voéls

= I

Der Kursabend ist kostenlos.

Ein Kursabend fur alle, die das Online-Meeting-Programm
.Zoom" kennenlernen wollen. Falls es erneut zu Schulschlie-
Bungen kommen sollte, wird die Erwachsenenschule auch ein
paar Kurse Uber dieses Programm abhalten. Bitte zum Kurs-
abend die Gerate mitnehmen, auf denen Sie das Programm
verwenden werden (Laptop, Tablet, Smartphone). Bitte, wenn
moglich, Uber die Homepage anmelden.

cyta
apotheke
we care
for you.

www.cyta-apotheke.at
office@cyta-apotheke.at
Tel.: 0512 /30 21 30 - Fax: DW 21

Das Kinder- und Jugendtraining des SK V0ls startet am 16.
September. Auch dieses Schuljahr bietet der Schachklub Vols
wieder sein wochentliches Kinder- und Jugendtraining an.
Immer freitags von 16:30 bis 18:30 Uhr kénnen Kinder ab sechs
Jahren im Vereinshaus (DorfstraBBe 29, 2. Stock) das Spiel der
Kdénige kennenlernen und Schritt fur Schritt ihre Fahigkeiten
am Brett entwickeln. Egal ob absoluter Anfanger oder bereits
fortgeschrittene Spielerin - jeder ist willkommen. Der Unkos-
tenbeitrag fur das gesamte Schuljahr betragt 20 Euro. Wer sich
das Ganze erst einmal ansehen mochte, ist natUrlich auch zum
Schnuppern eingeladen.

thias Krapf, am besten per Mail (m.krapf@mailbox.

I Fragen und Anmeldung jederzeit bei Obmann Mat-
org) oder auch telefonisch (0664 / 620 36 00).

verlasslich - sauber - kreativ
6176 VOlIs

Angerweg 20

Tel./Fax: 0512 /303212-4
Mobil: 0664 /3410 335

E-Mail: malerei-posch@aon.at
www.malerei-posch.at

Top Service
von Anfang an.

lhr Immobilienverkauf
ist bei mir in den
besten Handen.

remax-immopartner.at a( B )

Unsere Erfahrung. lhr Vorteil.

RE/MAX

Immopartner Tirol

BIRGIT SUITNER
+43 664 88 18 24 43
sb@remax-immopartner.at

Foto: Matthias Krapf
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SCHUTZENKOMPANIE

Schiitzenjahrtag 2022 in Vols

GEMEINDE ‘% ZEITUNGVOLS

Am Herz-Jesu-Sonntag, 26.6., beging
die Schutzenkompanie Vols ihren tradi-
tionellen Schitzenjahrtag erstmals seit
zwei Jahren wieder in gewohnter Form.
Nach dem Marsch vom Dorfplatz zur
Pfarrkirche zelebrierte Pfarrer Christoph
die HI. Messe, musikalisch umrahmt von
der MK Vols.

Im Anschluss an die Messe stand ein
kleiner Festakt am Kirchplatz auf dem
Programm. Die Voélser Jungschitzen
wurden feierlich angelobt und verdiente
Schitzenkameraden mit den folgenden
Auszeichnungen geehrt:

15 Jahre: Robert Salchner

25 Jahre: Roland Jeller

40 Jahre: Wolfgang Leitner
Gunter Leimbeck

50 Jahre: Toni Pertl

Bronzene Verdienstmedaille
des BTSK: Gerhard Rief
Mario MUhlbacher

Unser Bataillonskommandant Mjr. Toni
Pertl,derin der Kompanie viele Jahre die
Funktion des Oberleutnants ausgeUbt
hat, wurde bei der letzten Jahreshaupt-
versammlung einstimmig zum Ehren-
oberleutnant ernannt. Die dazugehdrige

e

Von links: Peter Lobenwein, Toni Pertl, Wolfgang Leitner, Robert Sal-
chner, Roland Jeller, Glinter Leimbeck, Herbert Rief, Mario Miihlbacher,

Thomas Wirth

Urkunde wurde ebenfalls am Schitzen-
jahrtag Uberreicht.

Nach dem Abfeuern einer Ehrensalve
flr die Jubilare erfolgte der RUckmarsch
zum Vereinsheim, wo im Rahmen der
Festversammlung die Schitzenschnu-
re und die Jungschltzenleistungsab-
zeichen Ubergeben wurden. Bei der

Volser Schutzenmarsch -
eine 10-jahrige Erfolgsgeschichte

Sitzung konnte wieder eine Reihe von
Ehrengasten begrifBt werden, unter
anderem der neue Burgermeister Peter
Lobenwein und seine zwei Stellvertreter
Silvia Pohli und Peter Ties.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen
klang der Schltzenjahrtag bei bester
Stimmung noch gemdtlich aus.

Am Sonntag, 11.9.2022 findet der Volser
Schitzenmarsch bereits zum zehnten
Mal statt. Ohne Zweifel kann man diese
Veranstaltung als gelungen bezeichnen,
da die Teilnehmerzahl immer sehr er-
freulich ist. RegelmaBig haben ca. 150
- 200 sportliche Manner, Frauen und
Kinder die unterschiedlichen Routen
in Angriff genommen und bravourds
und unfallfrei bestanden. AnschlieBend
konnte man sich auf dem Platz zwi-

schen Vereinshaus und Gemeindeamt
bei Speis und Trank starken und den Tag
gemutlich ausklingen lassen. Fur Kin-
der und Erwachsene wurde entlang der
Strecke einiges geboten (Labe Statio-
nen, Kinderspiele), sodass das Wandern
abwechslungsreich verlief.

Selbst in den letzten beiden Jahren, in
denen Corona viele Veranstaltungen ver-
hinderte, konnte der Schitzenmarsch

TIERARZT

Dipl.Tzt.Mag.med.vet.

VOLKER A. BUCHELE

Innsbrucker StraBe 45
Tel. 0512/30 25 25
Fax 0512/30 24 62
Notfallnummer:

0 664/223 15 53

durchgefuhrt werden.

Fur die heurige Jubildumsausgabe hat
sich die Schitzenkompanie einige Neu-
igkeiten einfallen lassen, so gibt es zum
Beispiel ein neu gestaltetes Wanderab-
zeichen. FUr musikalische Unterhaltung
sorgen ,Die Velleberger*.

DAS GENAUE PROGRAMM
SCHAUT WIE FOLGT AUS:
Der Start erfolgt zwischen 08:30 und

A-6176 Vols

=

B KsS

ING. KRASSNITZER - SINGER
BAUGESELLSCHAFT M.B.H.
ATELIER FUR HOCHBAU
PLANUNG . -STATIK
BAULEITUNG-BAUTRAGER
A6091 GOTZENS - OBERER FELDWEG 1
TEL. 05234/33153-0 - FAX -4

E-MAIL info@krassnitzer-singer.com
www.krassnitzer-singer.com
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REPARATUR |
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10:30 Uhr beim Vereinshaus am Dorf- BO N U S 7
platz und fuhrt Uber die Josefskapelle

und die Forstmeile hinunter nach Afling.

Dort befindet sich die Labe Station beim Repariert statt ausrangiert.
Maschinenring ufeinem Waldweg ent WIR BRAUCHEN SIE. WIR WOLLEN SIE. KRIEGEN WIR SIE?
lang vorbei an Obst- und GemUsefeldern : : :
fahrt die Jubildumsrunde hinunter ins Sehr geehrte Damen und Herren/Sehr geehrter Reparaturbetrieb,
Michlfeld und Uber den Seeweg zurlick i ) o o
. . . . WIR SIND Wir starten eine neue bundesweite Férderung fiir die Reparatur von Elektro-
ins Ziel beim Vereinshaus. AUF EINER und Elektronikgeraten aus Privathaushalten. Das kénnen unter anderem
Kiichen- und Haushaltsgeréte, Werkzeuge, Gartengeréte, Kommunikations- und
. . . . . MISSION: Unterhaltungselektronik oder Geréte fiir Sport und Freizeit sein.

Far unsere Kinder sind naturlich wieder
einige Sonderprufungen zu absolvieren IHR TEILNAHMEANTRAG ALS D Anrr::liung = ib dem 10£ Mfrz unkrimp‘ljz:'er; a:f

.. . . . . " unserer Férderwebsite reparaturbonus.at méglich, die
und dafur gibt es wieder einen Eis-Gut- PARTNERBETRIEB IST DAFUR  £y/derung selbst beginnt far thre Kund:innen in Kiirze.
SChein, einzuldésen im Café Alt Vols. DER ERSTE SCHRITT. All das ist aber nur mit lhnen realisierbar, denn:

. SIE REPARIEREN Und zwar bekommen Sie von uns 50 Prozent der Bruttokosten bis zu
Jeder Teilnehmer erhalt das neue Schut- IR ZAHLEN ! € 200 einer Reparatur riickerstattet. lhre Kund:innen zahlen nur die

h-Abzeich 10-Jah W . Rechnungsdifferenz. Die Geréte laufen wieder, lhre Kundschaft spart
zenmarscn- Zzeichen zum -Janhres- Geld, und die Umwelt wird geschont. Dariiber hinaus platzieren wir lhren
Jubilaum. Zur Sta rkung werden beim Betrieb auf unserer Férderwebsite — das bedeutet mehr Sichtbarkeit
. .. und mehr Umsatz. Und das langfristig, denn der Reparaturbonus l&uft

VerelnShaus von unserem KUChen'Team von 2022 bis 2026. Jene Betriebe, die Mitglieder eines ésterreichischen
VerSChiedenste Gri”spezialitéten ange- Reparaturnetzwerks oder des Reparaturfiihrers sind, werden iiberdies

. . R . auf den entsprechenden Webseiten als Reparaturbonus-Partnerbetriebe
boten. Die Schitzenkompanie Vols freut gekennzeichnet.
sich auf euren Kommen und wunscht
euch Viel Vel’gnl]gen belm Wandern. FOLGENDE  Einmalige Anmeldung auf unserer Férderwebsite

VORAUSSETZUNGEN * Niederlassung in Osterreich

Gewerbeberechtigung in den Bereichen Elektrotechnik, Gas-

FUR IHRE TEILNAHME und Sanitartechnik, Heizungstechnik, Liiftungstechnik,

I Die ve.ranStaItung findet bei Je- SIND ZU BEACHTEN: Kalte- ul?d Klim.atechnik,.Mechatronik ?d.er Koml.'nuni!fatior?s-
der W|tterung statt! elektronik sowie Bandagisten, Orthopadietechnik, Horgerate-
akustik, Kraftfahrzeugtechnik (Autoradio, GPS), Streich-
I und Saiteninstrumentenerzeuger (E-Gitarren) und Uhrmacher oder
Nach derzeitigem Stand gilt far * Ausiibung des freien Gewerbes: Austausch von Standa\.rdindu.strie—
" T .I h /. d. 3GR komponenten von Personalcomputern und Fahrradtechnik (E-Bikes)
alle Teilnenmer/innen die e-
gel (getestet' geimpft oder ge- DAS HE|SST Mit der Teilnahme an unserer Férderungsaktion engagieren Sie sich aktiv fiir mehr
1 FU R SIE UND Nachhaltigkeit und setzen ein Zeichen gegen die Wegwerfgesellschaft! Damit
nesen) . das auch alle sehen, statten wir lhren Betrieb mit einer entsprechenden Kennzeichnung

IHREN BETRIEB:  aus. Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Férderwebsite reparaturbonus.at.

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haf- (
tung im Falle von Verletzungen oder

Schaden von Personen oder Gegenstan-

INVESTIEREN SIE IN IHREN BETRIEB UND SETZEN
SIE SICH FUR EIN BESSERES MORGEN EIN.

Mit freundlichen GriiBen,

. A "= Bundesministerium
Ihr Klimaschutzministerium

Finanziert von der Klimaschutz, Umwelt,
“ Europiischen Union Energie, Mobilitat,
NextGenerationEU Innovation und Technologie
= _
Aktion Sie wiinschen sich einen Beruf, der Familie und Arbeit vereint?

Tagesmutter

Tagesvater Werden Sie Tagesmutter oder Tagesvater!

des Katholischen Familienverbandes Tirol

nachster kostenloser Ausbildungskurs:
September 2022 - Dezember 2022

Kurstage: Dienstag, Freitag, Samstag

Machen Sie |hre Berufung zum Beruf!

Wir bieten lhnen:
® cine kostenlose, bundeszertifizierte padagogische Ausbildung
® cine Anstellungsmoglichkeit nach abgeschlossener Ausbildung
e professionelle und fachliche Betreuung durch den Verein

Ergreifen Sie die Chance und bewerben sich ab sofort fur die Ausbildung!
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website oder in einem personlichen Gesprach

Aktion Tagesmutter/-vater Tirol
Web: www.atmtv.at ¢ Tel: 0650 5832686 e E-Mail: ausbildung@atmtv.at
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FOTOSTUDIO
WEDERMANN

Fotostudio inKxams NEU!

STANDORTWECHSEL WAS WIR ANBIETEN:
Ab Mitte Janner 2023
Bewerbungen & Pass Irisfotografie

9 Richtergasse 2a, 6094 Axams Babybauch & Newborn  Produktfotographie
T 0664 88109327 Familienserien Firmenshooting
M office@fotostudiowedermann.com Paarshooting Kindergérten & Schulen
@ www.fotostudiowedermann.com Model for a Day Veranstaltungen

Zwei Parkplatze direkt vor dem Studio Erotikshooting
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0BST- UND GARTENBAUVEREIN VOLS

Ausschreibung Ausflug =
an den Tegernsee

N

0BST- UND GARTENBAUVEREIN VOLS

sMyzelia Pilzwelt* in Mils
offnete ihre Tore

Unser Verein veranstaltet einen Ausflug in das bayerische Voral-
penland. Das Ziel ist der Tegernsee und die umliegende Bergwelt.

Am Vormittag ist eine Bootsfahrt auf dem Tegernsee und die
FlUhrung in der Naturkaserei TegernseerLand geplant. Unser
Mittagessen nehmen wir im angeschlossenen Gasthaus ein.
Bei gutem Wetter geht es am Nachmittag mit der Wallberg-
bahn hinauf, um die schéne Gegend von oben anzuschauen.

Donnerstag, 22. September 2022
07:15 Uhr Abfahrt OMV- Voéls

07:20 Uhr Abfahrt T & G Véls Dorf
07:25 Uhr Abfahrt Haltestelle Vols Ost
19:00 Uhr Ruckkehr Vols

Kosten: € 60,- (Busfahrt, Filhrung Naturkaserei Tegernseer-
Land, Bootsfahrt Tegernsee, Seilbahnfahrt Wallberg)
Einzahlungen bitte auf Kto: AT16 3626 0000 0062 1508

Eintritt mit Flihrung und Kaseverkostung Ubernimmt der
Verein Mittagessen und Jause auf eigene Kosten!
Anmeldung bis 10.09.2022 bei Maria Dax Tel: 0676/917 14 01
Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen
Auch Nichtmitglieder sind herzlich willkommen!
Reisepreis: € 70,-

Fiir den Vorstand Obfrau Maria Dax

Schriftfihrerin Christa Berger

Interessierte des Obst- und Gartenbauvereins Vols bekamen
Einblick in die besondere Welt der Pilzzlichtung.

Der Betrieb ,Myzelia Pilzwelt" in Mils, gegriindet von Corne-
lia Plank, setzte die Idee um, dass neben Obst und GemUse
auch Pilze aus regionaler und biologischer Landwirtschaft im
Lebensmittelhandel erhaltlich sein sollten. Der Weg zum Er-
folg war teils steinig und mihsam. Aber Durchhaltevermdgen,
Wissen und viel Kompetenz machten sich bezahlt. In groBen
klimatisierten Gewachshausern sprieBen Pilze das ganze Jahr
Uber, unabhangig vom Wetter. Champignons mit braunem Hut,
Austernpilze, Krauterseitlinge,... sind in 4 bis 6 Wochen reif flr
die Ernte und innerhalb weniger Stunden im Handel.

Wir waren erstaunt Uber die raffinierte Technik, die hier zum
Einsatz kommt, aber auch Uberrascht, dass biologisch ein-
wandfreies Material so schwierig zu bekommen ist und es
ebenso jede Menge Handarbeit fUr die Ernte braucht.

Heute beliefert das Unternehmen viele Lebensmittelketten
Osterreichweit. Bereichert mit wertvollen Informationen und
einigen Pilzkostproben endete die Uberaus interessante Fih-

CytastraRe 10

6176 Vols

Tel. +43 512 37 79 89
mfo@exzel[ent cut ot

FRISEURSALON &
BARBERSHOP

ml:netel

.

Qe Ullie Blumencho P N
% $ MARKTHALLE IBK VOLS . TEL. 303114

N &%
HOCHZEITSDEKORATIONEN BLUMEN PFLANZEN KRANZE

MANFRED FLADER

TEL.: 0664/125 55 75
6176 VOLS ANGERWEG 12

FUR JEDES PROBLEM IM EINRICHTUNGSBEREICH EINE LOSUNG
KOSTENLOSE BESICHTIGUNG UND ANGEBOT
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BEZIRKS
MUSIKFEST

D ANKE!

Liebe Volserinnen und Vélser!

Liebe Festgaste!

Am 9.und10.Juli war es nach langer und
pandemiebedingt auch schwieriger Pla-
nung endlich so weit und wir konnten
das 70. Bezirksmusikfest in VOls feiern.
Das Wettergllick war auf unserer Seite
und so konnten wir an beiden Tagen
ein rauschendes Fest feiern. Eréffnet
wurde es durch kleine Gruppen der
Musikkapellen aus dem Bezirk und zur
Primetime gab die Musikkapelle Vols
mit stimmhafter Unterstlitzung von
Hermann Delago, Nadine Beiler und
Georg Neuhauser ein fulminates Show-
konzert zum Besten. Den musikalischen

B e

Abschluss spielten Bands aus dem Be-
zirk, welche die tolle Stimmung an die-
sem Abend nicht abreiBen lieBen. Der
Ausklang fand gerauschbedingt in der
Kantine des FuBballvereins am Sport-
platz statt, wo Partyfreunde bis in die
Morgenstunden feierten.

Der Sonntag startete ganz offiziell mit
einem LandesuUblichen Empfang der
Ehrengaste und der Feldmesse aller 15
Musikkapellen, zelebriert von unserem
Pfarrer Christoph Pernter. Der anschlie-
Bende Festumzug durch die Bahnhof-
stralBe zum Festplatz war einer der Ho-
hepunkte des Festes und wurde von
vielen Anrainern und Festbesuchern
begleitet. Nahtlos ging es in die Kurz-
konzerte der Kapellen auf der groB3en
FestbUhne Uber, welche in ein weiteres
Highlight der Marschbewertung Uberlei-
tete. Unter den fachkundigen Augen der
Jurymitglieder zeigten die antretenden
Kapellen nicht nur musikalisch, sondern
auch bei ,Musik in Bewegung" ihre Ta-
lente, wie zum Beispiel die Bundesmu-
sikkapelle Grinzens, die in der héchsten
Stufe E ihr Showprogramm zeigte und
mit 94,47 Punkte daflr belohnt wur-
den. Ein musikalisches Feuerwerk zln-

GEMEINDE ‘% ZEITUNGVOLS

dete zum Abschluss noch die moderne
Blasmusikgruppe ,Gehorsturz” auf der
BUhne, bei dem das Publikum auf den
Biertischen und Banken bis zum Schluss
mitfeierte.

Ein groBes Dankeschon an alle aktiv
Mitwirkenden, an alle die bei den Vor-
bereitungen und der Organisation mit-
halfen, den befreundeten Vereinen, die
uns tatkraftig vor, wahrend und nach
dem Fest unterstltzt haben, an alle
Sponsoren, den Gro3en wie auch den
vielen Kleinen, den Anrainern und Nach-
barn, welche die Verkehrsbeschrankun-
gen und Musikbeschallung mitgetragen
haben und an alle, die bis zur letzten Mi-
nute am Fest mitgefeiert haben.

Wir als Kapelle sind nach den Aufraum-
arbeiten in unsere Sommerpause ge-
startet und freuen uns jetzt schon, euch
im Herbst bei zahlreichen Ausrickun-
gen wieder musikalisch unterhalten zu
durfen. Ein Termin zum Vormerken ist
unser Herbstkonzert am 5. November,
zu dem wir euch schon jetzt herzlichst
einladen.

Eure MK Véls
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FEUERWEHR

VOLS LAUFT 2022 - Kids Race

voLs
FEUERWEHR

Das sportliche Highlight von ,VOLS
LAUFT 2022" wurde mit dem diesjahri-
gen ,Kids Race" eingelautet, bei dem wir
uns ca. 200 Volser Kindergartenkindern
widmeten.

Der Kindergarten West machte am 24.
Juni mit seinen 6 Gruppen den Anfang.
Eine Woche darauf,am 1. Juli, kamen die
weiteren 5 Gruppen der Kindergarten
Dorf, Feuerwehrhaus und den Wald-
knopfen dran.

Aufgrund der Schlechtwetterprognosen
des jeweiligen Vortags entschieden wir
uns vorsorglich, die beiden Veranstal-
tungen, statt wie geplant auf dem Sport-
platz, in den Turnsaal der Mittelschule
Vols zu verlegen.

Die Kinder und das padagogische Per-
sonal erwartete ein volles Programm:
Erst 3 verschiedene Spielestationen,
danach ein gemeinsames Aufwarmen
und abschlieBend ein Lauf, der ein paar
Runden in der Turnhalle umfasste. Es
lief dabei jeder in seinem Tempo und
nach Lust und Laune, allen voran unser
Feuerwehrmann. Alle Kinder, ausge-
rUstet mit der Startnummer, wurdenim

Ziel mit tosendem Applaus empfangen
und mit einer gut geflllten Jausenbox
sowie einer tollen Medaille belohnt.
Es hat uns groBBen Spal3 gemacht, uns
mit den Kindern zu bewegen und ihre
leuchtenden Augen beim Mitmachen
zu sehen.

Mit dabei waren auch unsere Ehrengas-
te: BUrgermeister Peter Lobenwein, 1.
VizebUrgermeisterin Mag.2 Silvia Pohli,
2. Vizeblrgermeister Peter Ties, die fur
die Kinderbetreuungseinrichtungen
zustandige Gemeindevorstandin Nicole
Mair-Enzi, BSc, sowie die Kinderbetreu-
ungskoordinatorin Mag.2 Daniela Seeba-
cher-Frohlich.

W A R M E

Mielestrafle 3
6063 Rum bei Innsbruck

‘ Koteschowetz..

V.ER NUNFT
www.koTesohowefz-gmbh.ot

Telefon +43/(0)512/267020
office@koteschowetz.at

Dorfbiihne

Liebe Theaterbegeisterte,

die Dorfbuhne ist schon fleiBig beim
Proben und freut sich, euch im Herbst
bei einem Theaterabend begriBen zu
kénnen.

Wir werden die turbulente Komédie
Im Ferienparadies

von
Michael Pertwee und John Chapman
zur Auffihrung bringen.

Chittenden, kurz ,Chitto", hat verse-
hentlich eine Doppelbuchung vorge-
nommen, mit fatalen Folgen............

Andrea Brandstatter, Manuela Geiler,
Irmgard Gostner, Verena Gsellmann,
Marina Rangger-Kubik, Zoltan Balog,
Markus Steyer, Stefan Wirth und Tho-
mas Wirth freuen sich auf einen ereig-

HOLZBAU
0664-400 92 86

eine Immobilie ‘

in Vols zu
verkaufen oder zu
vermieten?

Elmar Michael
s REAL Immobilienfachberater

05 0100 -263 96
elmar.michael@sreal.at

SREAL

Imamnhilinn

www.sreal.at
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Schon vor uber 600 Jahren war die Bauhofmiihle in Betrieb

Das vordere Gebdude zeigt die Miihle in Betrieb, mit dem Wasserradschuppen

an der linken Seite, mit dem oben lber den ,,Schuss“ zugeleitetem Wasser, das
nach dem Antrieb des Rades unten aus dem Schuppen herausschieBt. Bild: Burg-
ruine Vellenberg mit dem Weiler Bauhofvon Caspar GroBrubatscher, 1830. Tiroler

Landesmuseum Ferdinandeum.

MUHLE IM BURGFRIEDEN
VELLENBERG

Der Weiler Bauhof lag im Burgfrieden
von Schloss Vellenberg, das 1164 erst-
mals erwahnt wurde. Ein Burgfrieden
war ein genau abgegrenzter Raum, in
dem Pfleger oder Inhaber der Burg die
obrigkeitliche Gewalt ausUbten. Darin
waren Bauernhofe, deren Bewohner mit
personlichen Diensten zur Bewachung
des Schlosses, zur baulichen Erhaltung
desselben und zur Lieferung von Le-
bensmitteln verpflichtet waren. Auch die
Muihle gehoérte dazu. Im Thesianischen
Kataster 1775 steht: Der Pflege Vellen-
berg sind 60 Kreuzer zu zinsen und eine
Gans zu stellen.

WASSER FUR BETRIEB DER MUHLE
Die altesten Hinweise zu einer MUhle
finden sich in zwei Urkunden im Pfarra-
rchiv Vols:

»Am12.Marz 1380 Ubergab Peter der La-
zarii zu seinem (...) Seelenheil der St.-Bla-
sius-Kirche und der St.-Jodoks-Kirche in
V0ls seine Mlhle und Stampfe mit allen
dazu gehorigen Rechten fur die dau-
ernde Erhaltung des ewigen Lichtes in
beiden Kirchen. Nach dem Tode des Pe-
ter Lazarii ver-kaufte am 14. Janner 1445
Kirchen-propst Johannes mit Erlaubnis
der Nachbarschaft Véls die eingezaunte
Muhle einschlieBlich Haus, Hofstatt und
Anger am Bach in Vols dem Peter Sessler
von Unterperfuss um 10 Mark Zahlperner

Meraner Mlnze, woflr der MUhleninha-
ber jahrlich am St.-Gallen-Tag 5 Pfund
Zahlperner Grundzins zu zahlen hatte.
Niemand durfte der Muhle das Wasser
abkehren. Wagte es jemand aber trotz-
dem, so war der Muller berechtigt, von
allen Waalen des Dorfbaches das Muhl-
wasser einzukehren.” (Wirtschaftsge-
schichte der Pfarrgrinde Vols von Dr.
Fritz Steinegger, Festschrift 700 Jahre
Blasiuskirche)

Im Urmappen- Auszug vom Vermes-
sungsamt Tirol sieht man den Miihl-
bach, der stdlich und dann éstlich
der Miihle (iibers Rad) vorbeifiihrt und
wieder zum Bach geleitet wird. Fir die
Sdge wird davor das Wasser abgelei-
tet, um diese (in Gelb eingezeichnet)
mit Energie zu versorgen.

GUNSTIGE - ABER AUCH GEFAHRLI-
CHE LAGE DER MUHLE

Die MUhle stehtim Bereich des Tales, wo
sich das stark Terrain vertieft und daher
der MUhlbach, der etwa 30 m westlich
der Brucke durch einen Stau des Ba-
ches abgeleitet mit etwa 100m Lange
das Auslangen findet. Das Wasser trieb
von oben Uber den Schuss das Muhlrad
(oberschlachtig) an. Ein Unwetter, das
am 3. August 1830 um 6 Uhr Abends vom
RoBkogel her kam, und sich beinahe
eine ganze Stun-de lang austobte, traf
den Besitzer der Bauhofmuhle beson-
ders hart. Es wurde nicht nur das gegen
den Bach hin ste-hende Hauseck vom
hochgehenden Bach unterspult worauf
es einsturzte, auch die ganze Verwer-
kung mit dem das Wasser zum Betrie-
be der Brettersa-ge und der Mahimuhle
hingeleitet wird, wurde fortgerissen, so
dass keine Spur mehr von diesen Zulei-
tungen vorhan-den war. (Bote fur Tirol,
16. August1830)

AUS DEM REICH DER SAGEN?

Friher wurde diese Geschichte oft er-
zahlt: Der Bauhofmuller war bei seiner
Arbeit, als ihm ein Bauer zum Bewas-
sern seiner Wiesen,yvom Bach das Was-
ser abkehrte. Er brauchte nur den Bach
aufwarts gehen, dann konnte er sehen,
wo das Wasser ausgeleitet wurde. Er
wies dort den Bauern auf das Problem
hin, dass die MUhle wegen des Wasser-
mangels stehe. Das Wasser wurde dar-
auf wieder eingeleitet. Als der Mdller zu
seiner Mihle zurickkam, war der MUhl-
bach schon wieder leer! Er ging wiede-
rum zum Verursacher dieses Problems
und forderte ihn erneut auf, dem Bach
nicht so viel Wasser zu entnehmen. Dies
wurde aber nur einige Zeit befolgt, dann
stand der MUller wieder vor seinem still-
stehenden Wasserrad. Voller Zorn nahm
er sein Gewehr, traf den Bauern beim
+~Wassern" an und nach einem heftigen
Streit soll er ihn ange - oder erschos-
sen haben. Er trug ihn dann zu dessen
Hof und soll zu den Leuten dort gesagt
haben: ,Do habts'n!" Dieses Ereignis,
falls es je passierte, muss sich vor dem
Jahre 1735 abgespielt haben, denn ab
dort ist die MUhle im Besitz der Familie
Zimmermann.Inihrer Familiengeschich-
te ist nichts von diesem tragischen Fall
bekannt. Fortsetzung folgt.

Karl Pertl|
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" an Covid-19 gelten die aktuell
giiltigen Bestimmungen!

@ Bei Verdacht auf bzw. Erkrankung

verein@kib.or.at, www.kib.or.at

KiB children care, Tag und Nacht erreichbar: 0664 6203040

A\ 4
Neue Unterstiitzungen KiB
und Mdglichkeiten

KiB ist sehr wachsam und hat immer ein offenes Ohr fiir die Sorgen, Néte und Anliegen von Eltern.
Auch wéhrend der Corona Pandemie sind und waren wir bemiiht, konkrete Hilfestellungen und
Unterstiitzungen fiir den herausfordernden Alltag zu geben und auch neu zu schaffen.

Projekt,Auszeit und Luft holen”

Wenn Eltern an die Grenzen ihrer Belastbarkeit gelangen, unter-
stiitzt die Initiative notfallmama die Eltern und nimmt diesen
fiir ein paar Stunden die Kinderbetreuung ab, auch ohne Krank-
heitsfall in der Familie! Projekt bis Ende 2022.

Online-Kinderbetreuung

Eine Notfallmama*papa beschiftigt Ihr Kind mittels Video-
telefonie bis zu 60 Minuten, wenn Sie als Eltern im Homeoffice
ein wichtiges Telefonat oder Online-Meeting haben.

Projekt bis Ende 2022.

Betreuung zu Hause,
wie funktioniert das?

Wenn Sie sich nicht vorstellen kénnen, wie der Ablauf einer
Betreuung im Notfall erfolgt und Sie wissen méchten wie sich Ihr
Kind bei einer fremden Person verhalt dann: Machen Sie sich mit
der Situation im Zuge einer,Schnupperstunde” fiir den Notfall
vertraut — einmalig pro Mitgliedschaft, max.4 Stunden!

Wie oft habe ich mir dieses Jahr gedacht,
dass es so ein Angebot geben sollte. Umso

dankbarer bin ich, dass es von KiB kommt!
Diana C.

uoﬁ/a// mama

NORER

TISCHLEREI GMBH

LEDERHOSENRUNDE VOLS

1. Lederhosen =
Sonntag in Afling

Als Ersatz flr die Bergmesse in Venn, die
leider nicht mehr durchgeflihrt werden
konnte, lud die Lederhosenrunde Vols
zum 1. Lederhosen Sonntag nach Afling
in das Kirchlein Maria Schnee ein.

Zahlreiche Mitglieder mit ihren Freun-
den und Bekannten waren gekommen
und feierten mit unserem Pfarrer Chris-

toph die Sonntagsmesse, musikalisch
umrahmt durch eine Abordnung der
Musikkapelle Véls.

AnschlieBend gab es Speis und Trank
in Margarethas neu eroffneten ,,Hacket
farm to table* gleich gegenUber der Kir-
che und die Hackl Buam unterhielten
uns musikalisch bis in den Nachmittag
hinein. Die Veranstaltung wurde sehr
gut angenommen und soll auch im
nachsten Jahr wiederholt werden. Ein
herzliches Danke an Alle die zum Gelin-
gen beigetragen haben.

Toni Mair, Obmann
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ELTERN-KIND-ZENTRUM VOLS

Programm Wintersemester 2022/23
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Krick SHEHS
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EKIZ VOLS

Blaike 6, 6176 Vols

Telefon: +43 (0)677 / 63 86 2132
E-Mail: office@ekiz-voels.at
www.ekiz-voels.at

Unser neues Programm fur das EKIZ-
Kursjahr 2022/2023 ist auf www.ekiz-
voels.at online! Die gedruckten Pro-
grammbhefte liegen in vielen Vdlser
Betrieben sowie in der Gemeinde, Bu-
cherei, Apotheke, Arzte ect... auf!!

Das Buchungsportal wird am
Dienstag, 6.9.2022 um 9:00 Uhr
geoffnet und wir freuen uns auf
eure Anmeldungen!!

Unser Biiro ist wieder ab 19. Sep-
tember 2022, Montag bis Don-
nerstag von 8-12 Uhr besetzt!

TERMINE IM SEPTEMBER 2022

Mutter - Eltern - Beratung

(findet auch in den Ferien statt)
Kinder vom Sduglingsalter bis zu 4
Jahren

Die Beratung der Landessanitatsdirek-
tion Tirol findet in den Raumen des El-
tern-Kind-Zentrum Voéls statt und steht
allen Mittern/Eltern mit Kindern von der
Geburt bis zu 4 Jahren kostenlos zur Ver-
fugung. Keine Anmeldung erforderlich!

Wir beraten, begleiten und unterstut-
zen Sie ...
wenn es um Fragen der medizinischen
Vorsorge geht
um das Thema Stillen und altersgema-
e Ernahrung
die Babypflege
die motorische Entwicklung Ihres Kin-
des
Schlafprobleme sowie
Entwicklung - Férderung - Erziehung
Zusammenarbeit mit Erziehungsbera-
tung und Avomed-Zahnvorsorge
.. gerne auch in anderen Fragen, die
Sie beschaftigen!

Termine im EKIZ Voéls:

jeweils am 1. Dienstag im Monat von
13:30-15:00 Uhr: 6. 9. 2022, 4.10. 2022, 8.
11. 2022. Unsere Mutter-Eltern-Beraterin
Birgit Dummer freut sich schon sehr auf
dich/euch!

OFFENE TREFFPUNKTE

EKiZ - Kaffee

Bei diesem Treff stellen wir euch unsere
Raumlichkeiten zur Verfiigung. Die Kin-
der kdnnen spielen wahrend ihr Eltern
Kontakte knUpft, plaudert, euch aus-
tauscht, gemutlich einen Kaffee trinkt
-einfach eine gute Zeit habt. Bitte bringt
selbst flr euer Kind und euch eine Jause
mit.

Kaffee/Tee gibt es in der EKiZ-Kiche um
gunstige 50 Cent zum selbst Zubereiten.
Wir freuen uns, wenn ihr unser EKiZ-Kaf-
fee besuchen kommt!

Termin: jeden Mittwoch von 10:30-11:30
Uhr

Beginn: 28. September 2022

Kosten: keine

Keine Anmeldung erforderlich!

Eltern - Kind - Werkstatt

Eingeladen sind alle Eltern mitihren Kin-
dernvon0JahrenbiszumKindergarten-
alter. Wir spielen, singen, tanzen, basteln
miteinander, sprechen Uber verschie-
dene Erziehungsthemen und lernen
neue Freunde kennen. Bei einer gemut-
lichen Jause klingt der Vormittag aus.
Termin: Donnerstag von 9:00-11:00 Uhr
Beginn: 29. September 2022

Kosten: keine

Jausenbeitrag: € 4,-

Bastelbeitrag: je nach Materialaufwand
Leitung: Carmen Thummer und Kathrin
Hertscheg

Keine Anmeldung erforderlich

Willkommen kleiner Mensch

Ein offener Treff fiir (GroB)Eltern ge-
meinsam mit ihren Kindern ab ca. 9
Monaten und ca. 1,5 Jahren.

Wir starten punktlich um 15 Uhr, sin-
gen, Reimen, lernen verschiedene Sin-
nes-materialien kennen und spielen.
Ein Ort des Austausches und des Ken-
nenlernens. Die Kinder kdnnen erste Er-
fahrungen mit unseren Raumlichkeiten
machen und Vertrauen fassen.

Bitte bringt selbst fur euer Kind und
euch eine Jause mit. Kaffee/Tee wird
vom EKiZ zur Verfligung gestellt.
Termin: Donnerstag von 15:00-16:40 Uhr
Beginn: 29. September 2022

Kosten: Kursbeitrag: € 3,- (Kaffee/Tee
inklusive!)

Leitung: Theresa Tarmann

Keine Anmeldung erforderlich!

VOR UND NACH DER GEBURT

Bitte bei allen Workshops und Kursen
um Voranmeldung, da begrenzte Teil-
nehmeranzahl!

Geburtsvorbereitungskurs

fiir werdende Muitter / Eltern

In Kooperation mit der Mutter-Eltern-
Beratung der Landessanitatsdirektion
Tirol

In unserem Geburtsvorbereitungskurs
erfahren Sie alles rund um die Schwan-
gerschaft und die bevorstehende Ge-
burt. Im Mittelpunkt stehen die The-
men: ,Wie verandert sich mein Koper
wahrend der Schwangerschaft?“, ,Wo-
her weiB3 ich, dass die Geburt beginnt?*,
.Was passiert bei der Geburt und was
kann ich selbst zum Geburtserlebnis
beitragen?” Ziel ist, Sie in ihrem Korper-
bewusstsein zu starken und maégliche
Angste und Sorgen auszurdumen, damit
Sie gut und voller Selbstbewusstsein in
die Geburt gehen kénnen.

Termin: Mittwoch von 17:15-18:45 Uhr

5 Einheiten: 12.10,, 19.10. 2.11., 9.11. und
16.11.2022

Kosten: € 30,- pro Teilnehmerin fur 5
Einheiten

Leitung: Sarah Brumen, Hebamme MSc
BSc

Mitzubringen: bequeme Kleidung, Was-
serflasche, evtl. Decke oder Polster

Bei Interesse bitte melden — Kurs findet
fortlaufend statt!

Yoga in der Schwangerschaft

Ab ca. 13 Schwangerschaftswoche bis
zur Geburt

Yoga ist fur Schwangere eine wun-
dervolle Moéglichkeit, Ruhe im All-
tag zu finden und sich liebevoll auf
ihr Baby einzustimmen. Lerne Stress
abzubauen und lindere magliche
Schwangerschaftsbeschwerden wie
Ruckenschmerzen, Verspannungen im
Nacken, Mudigkeit oder Kurzatmigkeit.
Beim Pranatalyoga stehenvorallem die
Entspannung, die Balance, sanfte Be-
wegung und Atemtechniken im Fokus.

Bitte halte Ricksprache mit
deiner Hebamme oder Arzt, ob
Schwangerschaftsyoga fir dich
geeignet ist!
Termin: Freitag von 10:15-11:15 Uhr
Beginn: 30.9.2022-28.10.2022
5 Einheiten: 30.09., 7.10., 14.10., 21.10,,
28.10.2022 (oder 4.11.2022)
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Kosten: € 55,- pro Teilnehmerin fur 5
Einheiten

Leitung: Bettina Mayrl, Zert. Mama-
Baby-Yoga, Zert. Pranatalyoga, Dipl.
Kinderyogalehrerin

Mitzubringen: Decke und Handtuch
Anmeldungen & Fragen: direkt unter
evannayoga@gmx.at oder Uber unsere
Homepage!Bei Interesse bitte melden -
Kurs findet fortlaufend statt!

Mama-Baby Yoga

Ab ca. 8 - 12 Wochen nach der Geburt
bis zum Krabbelalter (ca. 6 Monate)
Die speziellen Yogalubungen zur RUck-
bildung, sowie das Training fur den Be-
ckenboden helfen dir sanft die Musku-
latur wieder aufzubauen und dich fitter,
voller Energie zu fUhlen.

Dein Baby wird dabei liebevoll in die
YogalUbungen integriert und liegt nicht
einfach nur so nebendran. Durch geziel-
te Atem- und Entspannungsibungen
bringen wir Ruhe und Gelassenheit ins
manchmal turbulente Mama-Leben.
Termin: Freitag von 9:00-10:00 Uhr
Beginn: 30.9.2022-28.10.2022

5 Einheiten: 30.9.,, 7.10., 14.10., 21.10.,
28.10.2022 (oder 4.11.2022)

Kosten: € 55,- pro Teilnehmerin fur 5
Einheiten

Leitung: Bettina Mayrl, Zert. Mama-
Baby-Yoga, Zert. Pranatalyoga, Dipl.
Kinderyogalehrerin

Mitzubringen: Decke und Handtuch
Anmeldungen & Fragen: direkt unter
evanna.yoga@gmx.at oder Uber unsere
Homepage! Bei Interesse bitte melden
- Kurs findet fortlaufend statt!

MAWIBA®

fiir Schwangere, Mamas mit Baby und
Frauen, die SpaB am Tanzen haben!
MAWIBA® ist ein Tanzkonzept mit sanf-
tem Beckenbodentraining flr Schwan-
gere, Mamas mit Baby und alle Frauen,
die SpaB3 am Tanzen haben. Bei MAWI-
BA® steht der SpaB an der Bewegung
im Vordergrund.

Termin: Montag von 8:10-9:10 Uhr
Beginn: 26. September 2022 / 5 Einhei-
ten

Kosten: € 62,50,~ pro Teilnehmerin fur
5 Einheiten

Leitung: Bianca Kritzer (MAWIBA®-Trai-
nerin)

Mitzubringen: Wasserflasche, Hand-
tuch, Tragehilfe flrs Baby
Anmeldungen: Bianca Kritzer; 0677/ 64
001020 oder bianca.kritzer@bitamidi.at,
Bei Interesse bitte melden — Kurs findet
fortlaufend statt!

ELTERN-KIND-GRUPPEN

Krabbelmause

Fir Kinder ab ca. 9 Monaten in Beglei-
tung von Mama oder Papa

,Gib mir Raum und Zeit" - In dieser El-
tern-Kind-Gruppe steht das freie Spiel
der Kinder im Vordergrund. Wir werden
durch Tunnel kriechen, mit Ballen spie-
len und auch gemeinsam singen sowie
einfache Kniereiter- und Fingerspiele
machen, - wobei weniger oft mehr ist
und den Kindern dadurch die Gelegen-
heit gegeben wird, sich in Ruhe und im
eigenen Tempo auf ein Spiel-

material einzulassen.

Termin: Montag von 9:30-11:10 Uhr
Beginn: 26. September 2022

Kosten: Semesterbeitrag: Mitglieder €
75,- / Nicht-Mitglieder €100,-

Leitung: Theresa Tarmann

Windelwichtel

fiir Kinder ab ca. 1,5 Jahren in Beglei-
tung von Mama oder Papa

+Wassolch kleine Hdnde und FlRe schon
alles kdnnen“. Das Spiel mit einfachen
Materialien, sich zu bewegen, Sinneser-
fahrungen zu machen und gemeinsam
mit Mama oder Papa eine Gruppe zu er-
leben, wird den Kindern bei den Windel-
wichteln ermdglicht. Bei verschiedenen
Angeboten wie Singen, Fingerspiele,
Kneten, Malen, Bewegung sowie beim
freien Spiel der Kinder, entdecken diese
ihre Fahigkeiten und erkunden und be-
greifen ihre Umwelt.

Termin: Dienstag von 9:00-10:40 Uhr
Beginn: 27. September 2022

Kosten: Semesterbeitrag: Mitglieder €
75,~ / Nicht-Mitglieder € 100,-

KURSE UND WORKSHOPS FURKINDER
Bitte bei allen Workshops und Kursen
um Voranmeldung, da begrenzte Teil-
nehmeranzahl!

Flohzirkus

fiir Kinder ab 10 Monate bis ca. 2 Jah-
ren in Begleitung

In diesem Kurs stehen die Kinder im
Vordergrund! Zu einigen festen Ritua-
len, steht ein abwechslungsreiches Pro-
gramm auf dem Plan. Doch den geben
uns die Kids vor! Flohzirkus bietet Spaf,
Sport, Spiel und gezielte Bewegungsfor-
derung OHNE Leistungsdruck. Eine Ver-
tiefung der Eltern-Kind-Bindung durch
den gemeinsamen Besuch von Kindern
und Eltern. Flohzirkus ist eine Férderung
der Sensomotorik, Wahrnehmung und
sozialen Aspekten. Eine Abwechslung
aus hupfen, laufen, kriechen, klettern,
balancieren & begreifen.
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Termin: Mittwoch von 9:30-10:30 Uhr
Beginn: Block 1: 5.10.2022-14.12.2022 (10
Einheiten); Block 2:11.1.2023-22.3.2023 (10
Einheiten)

Kosten: € 70,- pro Kind pro Block fur
Mitglieder, € 95,- pro Kind pro Block fur
Nicht-Mitglieder

Leitung: Sarah Schnaller, Kid-Fit-Fun®
Kinderfitnesstrainerin

Abenteuer - Turnstunde

fiir Kinder von 2 bis 4 Jahren in Beglei-
tung von Mama, Papa, Oma, Opa!
Wir erleben ein vielseitiges und ab-
wechslungsreiches Programm von part-
nerschaftlichen Ubungen bis hin zum
Turnen und Klettern auf den Geraten.
Das Ziel ist freudvolles und sicheres Be-
wegen ohne Angst und Hemmungen.
Termin: Mittwoch von 8:30-9:30 Uhr
Beginn: 28. September 2022 (Herbst/
Wintersemester); 22. Feber 2023 (Frih-
ling/Sommersemester)

Ort: Turnsaal, Mittelschule Vols

Kosten: Mitglieder € 70,~/ Nicht-Mitglie-
der € 95,- pro Semester

Leitung: Mag.a Daniela Seebacher-Froh-
lich, Kindergartenpadagogin, Studium
der Erziehungswissenschaft, Freizeit-
padagogin

Zumba ® Kids jr.(Kindergarten)

fiir Kinder von 3-6 Jahren ohne Beglei-
tung

Du liebst es zu tanzen?! Bei cooler Musik
kannst du nicht stillsitzen?! Dann bist du
bei uns genau richtig!! Wir lernen leich-
te Choreografien zu aktuellen Kinder-
liedern und ,guter Laune Musik“! Immer
mehr Kinder bewegen sich im Compu-
ter- & Fernsehzeitalter zu wenig. Corona
hat die Situation noch verscharft und da
wollen wir entgegenwirken!

Termin: Montag von 15:00-15:50 Uhr
Beginn: Block 1: 3.10.2022-12.12.2022 (10
Einheiten); Block 2:9.1.2023-20.3.2023 (10
Einheiten)

Kosten: € 70,- pro Kind pro Block fur
Mitglieder; € 95, pro Kind pro Block fur
Nicht-Mitglieder

Leitung: Sarah Schnaller, Zumbae Kids
und Zumbae® Kids jr. Instructor

Zumbae Kids (Volksschule)

fiir Kinder von 6-9 Jahren ohne Beglei-
tung

Du liebst es zu tanzen?! Bei cooler Musik
kannst du nicht stillsitzen?! Dann bist du
beiuns genaurichtig!! Wir lernen leichte
Choreografien zu aktuellen Hits aus den
Charts und ,guter Laune Musik"! Immer
mehr Kinder bewegen sich im Compu-
ter- & Fernsehzeitalter zu wenig. Corona
hat die Situation noch verscharft und
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da wollen wir entgegenwirken! Zum-
baKidse ist ein rundum explosives und
energiegeladenes Konzept, das mit froh-
lich, fetziger Musik und coolen Tanzen
auch den Faulsten vom Hocker reif3t!
Termin: Montag von 16:00-16:50 Uhr
Beginn: Block 1: 3.10.2022-12.12.2022 (10
Einheiten); Block 2:9.1.2023-20.3.2023 (10
Einheiten)

Kosten: € 70,- pro Kind pro Block fur
Mitglieder; € 95,- pro Kind pro Block fur
Nicht-Mitglieder

Leitung: Sarah Schnaller, Zumbae Kids
und Zumbae Kids jr. Instructor

Purzelbaum und Klettermax

fiir Kinder ab dem Kindergarteneintritt
bis 6 Jahre ohne Begleitung

Kinder lieben jede Form der Bewegung
und werden in dieser Gruppe auf spiele-
rische Art und Weise gefordert. Sie kdn-
nen ihre ersten Erfahrungen an Klein-
und GroBturngeraten sammeln. Lustige
Turnspiele und Bodengymnastik stehen
auch auf dem Programm.

Termin: Mittwoch von 16:45-17:35 Uhr
Beginn: 28. September 2022 (Herbst/
Wintersemester); 22. Feber 2023 (Fruh-
ling/Sommersemester)

Ort: Turnsaal, Mittelschule Vols

Kosten: Mitglieder € 70,/ Nicht-Mitglie-
der € 95,- pro Semester

Leitung: Mag.a Daniela Seebacher-Froh-
lich, Kindergartenpadagogin, Studium
der Erziehungswissenschaft, Freizeitpa-
dagogin und Monika Lener, Dipl. Montes-
soripadagogin, Kindergartenassistentin

NEU!

Kinderyoga fir Kindergartenkinder

fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren ohne Be-
gleitung

Warum Yoga fiir Kindergartenkinder?
Wir integrieren spielerisch Yoga in den
Alltag von Kindern im Alter von 3 -6 Jah-
ren (Kindergarten) und haben gemein-
sam viel SpaB miteinander.

Was ist das Besondere am Kinderyoga?
Wir vermitteln spielerisch und neben
der Bewegung Lerninhalte. Das kann
mal eine sehr kreative Praxis mit Farb-
stiften und Wasserfarben, das Spielen
auf Musikinstrumenten oder einfach das
Zuhoren und Verstehen von einem net-
ten Buch.

Wie sieht eine Yogastunde aus?

Hierbei achten wir auf die Balance zwi-
schen Yin (Ruhe) und Yang (Aktivitat)
- Kinder lernen aus der Aktivitat in die
Ruhe zu kommen. In einer Yogastunde
bauen wir AtemUbungen, Partnertbun-
gen, Meditationsspiele, Entspannungs-

Ubungen, Kérperbewegungen und Kor-
perentdeckungen ein.

Termin: Mittwoch von 14:30 bis 15:20 Uhr
Beginn: 5.10.2022 bis 14.12.2022 (10 Ein-
heiten)

Kosten: € 70,- pro Kind pro Block fur
Mitglieder

€ 95,- pro Kind pro Block fur Nicht-Mit-
glieder

Leitung: Anja Strumpf, AYA Kinderyoga
Teacher / Kinderyoga Tirol

NEU!

Kinderyoga fiir coole Volksschulkids
fiir Kinder im Volksschulalter ohne Be-
gleitung

Warum Yoga fir Volksschulkinder?
Wir integrieren ganzheitliches Lernen
und Yoga flr Kinder im Grundschulalter
und haben gemeinsam viel SpaB mit-
einander.

Was ist das Besondere am Kinderyoga?
Wir vermitteln spielerisch und neben
der Bewegung Lerninhalte. Das kann
mal eine sehr kreative Praxis mit Farb-
stiften und Wasserfarben, das Spielen
auf Musikinstrumenten oder einfach das
Zuhoren und Verstehen von einem net-
ten Buch.

Wie sieht eine Yogastunde aus?
Hierbei achten wir auf die Balance zwi-
schen Yin (Ruhe) und Yang (Aktivitat)
- Kinder lernen aus der Aktivitat in die
Ruhe zu kommen. In einer Yogastunde
bauen wir AtemUbungen, Partnertbun-
gen, Meditationsspiele, Entspannungs-
Ubungen, Kérperbewegungen und Kor-
perentdeckungen ein.

Termin: Mittwoch von 15:30 bis 16:20 Uhr
Beginn: 5.10.2022 bis 14.12.2022 (10 Ein-

heiten)

Kosten: € 70,- pro Kind pro Block fur
Mitglieder

€ 95,- pro Kind pro Block fur Nicht-Mit-
glieder

Leitung: Anja Strumpf, AYA Kinderyoga
Teacher / Kinderyoga Tirol

NATUR

»Was kreucht und fleucht am Vélser
Teich?*

fiir Kinder von 4-6 Jahren ohne Beglei-
tung

Sehen, Staunen, Lernen. Erste Einblicke
in die Vielfalt des Lebens unter unseren
FuBen. An diesem Nachmittag geht es
ausschlieBlich um die Neugier der Klei-
nen. Gemeinsam erkunden wir den Le-
bensraum um den Volser Teich und ent-
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decken dabei, dass jede noch so kleine
Ecke vor Leben strotzt.

Termin: Freitag, 30. September 2022 von
14:00-17:00 Uhr

Treffpunkt: Rodelhtgel Vélser Teich
Kosten: € 8,- pro Kind

Leitung: Timo Kopf (ARGE Volser Teich,
Biologe) und Thomas Dejaco (Biologe)
Packliste:Wasserflasche, kleine Jause,
Regenjacke, ev. Sitzunterlage (der Work-
shop findet bei jeder Witterung statt)

Topferwerkstatt for Minis - Workshop
fiir Kinder von 5-7 Jahren o. Begleitung
Zusammen tépfern wir verschiedene
Dekorationen. Die Kinder kdnnen ihrer
Kreativitat beim Topfern von Schus-
seln, Schalen, Geschenkanhangern,
Turschmuck, Teelichtern, Christbaum-
schmuck, Osterdeko uvm ... freien Lauf
lassen! Ein Kurs besteht aus 2 Einheiten.
1.1. Kurstermin (Herbst, Winter, Weih-
nachten) Einheit 1: Dienstag, 4. Oktober
2022 von 15:15-17:15 Uhr, Herstellung der
Topferwerkstlcke

Einheit 2: Dienstag, 11. Oktober 2022 von
15:15-1715 Uhr

Clasieren der Topferwerkstlcke
Kosten: € 25,- pro Kind inkl. Material-
beitrag

Leitung: Theresa Tarmann, MA alte Ge-
schichte und Altorientalistik, kreative
KUnstlerin mit Begeisterung fur Selbst-
gemachtes

Mitzubringen: Bastelschlrze oder Klei-
dung, die schmutzig werden darf; Haus-
patschen

Workshop - Erstes Ndahen

fiir Erwachsene und Teens ab 12 Jahren
Du hast eine Nahmaschine zuhause, bist
dir aber noch recht unsicher und méch-
test gerne mit Gleichgesinnten, die ers-
ten Nah-Schritte wagen?! Dann bist du
bei uns genau richtig. Daniela erklart dir
die Grundbegriffe des Nahens und wo
du die coolen Schnitte herbekommst.
Im nachsten Schritt werden gemeinsam
tolle Kleidungsstlicke geschnitten und
genaht! Ein Kurs besteht aus 2 Einheiten.
1. Kurstermin (Herbst, Winter)
Einheit 1: Samstag, 15. Oktober 2022 von
14:00-17:30 Uhr

Einheit 2: Samstag, 22. Oktober 2022 von
14:00-17:30 Uhr

Kosten: € 15,- pro Teilnehmer zzgl. Ma-
terialbeitrag

Leitung: Daniela Schnaller, begeisterte
Naherin und Bloggerin

Mitzubringen: eigene Ndhmaschine
(falls vorhanden)

KURSE UND WORKSHOPS FURELTERN
Bitte bei allen Workshops und Kursen
um Voranmeldung, da begrenzte Teil-
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nehmeranzahl!

Zur Mitte der Woche zuriick zur Mitte
Ganzkérpertraining fiir Erwachsene
Zur Wochenmitte bringen wir uns wieder
in Einklang mit uns selbst. Wir kraftigen
von unserer Mitte ausgehend unseren
ganzen Korper durch abwechslungs-
reiche Ubungen im Tabata- Rhythmus!
Entspannungs- und Dehnungsibungen
runden das Programm ab. Ein Block be-
steht aus 5 Einheiten

Termin: Mittwoch von 19:30-20:30 Uhr
Beginn: Block 1: 5.10.2022-9.11.2022
Kosten: € 50,— pro Teilnehmerln pro
Block

Leitung: Mag. Christine Kapferer, Sport-
padagogin

Ausristung: bequeme Kleidung, Was-
serflasche, evtl Handtuch

Meridian Yoga

Ganzkérpertraining fiir Erwachsene
Die ganzheitlichen Ubungen des Meri-
dian-Yoga sind sowohl Training fur den
Korper durch Férderung der Beweglich-
keit und Verbesserung der Képerwahr-
nehmung als auch ein Weg um Korper
und Geist ins Gleichgewicht zu bringen.
Wir verbinden Bewegung mit der Kraft
des Atems, erfahren Loslassen von Kor-
perspannung und erleben Regeneration
auf allen Ebenen. Nimm dir eine Auszeit
vom hektischen Alltag und komm in
Kontakt mit dir selbst.

Termin: Donnerstag von 19:00-20:00 Uhr
Beginn:6.10.2022-10.11.2022 (6 Einheiten)
Kosten: € 60,— pro Teilnehmerin
Leitung: Roswitha Isser, Dipl. Shiatsu-
Praktikerin

Ausrustung: bequeme Kleidung, Was-
serflasche, evtl Handtuch

Yoga mit Marlene Innauer

Yogakurs flir Erwachsene unter Einbin-
dung ,,Der 12 Tiroler“ von Toni Innauer
In dieser Stunde werden neben krafti-
genden Korpertbungen auch Elemente

REDAKTIONSSCHLUSS
fir die Ausgabe
Oktober 2022
Freitag,

16. September 2022

aus dem Buch ,Die 12 Tiroler" von Toni
Innauer angeboten. Selbstverstandlich
werden auch die Entspannung und das
»ZU sich kommen" seinen Platz finden.
Gerne gehe ich auf die individuellen Be-
durfnisse der Teilnehmerlnnen ein und
lade auch Manner zu meinem Workshop
ein!

Termin: Montag von 19:30-20:30 Uhr
Beginn: 7. November 2022-12. Dezember
2022

Kosten: € 60,- pro Teilnehmerln fur 6
Einheiten

Leitung: Mag.2 Marlene Innauer, Yoga-
lehrerin

Ausrustung: bequeme Kleidung, Was-
serflasche, evtl Handtuch

Klangreise flur Erwachsene

Workshop fir Erwachsene

In unserer stresserfullten und schnell-
lebigen Zeit ist oft kaum Platz fur
Entspannung und Ruhe. Durch ver-
schiedene Klange sei es durch die
Klangschalen, dem Koshi oder der San-
sula, lassen wir Anspannung zu Ent-
spannung werden. Anders als bei einer
individuellen Klangmassage, werden
die Klangschalen nicht auf dem Kérper
aufgelegt, sondern die Klange werden
vom Korper, Geist und Seele wahrend
dem bequemen Liegen auf einer Yoga-
matte wahrgenommen.

In einer angenehmen und feinen At-
mosphare erleben wir so durch eine
geflUhrte Meditation den Weg zurlck
zum inneren Einklang. Ein Block be-
steht aus 3 Einheiten!

Termin: Block 1: Dienstag, 27. Septem-
ber 2022, Dienstag, 8. November 2022,
Dienstag, 20. Dezember 2022

Beginn: 19:30 Uhr

Kosten: 25,- pro Teilnehmer und Block
Leitung: Anna-Lena Kriner, diplomierte
Klangmasseurin

Erste-Hilfe-Kurs - Schwerpunkt Kinder
Auffrischungskurs (8 -Stunden) fiir Er-
wachsene

FUr Menschen, die viel Zeit mit Kindern
verbringen, bietet der Grundkurs ,Erste
Hilfe bei Kindernotfallen" die Basis fur
alle Situationen, in denen verletzte Saug-
linge oder Kinder Hilfe benotigen. ACH-
TUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl

Termin: Samstag, 1. Oktober 2022
Beginn: 8:00 Uhr -17:00 Uhr

Kosten: 30,- pro Teilnehmer

Kosten: 30,- pro Teilnehmer

Ort: EKIZ Vols

Leitung: Osterreichisches Rotes Kreuz
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KINDERBETREUUNG 2022/2023

Loslésungsgruppe ,,RINGELBIEZ*
Restplitze

Loslésungsgruppe fiir Kinder ab 2 Jah-
ren vor dem Kindergarteneintritt

Bei den RINGELBIEZ moéchten wir den
Kindern helfen sich von der gewohnten
Bezugsperson zu l6sen und andere Kin-
der kennen zu lernen. Wir férdern die
Kinder mit allen Sinnen. Das Erproben
und Erweitern der individuellen Fahig-
keiten stehen im Vordergrund und die
Selbststandigkeit der Kinder wird un-
terstUtzt Die Kinder finden gentgend
Platz zum Spielen und auch Bewegung
kommt bei uns nicht zu kurz. Wir erkun-
den zusammen die Umgebung, sind viel
im Wald und machen viele Spaziergédnge
(gute Kleidung, gutes Schuhwerk). Fur
die kleine Kindergruppe stehen zwei Pa-
dagoginnen hilfreich zur Seite.

Offnungszeiten: Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag und Freitag von 08.30-12.00
Uhr

Bringzeit: von 08:30 - 09:00 Uhr
Abholzeit: von 11.30 - 12.00 Uhr

Ort: im EKiZ Il (Eingang auf der SUdseite
des VZ Blaike)

Start: Dienstag, 27. September 2022 (Ein-
gewohnungswoche)

Leitung: Christine Kneisl, Kinderkrippe-
nerzieherin und Kathrin Seifert, Assis-
tenzkraft fur Kindergarten, Kinderkrip-
pen und Horte

Anmeldungen: https://www.ekiz-voels.
at/ringelbiez-anmeldung-2022-23/

KOSTEN PRO MONAT -
LOSLOSUNGSGRUPPE ,,RINGELBIEZ*

Mitglieder Nicht-
Mitglieder

2 Tage/Woche € 69,- € 79,-
3Tage/Woche € 99,- € N4~
4 Tage/Woche €129,- €149,-

Das vollstdndige Jahrespro-
gramm 2022/2023 ist auf www.
ekiz-voels.at abrufbar.
|
Folgt uns auch auf Facebook und Insta-
gram! Anderungen, Satz- und Druckfeh-
ler vorbehalten.

KOSMETIK
FUSSPFLEGE
__ WEIDNE

A-6176 VOLS ANGERWEG 19
TELEFON 0650/3049870
info@kosmetik-weidner.at
www.kosmetik-weidner.at
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COMPUTER + CAFETERIA
= COMPUTERIA ?

www.computeria-voels.org

==>

Wir starten wieder

ab Montag, 19. September 2022
im Haus der Gesundheitsdienste

und stehen Thnen jeden Montag von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr zur Verfiigung.

Die Computeria Véls bietet Hilfe im Umgang mit dem PC, Laptop, Tablet oder dem
Handy. Wir bringen Sie in versténdlichen, langsamen und einfachen Schritten zu den
gewiinschten Ergebnissen auf Ihrem Gerat. Sollten Sie derzeit noch kein Gerat haben,
so0 kénnen Sie am PC, an einem Laptop oder Tablet der Computeria (iben.

Sie bendtigen beispielsweise individuelle Beratung bzw. Hilfestellung

beim Suchen von Informationen im Internet (z.B. bei der Planung von Reisen,
bei der Suche nach Produkten, etc.),

beim Senden und Empfangen von Emails,

bei der Erstellung eines Fotobuches,

bei der Verwaltung und Bearbeitung Ihrer Fotos auf dem PC oder Laptop,

beim Finden von Fahrplénen der 6ffentlichen Verkehrsmittel OBB, VT,

bei der Suche nach Orten/Adressen und Fahrtrouten mit Hilfe von Google Maps
und Google Earth,

bei der Online-Buchung (z.B. von Theater- oder Konzertkarten),

bei verschiedenen Funktionen/Apps Ihres Handys (z.B. WhatsApp),

und anderes mehr.

AR N N NN

ANANEN

Auch wenn diese Anwendungen fiir Sie unerreichbar klingen, iberzeugen wir Sie vom
Gegenteil. In Kiirze wird das Internet mit all seinen Angeboten fiir Sie versténdlich
erreichbar sein. Bei einem gemiitlichen Kaffee werden Ihnen die gewiinschten Schritte
in IThrem Tempo erklart.

In der Computeria finden keine Kurse statt. Es wird jede/r Teilnehmer/in individuell
betreut. Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. Der Besuch der Computeria
ist kostenlos. Sie kommen so oft Sie wollen.

Sollte es Corona-bedingte Einschrénkungen geben (z.B.: FFP2-Maske) ist dies im

Eingangsbereich angeschlagen. s 0 z I AL al s P R E N G E LV 0 LS

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! B :
eratung | bildung | ehrenamt

Das Computeria-Team

gefordert von

AU Liits

Konditorei _ : _ Kaffeehaus

Mittagsmeniis fiir September!

Dienstag 30.Augustbis einschlieBlich 11.Sep-
tenber sind wirim Betriebsurlaub! Ab 13.Sep-
tember haben wir wieder fiir Sie gedffnet.

Bis zum 16.9. bieten wir keinen Mittagstisch
an! Unser Kaffeehaus hat in dieser Zeit wie

gewohnt von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr gedffnet!

Tagliche Dauerbrenner (werktags)

Blattsalate mit gebackenen
Hiihnerbruststreifen
Pilztascherln mit Parmesan
Wienerschnitzel
Backhendel

Gnocchi mit Ruccola

20.9.-23.9.

Di gebratener Zander
Mi faschierte Laibchen
Do Gefiillte Paprika
Buchteln mit VanillesoRe
Fr Lachsfilet
Weinnudeln

21.9.-30.9.

Di steirisches Wurzelfleisch
Mi Seehechtfilet Miillerin Art
Do Hiihnerfilet Schafskése
Spritzstrauben mit Himbeers.
Fr Schollenfilet gebacken
Gemiiselaibchen

Ein entziickender Ort um schwach zu werden.
www.konditorei-altvoels.at

JOBBORSE | ./, 7.,

Reinigungskraft

Konditorei Alt Vols sucht
Reinigungskraft/Allroun-
der 20 Wochenstunden
werktags. Flexible Zeitein-
teilung, ideal in den Mor-
genstunden. Bezahlung KV

Gastgewerbe, Uberzahlung Kulturkreis Mitglieder 15€
maglich. Nichtmitglieder 20€

Big Band Hatting

Schdler (bis 19 Jahre mit Ausweis) 10€

Bewerben bitte bei Mayr
Peter 0664 /165 48 09

Der Kulturkreis Vols ladt ein zum Konzert mit

Special Guest: Thomas Gansch (Mnozil Brass)

Sonntag 09. Oktober 10:30 VAZ Blaike Vols
Einlass ab 09:30 Uhr

Es gelten die jeweils gultigen COVID-Regeln (Einlass)
Kartenvorverkauf Raika Véls und Kulturkreis Veranstaltungen
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KULTURKREIS VOLS

Aktuelle Kulturprogramm
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EINFUHRUNGSVORTRAG
MIT BILDER

Elsass Il - Kleinode
und Weinstrafle

mit Markus Kéchle

Mehrzwecksaal MS Vols
Freitag, 23.09.2022
Beginn: 19:30 Uhr
Eintritt: freiwillige Spenden

Nachdem wir uns bei unserer ersten
Elsassfahrt 2019 vornehmlich den Stad-
ten Strasbourg und Colmar gewidmet
haben, wollen wir dieses Mal neben un-
serem Ausgangspunkt Sélestat vor al-
lem ein paar Kleinode sakraler Kunst im
Elsass und mehrere schéne Orte an der
WeinstraBBe besuchen. Dieser Einfuh-
rungsvortrag steht in Zusammenhang
mit der Kulturreise vom 8. bis 11.6.2023.

VORANKUNDIGUNG: KONZERT

Sawidubap

Big Band Hatting
Very special guest:
Thomas Gansch (Trompete)

Veranstaltungszentrum Blaike
Sonntag, 9.10.2022
Beginn Matinee: 10:30 Uhr
Eintritt: € 15,- fiir Mitglieder
€ 20,- fiir Nichtmitglieder
€ 10,- fir Schiiler bis 19 Jahre
(Schiilerausweis)

Kartenvorverkauf ab September
in der Raiffeisenbank Véls und
bei unseren Veranstaltungen.
Restkarten ab 10:00 Uhr am Ver-
anstaltungstag. Keine Reservie-
rung moglich Einlass ab 10:00
Uhr

BIGBAND SAWIDUBAP

Als Big Band in klassischer Besetzung
wurde Sawidubap 2004 vom renom-
mierten Tiroler Saxophonisten Markus
Geyr gegrindet. Die [dee war, das Poten-
tial an ambitionierten jungen Musike-
rinnen und Musikern der Musikkapelle
seines Heimatortes Hatting auszuschop-
fen, um sie an das Genre des Jazz her-
anzuflhren. Bereits 2007 erspielte sich
die Band mit dem ersten Platz beim
Bayrischen Jazzwettbewerb ,Jugend
jazzt" einen viel beachteten Erfolg. 15
Jahre spater hat sich die Bigband einen
Uberregionalen Bekanntheitsgrad durch
zahlreiche Konzerte in Tirol erarbeitet.
Nach wie vor rekrutiert die Band seine
Mitglieder nahezu ausschlieBlich aus
Hatting stammenden Musikerinnen und
Musikern. Sawidubap vereint professio-
nelle Jazzer, engagierte Amateure und
einen ambitionierten Nachwuchs. Das
hohe Niveau der Band wurde auch durch
internationale Gastmusiker und Work-
shop-Leiter erreicht. Die Big Band Sa-
widubap, deren Name sich auf eine gan-
gige Jazz-Phrasierung bezieht, arbeitet
projektbezogen und konzentriert sich in
ihrem Repertoire vorwiegend auf stan-
dardisierte Big Band-Literatur, nicht nur
aus dem Bereich des Swing. Daneben
versucht sich das Ensemble auch immer
wieder an zeitgendssischen Werken,
wobei Eigenkompositionen von Band-
Mitgliedern einen besonderen Stellen-
wert haben. Die Bigband spielte auch
im Sommer 2021 bei den Innsbrucker
Promenadenkonzerten.

THOMAS GANSCH (Jg.1975), wuchs in
Melk an der Donau auf, wo er bei seinem

Vater Johann Gansch Trompete lernte.
Mit 15 ging er nach Wien, um an der
Hochschule fur Musik und darstellende
Kunst Konzertfach Trompete zu studie-
ren. Wahrend dieses Studiums griindete
er1992 gemeinsam mit Studienkollegen
die Gruppe Mnozil Brass, mit der er nach
wie vor fUr volle Konzerthauser sorgt.

Von 1998 bis 2006 spielte er im legen-
daren Vienna Art Orchestra, das er noch
heute als seine ,wahre" Studienzeit be-
zeichnet. Neben zahllosen Kollaboratio-
nen mit Musikern aus der ganzen Welt
und Auftritten in knapp 50 Landern,
komponiert er neben Mnozil Brass auch
far verschiedenste andere Besetzungen.
Thomas Gansch ist nicht nur einer der
vielseitigsten Trompeter seiner Genera-
tion,sondern auch ein Entertainer durch
und durch, der zwar immer den Schalk
im Nacken tragt, dabei jedoch niemals
die Musik aus den Augen verliert.
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Herbstbeginn §_55-
im Blumenpark

¢ Im Trend - schonste Bio-Astern
und Bio-Chrysanthemen

e Wintergemiise fiirs Hochbeet

Griinkohl in Bio-Qualitat

¢ Farbenfrohe Blumen fiir Beet,
Schalen, Grab oder Balkon

e Winterharte Pfliicksalate fiir
Hochbeete und Balkonkisten

e Bio-Diinger fiir den Herbst

¢ Sonn- und Feiertags gedffnet

Mo-Sa 9-18 Uhr | So-Feiertag 10-16 Uhr | Michelfeld 7, Véls
www.blumenpark.at | Einfach Freund werden auf &i

FUr unser Vertriebsbro im Industrieoffsetdruck in Vols suchen wir zum
Eintritt ab September 22 eine/n engagierten Mitarbeiter/in.

Backoffice / Kundenorganisation / Assistenz GF
In Teilzeit (20 - 25 Stunden)

Wir wenden uns an eine gut ausgebildete Fachkraft, welcher es vor allem
Freude macht, selbststandig und innovativ in mehreren Bereichen eines
KMUs zu arbeiten.

lhre Aufgaben

= BUroorganisation eines Handelsunternehmens

= Sammeln, Erfassen u. Verarbeiten von Informationen im CRM System
= Auftragssachbearbeitung und Kundenmanagement

= Unterstltzung bei der Transportdisposition

= Zuarbeiten flr den Geschaftsfuhrer

= Stammdatenpflege

Unser Angebot

= Sehr kollegiales Betriebsklima in einem kleinen Team mit flacher
Hierarchie

= Besonderer Vorteil fur Sie ist die variabel, nach Ihren Gegebenheiten
gestaltbare Arbeitszeit

= Smartphone und Laptop auch zur Privatnutzung

= Wir bieten einen Mindestgehalt von EUR 1.100,00 netto pro Monat.
Abhangig von Ihrer Erfahrung und Qualifikation ist auch eine Uber-
bezahlung mdglich.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an: mathias.berger@radin.at

Radin
Burohaus Meisinger

Bergenr
A-6176 Innsbruck-Vols

Tel. +43 (0)512 302412 -

Radin-Berger-Print GmbH
Innsbrucker Strafl3e 59
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SOZIAL = SPRENGELVOLS
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Wir suchen dich!

Du mochtest dich ehrenamtlich engagieren?
Dann komm zu uns und probiere es aus!

Werde Helfer”in bei

Seelsorge der
Gesundheitsdienste

3-4 Personen werden gebraucht
1 x pro Monat Dienst
Bewohner holen und bringen
Kommunion am Zimmer

pers. Gesprache

Essen auf Radern

8-10 Helfer*innen gesucht
Einsatze sind flexibel planbar
Super 2x pro Monat
Einsatzplan 1 Mo im Voraus
im Team unterwegs

pro Einsatz ca 2 % Stunden

Kontakt

Sozialsprengel Véls, BahnhofstraBe 19
Danja Sapper (Ehrenamtskoordinatorin); Blrozeiten: Mo, Mi, Fr von 8:30-11:30 Uhr
Tel.: 0664/178 70 63; E-Mail: sozialsprengel-ehrenamt@spv.tirol

ZUSCHAUEN - AUSPROBIEREN
MITMACHEN

Der Trachtenverein Vols stellt sich vor!

Sa. 10. September von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Wo: Rotental 16 - 6176 Vols

Programm:

> Tanz- und Plattlervorfiihrungen
> Tanzen - selbst ausprobieren

> Filmvorfiihrungen

> Vorstellung und Infos zum Verein
> Quiz mit tollen Preisen _

> Kinderprogramm

> Grillen am Lagerfeuer

Tedes Elternteil
mit Kind

pekommt ein Getran
grati

7/ Trachtenverein Vols
Tel.: 0676 4002423
E-Mail: trachtenverein.voels@gmail.com

www.trachtenverein-véls.at

-
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