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Weniger ist mehr

Ein neues Jahr, eine neue De-
kade…
Ich kann mich noch gut erin-
nern, als ein neues Millennium 
anbrach, wieviel an Hoffnun-
gen, Wünschen, Vorstellungen 
damit verknüpft wurden. 
Rein persönlich geht es den 
meisten wohl so gut wie noch 
nie.
Dass dies auf Kosten der zu-
künftigen Generationen so 
ist, hört man immer öfter und 
lässt sich, wenn man ehrlich 
ist, nicht mehr verleugnen. 
Doch ein Lamentieren, Klagen 
oder gar Beschuldigen könnte 
ein Schuss nach hinten sein. 
Wer will schon zurückstecken, 
weil andere es von mir erwar-
ten oder gar fordern? Tun jene 
es selbst? 
Seinen ökologischen Fußab-
druck festzustellen ist eine 
Möglichkeit, um für sich selbst 
Klarheit zu gewinnen: Lebe 
ich über die Verhältnisse? Ver-
brauche ich Ressourcen, die 
für die nächste Generation 
nicht mehr zur Verfügung ste-
hen? 

Ist mein Luxus ein Abbild des 
Gedankens: Hinter mir die 
Sintflut? (www.mein-fussabdruck.at)

Erst wenn ich selbst die Sache 
in die Hand nehme, nämlich 
meine Sache, dann wird sich 
etwas bewegen. 
Augenscheinlich vielleicht nur 
im Kleinen, doch viele Tropfen 
bilden das Meer. Das heißt, 
mein ökologischer Fußab-
druck sollte meinem Fuß 
entsprechen, mit dem ich für 
eine geschenkte Zeit auf dem 
geliehenen Boden Erde wand-
le. Denn vieles, das diesen 
Fußabdruck „aufbläht“, ist im 
Grunde unserer Gesundheit 
– sowohl körperlich wie auch 
psychisch – gar nicht zuträg-
lich. Wenn wir das erkennen, 
kommen wir unweigerlich zu 
dem Punkt: Ich will / muss / 
werde etwas verändern. 
Denn wir möchten ja alt wer-
den, und zwar gesund alt wer-
den. 
Sich zu bescheiden bedeutet 
nicht automatisch auf Lebens-
qualität zu verzichten. 
In vielem bedeutet es genau 
das Gegenteil, doch die Quelle 
der Qualitätssteigerung liegt 
nicht im Haben, sondern im 
Sein. Weniger ist mehr. 
Das wird wohl das Motto für 
die 2020er Jahre werden und 
ich bin überzeugt, es wird uns 
damit bestens gehen: Weniger 
ist mehr. (sd)



10 Jahre Adventkalender am Rathaus

Anlässlich des 10-jährigen Jubiläums des Adventkalenders wurde heuer unter den 
Künstlern eine Laternenkrippe verlost.
Die glücklichen Gewinner sind Laura Kerber und Alex Dirr. Sie sind sehr treue 
Begleiter des Adventkalenders.
Die Stadtgemeinde Vils und das Adventkalender-Team bedanken sich ganz herzlich 
beim Krippenverein Vils für die Spende der Krippenlaterne. (T/F: D. Melekusch)

Fotos: Uwe Claus

Grand Malheur

Was für einSpektakel!  
Köstliche Unterhaltung, 
geboten von 13 Schauspiele-
rinnen und Schauspielen, die 
perfekt in ihre Rollen schlüp-
fen und die Lachmuskeln 
des Publikums ordentlich 
strapazieren! 
Da diese Truppe schon seit 
langem einen hervorragen-
den Ruf genießt, strömen 
nicht nur Vilser, sondern auch 
viele von auswärts in den 
Vilser Stadtsaal. Da freut man 
sich schon auf nächstes Jahr!



Jüngste Vils aktuell Leserin
Wie man auf den Fotos sehen kann, ist die kleine Ida - noch 
keine 2 Jahre alt - eine begeisterte Vils aktuell „Leserin“. Und 
wie uns ein Vögelchen gezwitschert hat, sucht sie dort vor 
allem ihren Opa.

Liebe Ida,
da dein Opa nicht mehr so in der Öffentlichkeit steht, 
sich augenscheinlich zur Ruhe gesetzt hat und nur 
noch gelegentlich von den „Unheimlichen 7“ und dem 
Adventkalenderteam von der Couch gelockt werden kann, 
erscheint er natürlich nicht mehr so oft in der Zeitung.
Darum haben wir für dich etwas ganz Besonderes:
Wir haben von deinem Opa 8 Bilder in dieser Ausgabe. 
Und da wir ja wissen, dass du das Vils aktuell Seite für Seite 
anschaust, haben wir deinen Opa natürlich so gut es geht 
„versteckt“. Wir wünschen dir viel Erfolg beim Suchen und 
um es mit den Worten eines berühmten Vilsers zu sagen: 
Bleib uns wohlgesonnen! 
Die Redaktion

Ganz Vils ist Flohmarkt
Der Flohmarkt findet am 

Samstag, 9. Mai 2020 statt.

Es wird für die Teilnehmer Ende 
Februar noch eine Besprechung 
geben. Der Termin dazu erscheint 
in der nächsten Vils aktuell. 
Am Obweg 20a gibt es heuer ei-
nen weiteren Standort, mehrere 
Familien verkaufen dort ihre Sa-
chen. Vielleicht ist es für andere 
ein Anreiz, sich an bestimmten 
Orten zusammenzuschließen.
(T/F: R. Schrettl)

Fotos: Christiane M.

Das kommt dabei heraus, wenn man seinen Verstand an NAVI und GOOGLE 
abtritt. Trotz Sackgassenschild und Anrainer-Info wurde in den Ranzen gestaut! 
(Fotos: Lutz N.)



Neues aus der Bücherei
Passend zum Jahresbeginn wurde auch unsere Sachbuchecke erneuert und neu geord-
net. Neben den gängigen Sachbuchreihen findet ihr dort auch viele interaktive Bücher. 

Außerdem befindet sich in der Sachbuchecke das Lernsystem „tiptoi“. 
Dieses besteht aus einem Digitalstift, zu dem es viele Bücher, Spiele und Figuren zum 
Ausleihen gibt. 
Im Kinderbuchregal befinden sich seit Kurzem Tonie-Hörfiguren, die zum Verleih zur 
Verfügung stehen. Diese Spielfiguren erzählen Geschichten, Sachinformationen oder 
unterhalten die Zuhörer mit Liedern. Abspielbar sind die Hörfiguren mit einer Toniebox. 
In der Bücherei steht eine Box, die dort ausprobiert werden kann. (T/F: Bücherei)

Mathe ist uncool
Mathematik gilt immer noch als Angst-
fach Nummer 1 in der Schule und auch 
später bleibt diese Abneigung meistens 
bestehen.

In der Mathematik sind jedoch auch 
Rätsel zu finden, welche kreativ und 
einfach gelöst werden können. Genau 
solche Rätsel werden beim interakti-
ven Workshop „Mathe ist uncool“ am 
06.02.2020 um 18:00 Uhr in der Öf-
fentlichen Bücherei Vils vorgestellt. Es 
geht unter anderem um die Frage, was 
an magischen Quadraten so magisch 
sein soll oder wie Cäsar seine Geheim-
botschaften verschlüsselte.

Für den Workshop werden nicht groß-
artige Mathekompetenzen benötigt. 
Wer die vier Grundrechnungsarten 
beherrscht, kann jedes der vorgestell-
ten Rätsel lösen.

Eingeladen sind alle Interessierten und 
Rätselfans. Auch Kinder und Jugendli-
che (ab 11 Jahren) können problemlos 
miträtseln. Vielleicht lassen sich sogar 
ein paar „Mathekritiker“ überzeugen, 
dass Mathematik nicht so schlimm ist.

Referentin: Julia Petz, BEd (Bachelor of 
Education) für Mathematik und Informatik 



Krippenbauen mit Jugendlichen
Auch im Herbst des vergangenen Jahres konnten wieder 6 
Jugendliche eine Krippe in unserer Werkstatt anfertigen. Unter 
der bewährten Anleitung und Aufsicht von ein paar Mitgliedern 
entstanden Weihnachtskrippen auf orientalisch und heimatlich 
– und alle wurden einzigartig. So konnte in diesen Familien ein 

besonderes Weihnachtsfest gefeiert werden.
Zum Abschluss des Krippenkurses fanden sich alle Teilnehmer 
in der Krippenwerkstatt ein, ebenso der Herr Pfarrer, der mit ein 
paar „Krippengedanken“ und dem Segen die Kunstwerke vollen-
dete.
Anschließend ließen wir uns die „Hebauf“-Brotzeit schmecken.
Krippenfreunde Vils (T/F: P. Triendl)

Weihnachtsfeier der Volksschule
In den letzten Wochen verwandelte sich das Schulhaus zu einer wahren 
Künstlerwerkstatt. An allen Ecken und Enden wurde gemalt, gebastelt, 
gesungen, musiziert und geprobt, damit am Donnerstag vor den Ferien 
traditionell zur Weihnachtsfeier geladen werden konnte. Schlussendlich 
wurde das zahlreich erschienene Publikum mit klangvollen musikalischen 
Beiträgen belohnt. Ein ganz besonderer musikalischer Leckerbissen bot 
das Gemeinschaftsprojekt zwischen Männerchor und Schulchor. Den 
Höhepunkt bildete das lustige und perfekt einstudiert 
und vorgetragene Stück „Die himmlischen Leiharbeiter“ 
der 4. Klasse. (T/F: VS) 

Johannes, Michael, Philipp

Vanessa, Nadja, Armin, Joshua



„Phosphor, Schwefel, Lithium“ – all das sind für die Schüler der 4. Klasse der NMS Vils schon lang keine Fremdwörter 
mehr. Sie haben im Frühjahr 2019 beim Wettbewerb von Molecool – der Jugendzeitschrift des Verbandes der Che-
mielehrerInnen Österreichs – zum Jubiläum „150 Jahre Periodensystem der Elemente“ gewonnen.

Aus Anlass dieses runden Jubiläums der chemischen Elemente wandelten die Schüler auf den Spuren des Russen 
Dimitri Mendelejew, dem Erfinder des Pe-
riodensystems und setzten sich mit den 
verschiedenen Elementen und deren Verbin-
dungen genauer auseinander. Dabei wurde 
immer paarweise ein Element, wie Schwefel, 
Stickstoff, Helium, Wasserstoff oder Titan, 
ausgesucht und die wichtigsten Informatio-
nen zu den Elementen erarbeitet. Die Schüler 
sammelten Informationen zu den Elemen-
ten, untersuchten ihre Verwendung und ihre 
Eigenschaften.  
Darüber hinaus erstellten sie einfache und 
anschauliche Versuche zu den verschiedenen 
chemischen Elementen.
Diese umfangreiche Arbeit aus der 3. Klasse 
wurde nun von Chemielehrerin Sigrid Abra-
ham beim Verband der Chemielehrer Öster-
reichs eingereicht und mit dem Forscherpreis 
von 700 € prämiert.  
Mit der stolzen Summe wird der Kauf von Un-
terrichtsmitteln unterstützt. Die Viertklässler 
der NMS Vils sind stolz auf ihren Forscher-
preis. (T/F: NMS)

Advent an der NMS 
- kleiner Rückblick

Die Adventzeit in der NMS ist 
bei allen sehr beliebt, denn je-
der Schultag beginnt mit einer 
Überraschung. Einzelne Mädchen 
und Buben, kleine Gruppen, aber 
auch ganze Klassen musizieren, 
singen, lesen besinnliche Texte, 
- kurzum - sie gestalten ein paar 
Minuten am Morgen für alle an-
deren. Freiwillig! 
So wird allen bewusst, welche 
zum Teil verborgenen Talente wir 
an unserer Schule haben. Und un-
sere talentierten Akteure erleben 
einen kostbaren Augenblick: Sie 
engagieren sich und bekommen 
dafür großen Applaus. (T/F: NMS)

Forscherpreis geht an NMS Vils



Ein herzliches DANKESCHÖN den Sternsingern und ihren Begleitpersonen

Die Partnachklamm in Garmisch -
ein lohnenswerter Ausflug mit der Bahn

Die sehenswerte Partnachklamm ist ca. 700 m lang, ihre Wände stei-
gen bis zu 80 m empor. Durch in den Fels gesprengte Stollen und 
Durchgänge ist sie auch im Winter begehbar, wobei die bizarren Eis-
gebilde dieser Naturschönheit einen besonderen Reiz geben. Man 
kann die Klamm über eine 68 m über dem Fluss gelegene eiserne 
Brücke überqueren, die 1914 angelegt wurde. Sie verbindet das 
Hausberggebiet mit dem Wamberg. Jedes Jahr zählt die Partnach-
klamm über 200.000 Besucher.
Übrigens, auch im Winter ist die Partnachklamm geöffnet. Während 
die meisten Schluchten in der kalten Jahreszeit geschlossen sind, 
können Sie in der Partnachklamm ein einzigartiges Naturschauspiel 
erleben. Von den steilen Felswänden ragen meterlange Eiszapfen, die 
zu riesigen Eiswänden zusammenwachsen. Aus dem Fels quellen wie 
von Zauberhand glasklare und zentimeterdicke Eisschichten und nur 
wenige Meter von Ihren Füßen entfernt tanzt die eisige und schein-
bar immergrüne Partnach zwischen eisbedeckten Felsbrocken und 
Eiszapfen.

Im Winter sollten Sie ganz besonders auf dicke Kleidung achten, denn 
nur selten findet ein warmer Sonnenstrahl den Weg hinunter in diese 
Eislandschaft. Die Wege in der Partnachklamm sind auch im Winter 
mit trittsicherem Schuhwerk gut begehbar. Also ideale Voraussetzun-
gen, um sich von der einmaligen Szenerie gefangen nehmen zu las-
sen und ein paar tolle Eindrücke der Partnachklamm mit nach Hause 
zu nehmen. (Quelle: Internet)

Vom Bahnhof ca. 4 km an der Partnach entlang vorbei an der Sprung-
schanze.
Kurzfristige Schließungen wegen Felsräumung und Eisbrüchen sind 
aus Sicherheitsgründen manchmal unumgänglich – informieren Sie 
sich vorher auf 
www.partnachklamm.eu!
Öffnungszeiten
Täglich geöffnet:
Oktober - Mai
08:00 - 18:00 Uhr

Aktuelle Eintrittspreise
Erwachsene 6,00 €  
Kinder und Jugendliche 6 bis 17 Jahre  3,00 €



Nervös bis in die Haarspit-
zen, aber motiviert und mit 
Ehrgeiz traten drei unserer 
Billardrookies bei der Tiroler 
Landesmeisterschaft im 10er 
Ball an.
Um 7:00 morgens ging es los 
nach Kramsach, wo sich 15 

junge Tiroler Billard-
spieler zum Wettbe-
werb einfanden.
In einer billardtypi-
schen Atmosphäre, bei 
der man trotz allem Ehr-
geiz stets respektvoll, 
rücksichtsvoll und fair 
miteinander umzuge-
hen pflegt, fühlten sich 
Mia, Nevio und Jason 
auch sehr bald wohl. 
Begonnen wurde mit 
einem Doppel Turnier, 

bei dem die Mannschaften unabhängig von der Vereinszugehö-
rigkeit zufällig gelost wurde. Alle konnten sich super behaupten 
und hatten Freude an einem spannenden Wettkampf. Die erste 
Teilnahme einer Jugendgruppe des BCV bei einem landesweiten 
Bewerb war ein voller Erfolg.
Die beiden Begleiter, Andreas Haselwanter und Lukas Klotz, bli-
cken mit Stolz auf diesen ersten Auftritt der Vilser Jugendauswahl 
zurück.
Mit Unterstützung der Eltern können bei den Landesmeisterschaf-
ten 2020 sicher mehrere Jugendliche aus Vils teilnehmen.

  Die Tiroler Landesmeis-
terschaft in Kramsach 
gab auch Gelegenheit zu 
einem Treffen der jewei-
ligen Vereinstrainer mit 
dem Obmann und dem 
Jugendreferenten des 
Tiroler Billardverbandes, 
um Details über eine Bil-
lard Jugendliga in Tirol zu 
diskutieren. 
Es wird erstmals seit 2013 
wieder eine Jugendliga 
in Tirol mit insgesamt 5 
Mannschaften geben. In 
der Saison 2020 wurden 
für die Jugendliga fünf 
Spieltermine anberaumt, 
bei denen sich jeweils 4 
Mannschaften zum Wett-
kampf treffen. 
Einer dieser Termine wird 
auch in Vils stattfinden. 
Der BCV freut sich schon 
auf die spannenden Jugendliga Spiele der Tiroler Vereine Kössen, 
Inzing, Vils und Fieberbrunn, welcher mit 2 Mannschaften vertre-
ten sein wird.
Der Billard-Club Vils hat zudem auch den Zugschlag zur Austra-
gung der Landesmeisterschaften der Damen in der Disziplin 9er 
Ball der Senioren und der Diszipline 8er Ball der Damen erhalten. 
Die Termine dazu sind am 19.04. und am 09.05.2020. (T/F: Billardclub)

1. Kinderdisco der Ausdauerfreunde 
in der Turnhalle der NMS Vils

Am Abend des 12.12.2019 fand in der Turnhalle der NMS Vils 
die erste Kinderdisco mit Jahresabschluss der Ausdauerfreunde 
statt. Dazu wurde von den Trainern und Helfern die Turnhalle 
mit Luftballons und einer Lasershow dekoriert (siehe Bild). Um 
17:00 Uhr startete die Kinderdisco, wobei sich die Kinder in den 
Vorwochen bereits über die Homepage ihre Lieblingslieder 
wünschen konnten. 
Als DJ stand der 1. Vorstand Florian Weijers höchst persönlich 
hinter den Schiebereglern und Computern und die Trainer 
konnten ausgelassen mit den Kindern spielen 
und tanzen. Wobei sich auch der ein oder an-
dere Elternteil zur Musik bewegt haben soll... 
Als Gäste kamen rund 50 Kinder und Ju-
gendliche teilweise mit und ohne Eltern. 
Dabei durfte jedes Vereinsmitglied zwei bis 
drei Freunde mit zur Veranstaltung einladen. 
Überdies hatten alle Besucher einen riesigen 
Spaß und tanzten und spielten bis etwa 19:00 
Uhr. 
Nach dem Abbau der Disco-Technik fand 
anschließend der Jahresabschluss der erwachsenen Sportler 
statt. Die Gruppe ließ den Abend mit Rückblicken auf das ver-
gangene Jahr gemütlich bei Speis´ und Trank ausklingen. Auch 
möchten sich der Verein, die Vorstandschaft und die Trainer im 
Rückblick auf das Jahr hiermit bei der Leitung der NMS Vils und 
allen Helfern und Eltern für die Unterstützung der Angebote für 
die Kinder und Jugendlichen bedanken. (T.: F. Weijers / F.: privat)
(www.ausdauerfreunde.at) 

Tiroler Landesmeisterschaft

 Kinderdisco in vollem Gange

Halbzeit der Kinderdisco

Kinder und Erwachsene beim 
Vorbereiten der Turnhalle



Trotz der schlechten Schneelage trainieren die Rennläufer des 
SC-Vils seit einiger Zeit sehr eifrig. Dadurch konnten schon 
bei den ersten Rennen einige Top-Platzierungen eingefahren 
werden. Ein besonderer Dank geht hier an Wolfgang Fichtl 
mit seinem Team, welcher dem SC-Vils, auch während den 
Weihnachtsferien, immer eine Piste am Füssener Jöchle für das 

Training zur Verfügung stellte. Dies ist nicht bei allen Liftanlagen selbstverständlich. 

Als Auftakt der Bezirkscup-Rennserie wurde am Dreikönigstag ein RSL für Schüler 
und Jugend auf der Ehrwalder Alm ausgetragen. Bei perfekt präparierter Piste und 
traumhaftem Wetter erreichten die Rennläufer des SC-Vils gleich zu Beginn der 
Schisaison tolle Ergebnisse: 
Schüler U13+U14 weiblich: 4. DOBLER Julia
Schüler U15+U16 weiblich: 1. SCHRETTER Lara
Schüler U15+U16 männlich: 3. OSTHEIMER Nicolas
Jugend U18 weiblich: 2. OSTHEIMER Antonia, 3. GUPPENBERGER Lena
Jugend U21 weiblich: 1. ERD Johanna, 2. ERD Katharina

Das erste Rennen der Ehrnbergcup-Rennserie fand am Samstag, den 11. Jänner 
2020 am Hahnenkamm in Höfen statt. Es wurde ein Riesenslalom ausgetragen. Er-
freulicherweise waren auch einige neue Nachwuchsrennläufer am Start und konn-
ten gleich tolle Platzierungen einfahren. 
Bambini B2 + U8 / männlich: 1. STEBELE Elias, 15. KÖGL Alexander, 16. KELLER Tobias
Kinder U9 + U10 / weiblich: 4. KELLER Ricarda, 11. STEBELE Alina
Kinder U11 + U12 / weiblich: 3. SCHRETTER Melanie
Kinder U11 + U12 / männlich: 1. ETTENSPERGER Anton, 4. GRASS Fabian
Schüler U13 + U14 / weiblich: 1. DOBLER Julia, 5. GUPPENBERGER Mia
Schüler U13 + U14 / männlich: 5. SCHRETTER Michael
Jugend U18 / weiblich: 1. OSTHEIMER Antonia, 3. GUPPENBERGER Lena

Austria Race Series

Lara Kieltrunk und Johannes Pitterle nahmen bereits an 
mehreren Rennen der Austria Race Series teil. Lara konnte 
am 14.12.2019 beim RSL auf der Reiteralm beide Rennen 
(GS I und GS II) für sich entscheiden. Johannes wurde bei 
diesem Rennen einmal Sechster und einmal 
Siebter. 
Besser lief es für ihn beim nächsten Rennen am 10.1.2020 
in St. Lambrecht – Grebenzen in der Steiermark. Johan-
nes konnte beim RSL GS I den 2. Platz und beim RSL GS II 
den 4. Platz einfahren. Auch 2 Tage später, am 12.1.2020 
in Hinterstoder-Höss (Oberösterreich) bestätigte er seine 
gute Form und konnte hier ebenfalls bei den beiden RSL 
einmal den 2. Platz (GS I) und einmal den 4. Platz (GS II) mit 
nur 0,01 sec. Rückstand erreichen. (T/F: SCV)

Erfolgreich in die Saison gestartet

Herzlichen Glückwunsch an alle Rennläufer für die tollen Leistungen!

Alina

Julia und Melli 

Lara (1)

Antonia (2), Lena (3)

Elias

Johannes

Lara



STARKBIERANSTICH

FREITAG, 28. FEBRUAR
19:00 UHR 

STADTSAAL VILS

Die Stadtgemeinde Vils lädt in Zusammenarbeit mit 
der Vilser Privatbrauerei zum 

Starkbieranstich 2020.

Starkbier, a guats Esså, Unterhaltung und „Elvira“ 
sorgen für einen launigen Abend!

Platzreservierung im Rathaus unter 8204-78

Eintritt: € 5,00  

Alle Einnahmen kommen dem Sozialfond  
der Stadtgemeinde Vils zugute. 

Gold und Silber bei den 
World Masters Games an 

Paul Bader
Bader Paul belegte bei den World Masters 
Games 2020 in Innsbruck am Patscher-
kofel bei 700 gemeldeten Läufern in der 
Klasse A5 (Jahrgang 1965-1969) im Slalom 
den ersten Platz und im Riesenslalom den 
zweiten Platz.
In der Gesamtwertung (30-60 Jahre) 
bedeutete das, Slalom dritter und Riesen-
slalom zweiter. (T/F: Bader)

 
Gratulation dem Weltmeister!

  

 

 

 

 

Der Ausschuss für Familie und Soziales 

Veranstaltet  

am Mittwoch, den 05. Februar 2020, 

von 14.30 bis 17.00 Uhr 

einen Kinderfasching  

 im Stadtsaal Vils. 

 

Dazu laden wir alle 

zwischen  

0 und 99 Jahren 

herzlich ein. 

Seniorenstammtisch 
Do. 30.01. • 14:00 

Maura
Do. 27.02. • 14:00

Krone



YOGA: Leiterin: Karin Hohmeier 
Yoga Anfängerkurs  
Der Yoga Anfängerkurs ist der perfekte Einstieg ins Yoga, wenn 
du mehr Entspannung und Wohlbefinden im Alltag möchtest. 
In diesem Kurs lernst du die Basics des Hatha-Yogas mit den 
verschiedenen Grundstellungen, den wichtigsten Atemübungen 
und einen Einstieg in die Meditation kennen. 
Termine: 6 x 1 Stunde  Beginn: 17:00 Uhr  Kosten 40 €  
mind. 4  max. 8 Teilnehmer 
Mitzubringen: Yogamatte, Decke, Kissen, bequeme Kleidung, evtl. 
warme Socken 
Yoga Aufbaukurs / Wiedereinsteiger 
Für all diejenigen, die schon die vorherigen Yogakurse besucht 
haben, oder Grundkenntnisse im Yoga mitbringen. Ruhige, aber 
kraftvolle Yogastunde im Hatha-Yoga Stil für tiefe Körperarbeit 
und Atmung mit längerer Entspannung. 
Termine: 6 x 1 ½ Stunden Beginn: 18:15  Kosten: 60 €   
max.  8 Teilnehmer 
Mitzubringen: Yogamatte, Decke, Kissen, bequeme Kleidung, evtl. 
warme Socken 
Beginn beider Kurse ab 03.02.20 immer Dienstag, außer 
Mittwoch, 15.04.20, kein Yoga am 11.03.20 
Anmeldung ab Februar bei Karin Hohmeier unter 0049 8363 6550

KLÖPPELN für Anfänger und Fortgeschrittene:  
Leiterin: Marianne Herold
Beginn: Montag, 02.03.20, jeweils 14:00 bis 17:00 Uhr,  
10 Nachmittage, Beitrag: 25.- €
Ort: Neue Mittelschule der Stadt Vils, Werkraum für Textiles 
Werken (Keller);
Anmeldung bei Marianne Herold, Tel.: 05677/8652

PILATES: Leiterin: Nadja Ostheimer
Pilates ist ein ganzheitliches Körpertraining, in dem vor 
allem die tief liegenden, kleinen und meist schwächeren 
Muskelgruppen angesprochen werden. Angestrebt werden 
die Stärkung der Muskulatur, die Verbesserung von Kondition 
und Bewegungskoordination, sowie eine Verbesserung der 
Körperhaltung, die Anregung des Kreislaufs und eine erhöhte 
Körperwahrnehmung. 
Pilates 1: Mittwoch, 04.03.20, 18:00 - 19:00 Uhr, Dauer: 10x, 
Beitrag: 40.- €
Pilates 2: Mittwoch, 04.03.20, 19:15 - 20:15 Uhr, Dauer: 10x, 
Beitrag.: 40.- €
Achtung begrenzte Teilnehmerzahl, bitte unbedingt anmelden 
bei Nadja Ostheimer, Tel.:0676/6559230

ZAPPELFÜSSCHEN – Tanzen für Mama und Kind: 
Leiterin: Bianca Heim
Teilnehmer: alle musikbegeisterten Kleinkinder von ca 18 
Monaten bis drei Jahren 
Getanzt wird GEMEINSAM zu Musik, die selbst die Kleinsten 
verstehen und auch den Schritten einfach folgen können. Wenn 
dein Kind Freude an Musik hat und sich gerne bewegt, dann seid 
ihr goldrichtig bei uns.
Beginn: Freitag, 06.03.20, 15:00 – 15:45 Uhr, 
8 Einheiten, Beitrag: 50.- €

AQUA – ZUMBA  Leiterin: Bianca Heim
Für jedes Fitnesslevel!
Beginn: Freitag, 06.03.20, 16:30 – 17:15 Uhr, 8 Einheiten: 50,- €
Ort: Schwimmbad der NMS Vils

WASSERGYMNASTIK: 
Leiterin: Anne Mörz (Anmeldung bei Kursbeginn)
Gelenkschonende, straffende und muskelaufbauende Gymnastik 
für Frauen und Männer jeden Alters.
Kursbeginn: Montag, 23.03.20 (bis 25.05.20), 18:30 – 19:15 Uhr,  
8 Kurseinheiten., Beitrag: 35,- €
Ort: Schwimmbad der NMS Vils  

SCHWIMMEN FÜR FORTGESCHRITTENE: 
Leiterin: Anne Mörz (Anmeldung bei Kursbeginn)
Kursbeginn: Montag 23.03.20 (bis 25.05.20), um 17:15,  
8 Einheiten, Beitrag: 40,- €

WIRBELSÄULENGYMNASTIK: 
Leiterin: Anne Mörz (Anmeldung bei Kursbeginn)
Die Stabilität und Beweglichkeit unserer Wirbelsäule 
ist ausschlaggebend für unser gesamtes körperliches 
Wohlbefinden. Sowohl zur Prävention, als auch bei vorhandenen 
Rückenproblemen bietet diese Gymnastik für alle eine 
Unterstützung.
Kursbeginn: Montag, 20.04.20 (bis 25.05.20), 19:10 – 20.00 Uhr,  
6 Kurseinheiten., Beitrag: 35.- €
Ort: Turnsaal der NMS Vils  
 
SCHWIMMEN FÜR ANFÄNGER: 
Leiterin: Anne Mörz (Anmeldung bei Kursbeginn)
Wir lernen auf spielerische Weise unser Können zu festigen, zu 
verbessern und Spaß im Wasser zu haben. 
Kursbeginn: ab Montag, 11.05.20 (bis 29.05.20),  
10 Kurseinheiten (30 min), Beitrag: 60.- €
Kurszeiten und Einteilung werden bei der telefonischen 
Anmeldung (bis 08.05.20) besprochen. Tel.:0049 157 30125503
Ort: Schwimmbad der NMS Vils

KURSE DES VEREINS „Ausdauerfreunde.de“ 
Kursleiter: Florian Weijers, lizenzierter Trainer Kinder-/
Jugendtraining und Gewaltprävention 
Informationen: www.ausdauerfreunde.at    
Anmeldung: kurse@ausdauerfreunde.de

1. Kinderturnen der „Minis“ (3-6 Jahre) „Spiel- und Turnkurs“ 
Spiel- und Turnkurs (60 Min.) für Kinder von 3-6 Jahren zur 
Vermittlung von Spaß und Freude an der Bewegung. Wir spielen 
und turnen mit Kindern individuell im gesicherten Umfeld. 
Dabei lernen die Kinder übliche Sportgeräte kennen sowie ihren 
Körper bewusst auch im Zusammenspiel mit anderen Kindern 
einzusetzen. Ziel ist hier die allgemeine motorische und kognitive 
Entwicklung im Kindesalter durch Bewegung zu fördern. 
Max. 12 Teilnehmer 
Zeit: Jeweils am Donnerstag von 16:30 bis 17:30 Uhr (12x) in der 
NMS Vils, Beginn: 05.03.20 
Kursgebühr: 35,- € incl. Mitgliedschaft

Kinderturnen für „Kids“ (7 - 14 Jahre) 
Sportartenübergreifender Sportkurs (60 Min.) für Kinder von 7-14 
Jahren zur Bewegungsausbildung mit breitensportorientiertem 
Sportprogramm. Wir spielen und trainieren individuell im 
kindlichen Leistungsbereich. Dabei stehen Ballspiele, Laufspiele, 
Konzentrationsspiele genauso wie Beweglichkeits- und 
allgemeines Konditionstraining auf dem Programm. Ziel ist die 
Förderung der Freude an der Bewegung und der motorischen 
Entwicklung in der Gruppe.  
Max. 12 Teilnehmer 
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Zeit: Jeweils am Donnerstag von 17:30 bis 18:30 Uhr (12x) in der 
NMS Vils, Beginn: 05.03.20 
Kursgebühr: 35,- € incl. Mitgliedschaft

Crosstraining-Kurs für Jugendliche und Erwachsene  
(Ab Level Einsteiger geeignet!) 
Funktionelles sportartenübergreifendes und 
gesundheitsorientiertes Fitnesstraining für Jedermann ab 
etwa 15 Jahre. Wir trainieren Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, 
Beweglichkeit und Koordination anhand bewährter sowie 
moderner Trainingsmethodik. Ob Skifahren, Schwimmen, 
Radfahren oder gar Marathonlauf – ein stabiles Körperzentrum 
und eine ausgeglichene Muskulatur sind das Grundgerüst für 
viele Sportarten und schützen vor Verletzungen. In diesem 
Kurs werden im Ganzkörperprogramm alle Muskelgruppen 
angesprochen. 
Max. 12 Teilnehmer 
Kursgebühr: 40,- € incl. Mitgliedschaft  
Zeit: Jeweils am Donnerstag von 18:30 bis 19:30 Uhr (12x) in der 
NMS Vils, Beginn: 05.03.20

Informatikkurs „Fit am PC - Cybercafé Vils“ für Jedermann 
Kursleiter: Florian Weijers, IT-Forensiker 
Kursinhalte: 
Klärung von allgemeinen Computerproblemen 
Überblick über die Gefahren im Internet 
Sicherer Umgang mit PC und Smartphone 
Windows, Linux, Android, IOS & Co. 
Textverarbeitung mit Word, Excel, Powerpoint und Google-Docs 
Technische Grundlagen und Computerlogik 
Informationsrecherche im Internet 
Kursinhalte werden je nach Interessenschwerpunkten der 
Teilnehmer gestaltet. 
8 x Samstags ab dem 07.03.2020, 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr im 

Informatikraum der NMS Vils. 
Voraussetzungen: keine 
Der Kurs findet ab 5 Teilnehmern statt. 
Kursgebühr: 30,- Euro

Vortrag: Zeitmanagement – Arbeite klüger, nicht härter 
von Andreas Heger
Schule, lernen, arbeiten, Hobbies, Handy, Computer, Spielekon-
sole, Social Media, Freunde und noch vieles mehr versuchst du in 
deinen Tag zu integrieren. Es kann sein, dass dir das manchmal 
gelingt und manchmal oder vielleicht sogar oft nicht, denn auch 
du hast nur 24 Stunden am Tag und verbringst einige davon 
schlafend.
Jedoch wusste schon Seneca: „Es ist nicht wenig Zeit, die wir 
haben, sondern viel Zeit, die wir nicht schlau nutzen.“
Denn was unterscheidet: 
erfolgreiche Schüler von weniger erfolgreichen?
erfolgreiche Studenten von weniger erfolgreichen?
erfolgreiche Mitarbeiter von weniger erfolgreichen?
erfolgreiche Unternehmer von weniger erfolgreichen?
Ein großer Baustein des Erfolges in allen Lebensbereichen ist das 
Planen und Einteilen der Zeit, die uns zur Verfügung steht. Wenn 
DU das richtig machst, dann bleibt DIR auch für die spannenden Din-
ge, die DU in DEINER FREIZEIT machen willst, genügend Zeit übrig.
Lerne die 7 Grundsätze einer guten Zeiteinteilung und einige 
Methoden, wie du das in deinem Alltag in Schule, Arbeit oder 
auch Hobby für mehr Zeit nutzen kannst, kennen.
Ich freue mich auf DICH.
Montag: 23.03.20, 18:30 – 20:30 Uhr, 
Erwachsene: 12€, Schüler: 7€
Anmeldungen bitte bis: 16.03.20

Anfragen und Anmeldung:  
Hannes Hassa - 05677/8347 (Schule), 0650/8822003

Einladung zum Weiberkränzle und Hausball
 Rosenmontag, 24. Februar

      Weiberkränzle ab 16:00 
      anschließend

      Hausball im Maurasaal 

Wir freuen uns auf Euch!
s´Maurateam   

ACHTUNG: 

In der Woche 
vom 24. - 29. Februar 

Änderung der 
Öffnungszeiten: 

Montag und Dienstag 
geöffnet

Mittwoch RUHETAG 
(Aschermittwoch)

Freitag ab 18:00 
geschlossen - da 

gehen wir alle zum 
Starkbieranstich in 

den Stadtsaal!



Pfarrblättlå

„Pfarrblättlå“
Informationen der Pfarrgemeinde Vils
Herausgeber: Pfarramt Vils
F.d.I.v.: Paul Dirr

Sprechstunden im Pfarrwidum
Mittwoch 16:00 – 17:30

Freitag 16:00 – 17:30
Tel.: 0660 904 45 03

Rekord-
ergebnis:

€ 5.914,73

Wir bedanken uns 
ganz herzlich bei allen 
Firmen (Schretter&Cie, 
Autohof Huter, 
Metalltechnik Vils,   
IBF-Automatisierungs- 
und Sicherheitstechnik 
GmbH) - 
Stadtgemeinde Vils, 
Gemeinde Pinswang, 
Pfarre Pinswang und 
Privatsponsoren, die 
den Besuch und das 
Konzert finanziell 
unterstützt haben.

Bella Italia 
Rundreise mit Pfarrer Gregor Nowicki

27.06 - 04.07.2020 
Pisa, Rom, Pompei, San Giovanni Rotondo, Monte Sant‘Angelo, Assisi, Sie-

na, Florenz, Bologna und Verona.
Anmeldung ab 25. Jänner bis 01. März 

1.215,-- Euro (DZ) + Versicherung (EZ +155,-- Euro)  
Bei Anmeldung sind 350,-- Euro zu bezahlen.

Foto: Horndacher



Gottesdienstordnung
Pfarrgemeinde Vils vom 25.01. bis 01.03.20

(Änderungen vorbehalten)

Im Gedenken

Theresia Stebele
*11.11.1928 • †02.01.2020

Hildegard Walk
*25.04.1924 • †11.01.2020

Samstag 25.01. Vorabendmesse zum 3. Sonntag im Jahreskreis 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Verst. der Fam. Stebele und Schneider (351)
Sonntag 26.01. – 3.Sonntag im Jahreskreis
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie
                    für Artur und Reinhard Hartmann, Anni Erd (411)

Montag 27.01.
07.00 Uhr Hl. Messe für Magdalena Wörle (16)
Dienstag 28.01. - Hl. Thomas von Aquin
18.00 Uhr Hl. Messe für Albert, Rosa und Max Zotz und Angehörige (1)
Mittwoch 29.01.
18.00 Uhr Hl. Messe für Alois Petz und verst. Geschwister (434)
Freitag 31.01. - Hl. Johannes Bosco
18.00 Uhr Hl. Messe für Josef Pumeneder, Leni und Adolf Roth (34)
                    anschließend Kerzensegnung

Samstag 01.02. Vorabendmesse zum 4. Sonntag im Jahreskreis 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe
Sonntag 02.02. – 4. Sonntag im Jahreskreis, Darstellung des 
                                      Herrn, Silberner Sonntag
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie mit Blasiussegen
                    für Maria und Josef Tröber, verst. Eltern und 
                    Angehörige Huter (401)

Montag 03.02. – Hl. Blasius
07.00 Uhr Hl. Messe für Peter Huter und verst. Angehörige (429)
Dienstag 04.02.
!! Keine Hl. Messe !!
Mittwoch 05.02.
18.00 Uhr Hl. Messe für Albert, Rosa und Max Zotz und Angehörige (2)
Donnerstag 06.02. – Hl. Paul Miki und Gefährten
18.00 Uhr Wortgottesdienst zum Priesterdonnertsag 
Freitag 07.02. – Herz Jesu Freitag
18.00 Uhr Hl. Messe für Meinhard Probst zum Jahresgedenken (383)
18.30 Uhr Anbetung des Allerheiligsten

Samstag 08.02. Vorabendmesse zum 5. Sonntag im Jahreskreis 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Erna Keller und Milla Schweiger (432)
                    für Monika Triendl zum 6. Jahresgedenken, Anton und
                    Sophie Triendl (8)
                    für Anton und Marianne Neuner (39)
                    für Anni Erd zum Jahresgedenken (22)
Sonntag 09.02. – 5. Sonntag im Jahreskreis 
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie
                    Zu Ehren des Hl. Geistes (428)

Montag 10.02 – Hl. Scholastika
07.00 Uhr Hl. Messe für Theresia Stebele (12)
Dienstag 11.02. – Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes
18.00 Uhr Hl. Messe für Christina und Adolf Lochbihler (31)
Mittwoch 12.02.
18.00 Uhr Hl. Messe für Verst. der Fam. Beirer und Schädle (40)
Freitag 14.02 – Hl. Cyrill (Konstantin) und Hl. Methodius
18.00 Uhr Hl. Messe für Alois Wiesinger zum Geburtstag und Theresia
                    Wiesinger, Agnes und Hermann Hosp (370)
                    für Markus Jesacher zum Geburtstag (17)

Samstag 15.02.  Vorabendmesse zum 6. Sonntag im Jahreskreis 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Otto Lochbihler und Verst. der Fam. Rapp (406)
Sonntag 16.02. – 6. Sonntag im Jahreskreis
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie
                    für Albert, Rosa und Max Zotz und Angehörige. (3)

Montag 17.02.
07.00 Uhr Hl. Messe 
Dienstag 18.02.
18.00 Uhr Hl. Messe
Mittwoch 19.02.
18.00 Uhr Hl. Messe für Meinhard und Ludwig Probst (384)
                    für Herbert Ostheimer zum Jahresgedenken (374)
Freitag 21.02. 
18.00 Uhr Hl. Messe für Franz Wiesinger (19)

Samstag 22.02. Vorabendmesse zum 7. Sonntag im Jahreskreis 
                                  Kathedra Petri
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Leni und Adolf Roth, Erika und Oswald Keller,
                    Josef Pumeneder (427)
                    für Robert Schretter zum 1. Jahresgedenken (26)
Sonntag 23.02. - 7. Sonntag im Jahreskreis
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie

Montag 24.02. – Hl . Matthias
07.00 Uhr Hl. Messe 
Dienstag 25.02.
!! keine Hl. Messe !!
Mittwoch 26.02. – Aschermittwoch – Sammlung zum Familien-
fasttag
19.00 Uhr Hl. Messe für Wally und Artur Hartmann und Meinhard 
                    Probst (385)
Freitag 28.02.
!! Keine Hl. Messe !!

Samstag 29.02. Vorabendmesse zum 1. Fastensonntag 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Leopold Wörle zum 1. Jahresgedenken (377)
                    für Pfarrer Rupert Bader zum Jahresgedenken (416)
                    anschl. Kerzensegnung
Sonntag 01.03. – 1. Fastensonntag
08.00 Uhr Rosenkranz
08.30 Uhr Amt für die Pfarrfamilie



„Was wir brauchen, 

sind ein paar verrückte Leute; 

seht euch an, 

wohin uns die Normalen 

gebracht haben.“

G.B. Shaw  
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T e r m i n e / V e r a n s t a l t u n g e n

25.01. SCV: EBC-SL Kinder und Schüler
25.01. SSV: DUO-Turnier • 09:00
30.01. Seniorenstammtisch • 14:00 Maura
01.02. SCV: BC-RTL Kinder und Schüler  / Gedächtnislauf 14:00
01.02. SSV: Winter-Stadtcup
06.02. SCV: Schulschitag • Start 14:30
06.02. Vortrag: „Mathe ist uncool“ • 18:00 Bücherei
14.02. SSV: Schretter Betriebsmeisterschaft • 18:00
15.02. SCV: Auß. Meisterschaft 10:00 / Vereinsmeisterschaft 14:00
21.02. Stadtcup Billard-Club bis 26.02.
27.02. Seniorenstammtisch • 14:00 Krone
28.02. Starkbieranstich • 19:00 Stadtsaal
29.02. Preisverteilung Stadtcup Billard-Club

Dipl.Ing. József B. Kiss
staatlich befugter und beeideter Ingenieurkonsulent
für Bauingenieurwesen
Brückenbau • Konstruktiver • Ingenieurbau • Siedlungswas-
serbau • Straßenbau
6600 Reutte • Knittelstraße 5 • T: 05672 7134119

Folgende Unternehmen unterstützen die 
Herausgabe von Vils aktuell:

MB Holzbau GmbH 
6682 Vils • Tel. 05677-8364
info@mb-holzbau.at 
www.mb-holzbau.at

office@holzbau-petz.at • www.holzbau-petz.at

6682 Vils
Obweg 1
Tel. 8283 

Mobil: 0676/727 97 62

Spuren der aktiven Biberfamilie in der Umge-
bung des Keltischen Baumkreises

Dass die Infotafel vom Apfelbaum im Was-
ser landete, liegt NICHT am Biber!


